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GENEL BILGILER

Program Adi - Yash Bakimu
Programin Kisa -Yashi Bakimi Programi, 2016-2017 yilinda yasl bakim teknikeri yetistirmek amaciyla 6grenci
Tarihgesi alimina baglamustir.

Programin Amaci

-Yaslhi bakimi1 programinin amact; programdan yararlanacak dgrencilerin, yasl bakim hizmeti
konusunda gerekli bilgi, beceri ve degerleri biitiinlestirip, 6ziimseyerek; kamu alani, 6zel alan ve
sivil toplum 6rgiitlerinde yash bakim hizmetini uygulayici ve gelistirici nitelige sahip yetkin
birer saglik teknikeri olmalarini saglamaktir. Yasl Bakimi Hizmetleri Programi’nin egitim
esaslarini yaslinin temel 6zelliklerini ve gereksinimlerini bilme ve bu dogrultuda yaslinin
ihtiyaclarini karsilama becerisi kazanma, ayn1 zamanda da yagliya biitlinciil yaklasabilme yetisi
olusturmaktadir.

-Ogr. Gér. Suzan Yildiz

Boliim Bagkani suzan.yildiz@gop.edu.tr
I¢ Hat : 4355
-Abidin UNAL

Bolium Sekreteri abidin.unal@gop.edu.tr
I¢ Hat: 4255

Anabilim Dali -

Bagkani

Mezuniyet Kosullari

- Programa kabul edilen 6grencilerin, Dort yariyil siiresince, genel ve mesleki derslerden toplam
120 AKTS kredi ders almalar1 gerekmektedir. Her grencinin donem basinda derslere kayit
yaptirmasi ve donem sonu sinavina girebilmesi i¢in ise derslerin en az %70 ine, uygulamalarin en
az %80 ine devam etmis olmas1 gereklidir. Ogrenciler her ders icin en az 1 ara sinav ve yariyil
sonu sinavina tabi tutulurlar. Basar1 notuna, ara sinavin katkisi %40, yariyil sonu sinavinin katkisi
ise % 60 seklindedir. Tiim sinavlar 100 puan iizerinden degerlendirilir. Yartyil sonu sinavindan
en az 50 puan alma zorunlulugu vardir. Ders gegme notu 60 tir. Degerlendirme sonucunda
basarisiz olan 6grenciye btiinleme sinavi hakki verilir. Ayrica mezuniyet agamasinda bir dersten
basarisiz oldugu icinmezun olamayan 6grencilere tek ders sinav hakki taninir.

- Notlar 100 iizerinden degerlendirilir. Basar1 notu ara sinav notunun/ara sinav not ortalamasinin
%40'1 ile yilsonu/yartyil sonu veya biitiinleme sinav notunun %60" toplanarak hesaplanir ve bir

Olgme ve dersten basarili olabilmek i¢in, bu sekilde hesaplanan basart notunun en az 60 olmasi gerekir.

Degerlendirme Yariyil sonu/yilsonu sinavindan veya biitiinleme sinavindan alinan notun en az 50 olmasi gerekir.
Basar1 notunun kesirli ¢ikmasi halinde notun buguk(0,50) ve fazlalari bir {iste, 0,50 den daha
kiiciikleri alt tam say1ya tamamlanir.
-Camlica mahallesi Mimar Sinan caddesi no:5 Resadiye/ Tokat

Tletisim Tel : 0356 461 33 55

Fax : 0 356 461 43 55
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GUZ

. e-kayit: 28 - 30 Agustos 2023
Yeni kayttlar Yerii]lde kayit : ¢
Ders kayitlar1 (internet iizerinden) 25-29 Eyliil 2023
Danigman onay1 25 Eyliil-1 Ekim 2023
Derslerin Baglamas: 2 Ekim 2023
Ara sinavlar 25 Kasim — 3 Aralik 2023
Derslerin Bitimi 12 Ocak 2024
Yartyil sonu smavlari 15-26 Ocak 2024
Yariyil sonu smav sonuglarimn ders sorumlularinca sisteme girilmesi 15-28 Ocak 2024
Biitiinleme smavlar1 29 Ocak-4 Subat 2024
Biitiinleme sinav sonuglarimin ders sorumlularinca sisteme girilmesi 29 Ocak- 6 Subat 2024
Donem sonu itibariyle %10’a giren dgrencilerin tespiti 8 Subat 2024
Tek ders smavi 9 Subat 2024

Telafi :1 Ocak 2024 Pazartesi dersleri 6 Ocak 2024 Cumartesi giinii yapilacaktir.

BAHAR
Yeni kayitlar 29 Ocak 2024
Ders kayitlar1 (internet iizerinden) 5-9 Subat 2024
Danigman onay1 5-11 Subat 2024
Derslerin Baglamasi 12 Subat 2024
Ara smavlar 13-21 Nisan 2024
Derslerin Bitimi 31 Mayis 2024
Yartyil sonu smavlari 3-14 Haziran 2024
Yariyil sonu smav sonuglarimn ders sorumlularinca sisteme girilmesi 3-19 Haziran 2024
Biitiinleme sinavlari 24 - 30 Haziran 2024
Biitiinleme sinav sonuglarmin ders sorumlularinca sisteme girilmesi 24 Haziran - 3 Temmuz 2024
Dénem sonu itibariyle %10’a giren 6grencilerin tespiti 9 Temmuz 2024
Tek ders smavi 10 Temmuz 2024
Telafi :23 Nisan 2024 dersleri 27 Nisan 2024 Cumartesi, 1 Mayis 2024 dersleri ise 4 Mayis 2024 Cumartesi giinii

yapilacaktir.
Not: 8-12 Nisan haftasi Ramazan Bayrami ve 17-21 Haziran haftasi Kurban Bayrami sebebiyle akademik takvim
disindadir.




OGRENCI DANISMANLARI

- Ogr. Gor. Ayse Merve SAHIN
1. Simf merve.keskin@gop.edu.tr
I¢ Hat: 4301

- Ogr. Gor. Dr. Suzan YILDIZ
suzan.yildiz@gop.edu.tr
2. Suuf Ic Hat: 4355

- Opr. Gér. Dr. Suzan YILDIZ
suzan.yildiz@gop.edu.tr
Artik Y1l Ic Hat : 4355

OGRETIM ELEMANLARI

- Ogr. Gor. Dr. Suzan YILDIZ
suzan.yildiz@gop.edu.tr
I¢ Hat : 4355

-Ogr. Gor. Ayse Merve SAHIN
merve.keskin@gop.edu.tr
I¢c Hat : 4301

- Ogr. Gor. Biisra KARAYUMAK
busra.altintas@gop.edu.tr
I¢ Hat: -

© P PP



mailto:merve.keskin@gop.edu.tr
mailto:suzan.yildiz@gop.edu.tr
mailto:suzan.yildiz@gop.edu.tr
mailto:merve.keskin@gop.edu.tr
mailto:busra.altintas@gop.edu.tr

Toplumsal sorumluluk bilincine sahiptir ve liderlik becerilerini kullanarak yaslilik ve diger alanlarla

PY1 ilgili sosyal projelere katilarak toplumun yasli bakimina katilmasi yoniinde bireyleri harekete gegirir.

pY2 Bi[‘fy ve halk sagligi konularinda yeterli bilince sahiptir ve saglik hizmetlerinin ulasilabilir olmasini
saglar.

PY3 Bir.y.abanm dili Avrupa Dil Portfdyii A2 Genel Diizeyinde kullanarak, diinyada alanindaki kisilerle
iletisim kurarak bilgileri izler.

Y4 Bilgiyi olusturma, ulagsma ve paylasma i¢in gereken, bilgisayar ile bilisim ve iletisim teknolojilerini
kullanr.

Yasli bakim alanu ile ilgili verilerin toplanmasi, yorumlanmasi, uygulanmasi ve sonuglarin

PY5  duyurulmasi asamalarinda toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere uygun hareket eder. Mesleki
etik ilkelerin 6nemini bilir.

PY6 Yasli bakim alanmdakj temel biIimse_I bilgiye ulasma, degerlendirme, uyg_ulgyabilme becerisine ve
yasli bakim alanindaki giincel ders kitaplarinda bulunan tiim bilgilere sahiptir.

PY7 Yasli bakim alanindaki sorunlari tanimlar ve ¢6ziim i¢in planlanan bagimsiz ve ekip ¢alismalarinda
sorumluluk alir.

Y38 Yasli ve _en_gelli Ozel gereks_inim gruplarina yonelik sahip old_ugru _temel pilgi birikimir_li ve uy_gqlama
becerilerini kullanarak, verilen bagimli ve bagimsiz gorevleri yerine getirerek bakim islevlerini yapar.
Yaslmin bulundugu ev, yash kdyleri, huzurevi, hastane, rehabilitasyon merkezleri, kaplica, i¢ ve dig

PY9  turizm sektorii ve yashilarin ¢alistigi is sektorlerinde ¢alisabilecek bilgi, beceri ve deneyime sahiptir.
Yasli bakim alanlarinda yoneticilik yapar.

PY10 Yasli saghgini koruyacak ve gelistirecek egitsel faal_iyetler_i planlayabilme ve verebilme becerisine
sahiptir ve aileyi, toplumu ve kurumlara gereken egitimleri verir.

PY11 Yash hak ihlallerine duyarl davranarak gerekli dernek faaliyetlerine, temsil alanlarina katilir.

PY12 Yaslilarin fiziksel, ruhsal, sosyal ve ekonomik yoniinii iyilestirici ve giiglendirici tedbirlerin

alinmasini saglar, bu yonlerde belirlenen gereksinimler dogrultusunda bakim verir.




YASLI BAKIM PROGRAMI DERSLERI
Yash Bakim Programu 1. Simif Dersleri

1. Yanyil (Giiz Donemi) Dersleri

Ders Ders Ady Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
Kodu Teorik Uygulama
YB 1013 |ANATOMI 3 0 Ogr. Gor. Seyma KORUM

YB 1023 FizyoLo3i Ogr. Gor. Merve Ayse SAHIN

YB 1017 TIBBI TERMINOLOJI Ogr. Gor. Dr. Suzan Yildiz

YB 1019 TIBBI DEONTOLOJI VE ETIK gr. Gor. Merve Ayse SAHIN

YB 1021  BILISIM TEKNOLOJILERI Ogr. Gor. Ugur CIGDEM

WINNWN
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YB 1011  YASLI BAKIM ILKE VE
UYGULAMALARI 1

Ogr. Gor. Dr. Suzan Yildiz

D0000106 ATATURK ILKELERI VE INKILAP 2 0 Ogr. Gor. 1zzet Bahri ATESLI
TARIHI-1
D0000194 TURK DiLi-1 2 0 Ogr. Gér. Faruk TOYDEMIR
D0000140 ZORUNLU SEGCMELI YABANCI DiL 3 0 Ogr. Gér. Murat SENER
2. Yariyil (Bahar Dénemi) Dersleri
Ders Ders Ady Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
Kodu Teorik Uygulama
YB 1002 FARMAKOLOJi 3 0 Ogr. Gér. Merve Ayse SAHIN
YB 1016 ILETISIM 2 0 Ogr. Gér. Merve Ayse SAHIN
YB 1022 KARIYER PLANLAMA 2 0 Ogr. Gér. Dr. Oguzhan SONMEZ
YB 1018 TEMEL GERONTOLOJI 3 0 Ogr. Gér. Dr. Suzan Yildiz
YB 1020 TEMEL MIKROBiYOLO3i 3 0 Ogr. Gér. Merve Ayse SAHIN
YB 1012 YASLI BAKIM ILKE VE 3 2 Ogr. Gér. Dr. Suzan Yildiz
UYGULAMALARI II ) ] ]
D0000107 ATATURK ILKELERI VE INKILAP 2 ] Ogr. Gér. Izzet Bahri ATESLI
TARIHI-II
D0000195 TURK DiILi-II 2 0 Ogr. Gor. Faruk TOYDEMIR
D0000141 ZORUNLU SEGMELI YABANCI DiL 3 0 Ogr. Gér. Murat SENER
TOGU094 DEGERLERIMiz (U.S.D) 2 0 Ogr. Gér. Merve Ayse SAHIN




3. Yariyil (Giiz Donemi) Dersleri

Ders e Kodu Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
Kodu Teorik  |Uygulama
YB 2029 AKTIF VE SAGLIKLI YASLANMA 2 o Ogr. Gér. Merve Ayse SAHIN
YB 2023 HALK SAGLIGI 2 o Ogr. Gor. Dr. Suzan Yildiz
YB 2005 YARA BAKIMI 3 0 Ogr. Gér. Merve Ayse SAHIN
YB 2025 KRONIK HASTALIKLAR 2 0 Ogr. Gor. Merve Ayse SAHIN
YB 2027 MESLEKI UYGULAMA I 0 8 Ogr. Gor. Dr. Suzan Yildiz
YB 2049 MESLEKI INGILIZCE I 3 o Ogr. Gor. Dr. Suzan Yildiz
YB 2019 BULASICI HASTALIKLAR 2 0 Ogr. Gor. Merve Ayse SAHIN
YB 2039 SAGLIK HUKUKU 2 0 Dr. Ogr. Uyesi Nercii DURMUS AYDIN
YB2004 ARASTIRMA YONTEM VE TEKNIKLERI 2 0 Ogr. Gor. Aydin INAK
4. Yaniyll (Bahar Donemi) Dersleri
Ders oo Ady Ders Saati Dersi Veren Ogretim Uyeleri
Kodu Teorik  |Uygulama
YB 2002 SAGLIK SOSYOLOJiSI 2 ] Ogr. Gor. Dr. Suzan Yildiz
YB 2004 ARASTIRMA YONTEM VE TEKNIKLERI 2 0 Ogr. Gor. Merve Ayse SAHIN
YB 2006 SOSYAL VE FIZIKSEL REHABILITASYON 3 1 Ogr. Gor. Seyma KORUM
YB 2008 PSIKIYATRIK HASTALIKLAR 2 0 Ogr. Gor. Elif BAYAZIT
YB 2010 MESLEKI UYGULAMA II 0 8 Ogr. Gor. Merve Ayse SAHIN
YB 2012 MESLEKI YABANCCI DIL II 3 0 Ogr. Gor. Dr. Suzan Yildiz
YB 2018 EVDE BAKIM HiZMETLERI VE MESGULIYET 2 0 Ogr. Gor. Elif BAYAZIT
TERAPISi
YB 2020 UZUN DONEM BAKIM HIZMETLERI VE SAGLIK 2 1 Ogr. Gor. Merve Ayse SAHIN
EKONOMiSi YONETiMi )
YB 2002 SAGLIK SOSYOLOJISI 2 0 Ogr. Gor. Dr. Suzan Yildiz




DERSLER VE PROGRAM YETERLILIKLERI ILiSKiSi

1. Yariyil Ders Plam

Ders Kodu  Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
YB 1013 ANATOMI 11 11 15 1 2 5 3 1 3
YB 1023 FiZYOLOJI 11 1115 1 2 5 3 1 3
YB 1017 TIBBi TERMINOLOJI 11 1 2 3 4 5 5 4 4 3 3
YB 1019 TIBBi DEONTOLOJI VE ETiK 2 5 2 2 5 3 3 5 3 3 5 4
YB 1021 BiLiSiM TEKNOLOJILERI 11 1 5 4 1 1 1 1 2 1 1
YB 1011 YASLI BAKIM iLKE VE UYGULAMALARI | 2 5 2 2 5 5 5 5 4 5 4 4
D0000106 ~ ATATURK ILKELERI VE INKLAP TARIHi-I 11 11 4 4 1 1 1 1 1 1
D0000194  TURK DILi-I 3111 4 2 2 21 4 2 1
D0000140  ZORUNLU SECMELI YABANCI DIiL 1151 1 1 1 11 1 1 1
2. Yariyil Ders Plam

Ders Kodu  Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
YB 1002 FARMAKOLOJI 2 2 2 2 55 5 5 5 5 2 5
YB 1014 ILETiSiM 4 4 1 1 2 2 3 3 4 5 4 3
YB 1006 BESLENME iLKELERi 2 51 1 2 2 3 3 3 5 2 3
YB 1008 TEMEL GERONTOLOJi 2 211 2 2 5 5 5 3 3 3
YB 1010 TEMEL MIKROBiYOLOJI 3 51 2 35 5 55 4 4 3
YB 1010 YASLI BAKIM iLKE VE UYGULAMALARI 11 2 5 2 2 5 5 5 5 4 5 4 4
D0000107  ATATURK ILKELERI VE iNKILAP TARIHI-1I 11 11 4 4 1 1 1 1 1 1
D0000195  TURK DiLi-II 311 1 4 2 2 2 1 4 2 1
ZSEC102  ZORUNLU SECMELI YABANCI DIL 115111111 1 1 1
3. Yariyil Ders Plam

Ders Kodu  Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6P7 PS8 P9 P10 P11 P12
YB 2029 AKTIF VE SAGLIKLI YASLANMA 3 5 1 3 3 55 5 3 3 15
YB 2023 HALK SAGLIGI 3 5 1 2 3 33 5 5 5 4 4
YB 2005 YARA BAKIMI 4 4 1 2 2 44 4 4 5 1 4
YB 2025 KRONIK HASTALIKLAR 2 3 1 2 5 55 5 5 4 2 5
YB 2027 MESLEKi UYGULAMA | 2 1 1 1 2 55 5 5 4 3 5
YB 2049 MESLEKIi YABANCI DiL | 1 1 5 3 2 32 2 2 2 11
YB 2019 BULASICI HASTALIKLAR 2 3 2 3 5 55 5 5 4 2 5
YB 2039 SAGLIK HUKUKU 3 3 1 1 5 44 4 4 4 2 4
YB2045 ARASTIRMA YONTEM VE TEKNIKLER{ 3 3 1 1 5 44 4 4 4 2 4
4.Yariyil Ders Plam

Ders Kodu  Ders Adi P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
YB 2002 SAGLIK SOSYOLOJisi 4 4 1 1 3 4 4 4 4 3 3 4
YB 2004 ARASTIRMA YONTEM VE TEKNIiKLERIi 4 4 1 3 4 4 4 4 4 4 2 4
YB 2006 SOSYAL VE FiZiKSEL REHABILITASYON 4 5 1 2 4 5 4 5 5 5 3 5
YB 2008 PSIKiYATRIK HASTALIKLAR 3 3 1 1 3 3 3 4 4 3 3 5
YB 2010 MESLEKIi UYGULAMA II 2111 2 5 55 5 4 3 5
YB 2012 MESLEKi YABANCI DiL Il 115 3 2 3 2 2 2 2 1 1
YB 2018 EVDE BAKIM HIZMETLERi VE MESGULIYET TERAPISi 4 2 1 1 2 3 3 5 2 2 1 3
VB 2020 8{(2);]1% ;)&bimM BAKIM HIiZMETLERI VE SAGLIK EKONOMISi 3/3/1/1 3/ 4/5/ 5 5/ 1 1 4




(BIRINCI YARIYIL)

1. Hafta

Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma Cumartesi

08:15
09:00 [~

09:15
10:00

10:15
11:00

11:15
12:00

13:15
14:00

14:15
15:00

15:15
16:00

16:15 /
17:00

Birinci simif, birinci yariyil doneminin ilk haftasi uyum haftasi olarak yiiriitilmektedir. Uyum haftasi boyunca
ogrencilerin uyum siireci, asagidaki bagliklar veya belirlenen baska konular ¢ergcevesinde desteklenmelidir;
e Universitenin yerlesim planinin tanitimi
e Kiitiiphane, Yemekhane, Sosyal Tesisler vb. hizmet binalarina ziyaret ve bu hizmetlerden yararlanabilmek i¢in
ayrintili bilgilendirme
Ogrenim goriilen fakiilte binasinin tanitilmasi
Ogrenim goriilen programin tamtimi
Ogrenci kuliiplerine iliskin bilgilendirme
Ogrenci degisim programlarinin tanitimi (Erasmus, Farabi, Mevlana Degisim programlart)
Cift Anadal ve Yandal Egitimine iliskin bilgilendirme
Lisansiistii Egitime iliskin bilgilendirme




Ders Program

Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma Cumartesi
Tibbi Deontoloji ve
08:15 Bagimsiz Etik
. 208 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
09:00 Ogrenme . ..
Ogr. Gor. A. Merve
Sahin
Tibbi Deontoloji ve
09:15 Bagimsiz - Etik - - -
. 228 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
10:00 Ogrenme . ..
Ogr. Gor. A. Merve
Sahin
Yash Bakim ilke ve
. < Uygulamalari- |
10:15 Bagimsiz Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
11:00 Ogrenme . "
Ogr. Gor. Dr. Suzan
Yildiz
Yash Bakim ilke ve
. Uygulamalari- |
11:15 Bagimsiz Ogrenme | Bagimsiz Ogrenme - Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
12:00 & & & & . . Bagimsiz Ogrenme & & & &
Ogr. Gor. Dr. Suzan
Yildiz
Anatomi Fizyoloji
13:15 - . < " < .
14:00 Bagimsiz Ogrenme | Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Seyma Ogr. Gor. A. Merve Bagimsiz Ogrenme
Korum Sahin Bagimsiz Ogrenme
Tibbi Terminoloji Yash Bakim [lke ve Anatomi Fizyoloji Ingilizce-1
14:15 Uygulamalari- | )
15:00 | Ogr.Gor.Dr. | Ogr. Gor. Seyma Ogr. Gor. A. Merve | Dagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Murat
Ogr. Gor. Dr. Suzan .
Suzan Yildiz Korum Sahin Sener
Yildiz
. . .. | Yash Bakim Ilke ve . . - Atatiirk Ilkeleri ve i
15:15 Tibbi Terminoloji Uygulamalari- | Anatomi Tiirk Dili-1 inkilap Tarihi-I Ingilizce-1
16:00 Ogr. Gor. Dr. Ogr. Gér. Dr. Suzan Ogr. Gor. Seyma Ogr. Gor. Faruk Ogr. Gor. izzet Bahri Ogr. Gor. Murat
Suzan Yildiz Korum Toydemir R Sener
Yildiz Atesli
Tibbi Terminoloji Yash Balam [lke ve Tiirk Dili-1 Atatiirk Ilkelfr rive ingilizce-1
16:15 Uygulamalari- | Ba . Inkilap Tarihi-I
. . .. agimsiz Ogrenme . .. o ..
17:00 gﬁ;a;;(;;lltlijl; Ogr. Gor. Dr. Suzan Oglil'_(?(é;:;rUk Ogr. Gor. izzet Bahri Ogr. (S;;);.erl'\/lurat
Yildiz Y Atesli
Birinci Stimf Bahar Dénemi Ders Programi
(iKINCI YARIYIL)
Ders Program
Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma Cumartesi
Temel Mikrobiyoloji
08:15 Baglmsm o s Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme .
09:00 Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. A. Merve g g £ & Bagimsiz Ogrenme
Sahin
Temel Mikrobiyoloji
09:15 Bagimsiz - . - . < . < .
10:00 Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. A. Merve Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme

Sahin

10




Yash Bakim ilke ve

iletisim
. < Uygulamalari- 11
10:15 Bagims1z Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme > Bagimsiz Ogrenme
11:00 Ogrenme £ & N & & Ogr. Gor. A. Merve £ &
Ogr. Gor. Dr. Suzan Sahin
Yildiz
Yash Bakim ilke ve Kariyer Planlama Lo
Iletisim
11:15 § N § N Uygulamalari- 11 . ) § N
12:00 Bagimsiz Ogrenme | Bagimsiz Ogrenme . ) 9gr. Gor'.' Dr. Ogr. Gor. A. Merve Bagimsiz Ogrenme
Ogr. Gor. Dr. Suzan Oguzhan Sénmez .
Sahin
Yildiz
Farmakoloji Degerlerimiz
13:15 - . < . < .
1400 Bagimsiz Ogrenme | Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. A. Merve Ogr. Gor. A. Merve Bagimsiz Ogrenme
Sahin Sahin Bagimsiz Ogrenme
Temel Yash Bakim llke ve .. . - .
415 Gerontoloji Uygulamalar- 11 Farmakoloji Degerlerimiz Ingilizce-11
. . " . " Bagimsiz Ogrenme o "
15:00 Ogr. Gor. Dr. Ogr. Gér. Dr. Suzan Ogr. G(s);.h ﬁ] Merve Ogr. Gg;.h ﬁl Merve Ogr. (S}:ll;.ei\/[urat
Suzan Yildiz Yildiz
Temel Yash Bakim llke ve . . - Atatiirk Ilkeleri ve P,
15:15 Gerontoloji Uygulamalari- 11 Farmakoloji Tiirk Dili-11 inkilap Tarihi-11 Ingilizee-11
16:00 | Ogr. Gor.Dr. | Ogr. Gor. Dr. Suzan | OF Ggﬁ'hﬁ; Merve Ong'OG‘c’jg'rEiarr“k Ogr. Gor. izzet Bahri | 98" (S;z;'e?‘“mt
Suzan Yildiz Yildiz Y Atesli
Temel Yash Bakim flke ve . - Atatiirk Tlkeleri ve -
16:15 Gerontoloji Uygulamalari- 11 Tiirk Dili-11 inkilap Tarihi-I1 Ingilizee-11
: Bagimsiz Ogrenme al P
170 | Ogr. Gor.Dr. | Ogr. Gor. Dr. Suzan Or. Gor Faruk | g Gor. fzzet Babri | O gg;;?““mt
Suzan Yildiz Yildiz Y Atesli
(UCUNCU YARIYIL)
Ders Program
Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma
Mesleki Uygulama- | Mesleki Uygulama- | Bulasic1 Hastaliklar
08:15 - - Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme -
09:00 Ogr. Gor. Dr. Ogr. Gor. Dr. & g & g Ogr. Gor. A. Merve
Suzan Yildiz Suzan Yildiz Sahin
Mesleki Uygulama- | Mesleki Uygulama- | Yara Bakim Bulasic1 Hastaliklar
09:15 - .
10:00 Ogr. Gor. Dr. Ogr. Gor. Dr. Bagims1z Ogrenme Ogr. Gor. A. Merve Ogr. Gor. A. Merve
Suzan Yildiz Suzan Yildiz Sahin Sahin
1015 Mesleki Uygulama- | Mesleki Uygulama- | AKtif ve Saghkl Yara Bakimi Kronik Hastaliklar
11:00 Ogr. Gér. Dr. Ogr. Gér. Dr. Yaslanma Ogr. Gor. A. Merve Ogr. Gor. A. Merve
Suzan Yildiz Suzan Yildiz Sahin Sahin
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Ogr. Gor. A. Merve

Sahin
Mesleki Uygulama- | Mesleki Uygulama- | Aktif ve Saglikh Yara Bakim Kronik Hastaliklar
11:15 Yaslanma
12:00 Ogr. Gor. Dr. Ogr. Gor. Dr. Ogr. Gor. A. Merve Ogr. Gor. A Merve Ogr. Gor. A Merve
Suzan Yildiz Suzan Yildiz . Sahin Sahin
Sahin
Halk Saghg Saghk Hukuku Arastirma Yontem ve
13:15 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme o -- i Teknikleri
14:00 £ & & & Ogr. Gir. Dr. Dr. Ogr. Uy. Nercii D. | ‘
Suzan Yildiz Aydin Ogr. Gor. Aydin Inak
Halk Saghg Saghk Hukuku Arastirma Yontem ve
14:15 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme - A Teknikleri
15:00 £ g £ g Ogr. Gor. Dr. Dr. Ogr. Uy. Nercii D. i
Suzan Yildiz Aydin Ogr. Gor. Aydin inak
Mesleki ingilizce I
15:15 - . < . < . < .
1600 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Dr. Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
Suzan Yildiz
Mesleki ingilizce T
16:15 B . B . B . B .
17:00 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Dr. Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
Suzan Yildiz
Ikinci Simif Bahar Donemi Ders Program
(DORDUNCU YARIYIL)
Ders Programm
Pazartesi Sal Carsamba Persembe Cuma
Mesleki Uygulama- 11 Mesleki Uygulama- 11 Evde Bak. lenj..Ve
08:15 B . 3 . Mesg. Terapisi
09-00 Ogr. Gér. Dr. Ogr. Gér. Dr. Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme s, Gir. A Merve
Suzan Yildiz Suzan Yildiz sr. n
Sahin
Mesleki Uygulama- 11 Mesleki Uygulama- 11 Sosy;lk;/_elz_kasel Evde Bak. H|zrr‘1..Ve
09:15 Ba o5 Rehabilitasyon Mesg. Terapisi
. P P agimsiz Ogrenme
10:00 Ogr. Gor. Dr. Ogr. Gor. Dr. Ogr. Gir. A. Merve Ogr. Gir. A. Merve
Suzan Yildiz Suzan Yildiz . .
Sahin Sahin
- - Ls . Sosyal ve Fiziksel Uzun Don. Bak. Hizm.
1015 Mesleki Uygulama- 11 Mesleki Uygulama- 11 Psikiyatrik Hastalklar Rehabilitasyon Ve Sagl. Yonetimi
11:00 Ogr. Gor. Dr. Ogr. Gor. Dr. Ogr. Gor. A Merve Ogr. Gor. A. Merve Ogr. Gor. A. Merve
Suzan Yildiz Suzan Yildiz Sahin . s
Sahin Sahin
- - L . Sosyal ve Fiziksel Uzun Doén. Bak. Hizm.
15 Mesleki Uygulama- 11 Mesleki Uygulama- 11 Psikiyatrik Hastaliklar Rehabilitasyon Ve Sagl. Yonetimi
12:00 Ogr. Gor. Dr. Ogr. Gor. Dr. Ogr. Gor. A Merve Ogr. Gor. A. Merve Ogr. Gor. A. Merve
Suzan Yildiz Suzan Yildiz Sahin . .
Sahin Sahin
Saghik Sosyolojisi Saghk Hukuku Arastirma Yontem ve
13:15 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Teknikleri
14:00 & S & S Osr. Gor. Dr. Dr. Or. Uy. Nercii D. i ‘
Suzan Yildiz Aydin Ogr. Gor. Aydin Inak
Saghk Sosyolojisi Saghk Hukuku Arastirma Yontem ve
14:15 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme -- " Teknikleri
15:00 & & & & Ogr. Gor. Dr. Dr. Ogr. Uy. Nercii D. i
Suzan Yildiz Aydin Opr. Gor. Aydin inak
Mesleki Ingilizce IT
15:15 < . < . - . - .
1600 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Dr. Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
Suzan Yildiz
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16:15
17:00

Bagimsiz Ogrenme

Bagimsiz Ogrenme

Mesleki ingilizce 1T

Ogr. Gor. Dr.
Suzan Yildiz

Bagimsiz Ogrenme

Bagimsiz Ogrenme

13
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YB1013 ANATOMI

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Seyma KORUM
Oda Numarasi
E-posta seyma.korum@gop.edu.tr

Ders Zamam

Cargsamba 13:15-16:00

Derslik

204

Dersin Amaci

Ogrencilerin insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin yapilar1 hakkinda
bilgi, beceri ve sonraki donemlerde gorecegi derslere alt yap1 kazanmalarini saglamak.

1S g S
o S | E B I
S |2 4 g | S 2 Konu ve ilgili kazanim
=~ | fen) o <
O a o Y (M
396 |YB1013 | 1 0 39.6.YB 1013.1.0 |Anatomiye Giris. Terminoloji. Eksen-Diizlem Bilgisi
3916 |YB1013 | 1 1 39.6. YB 1013.1.1 |Anatomi ile ilgili temel terim ve kavramlar1 agiklar.
3916 |YB1013 | 1 2 39.6. YB 1013.1.2  |Viicudun kontrol sistemlerini bilir.
396 |YB1013 | 1 3 39.6. YB 1013.1.3  |Eksen-Diizlem bilgisine sahip olur.
3916 |YB1013 | 2 0 39.6. YB 1013.2.0 |Hareket Sistemi, Ust Ekstremite Kemik ve Eklemleri
39 6|YB1013 | 2 | 4 | 39.6.YB1013.24 |Kemikyapiy:agiklar.
= 39/ 6|YB1013 | 2 5 39.6.YB 1013.2.5 |El kemiklerini agiklar.
]
E |39]6|YB1013 | 2 6 39.6. YB 1013.2.6 L
E Kol kemiklerini agiklar.
N |39/ 6|YB1013 | 2 7 39.6. YB 1013.2.7 S
¢ Bas ve govde kemiklerini agiklar.
S [39(6|YB1013 | 2 8 39.6. YB1013.28 |. ) o
= Ust ekstremite eklemlerini agiklar.
[a)
39| 6|YB1013 | 3 0 39.6. YB 1013.3.0 i i . . .
Hareket Sistemi, Alt Ekstremite Kemik ve Eklemleri
396 |YB1013 | 3 9 39.6. YB 1013.3.9 |Ayak ve Bacak kemiklerini agiklar.
396 |YB1013 | 3 | 10 | 39.6.YB1013.3.10 ) o
Alt ekstremite kemiklerini agiklar.
39| 6|YB1013 | 3 | 11 | 39.6. YB1013.3.11 ) )
Alt ekstremite eklemleri agiklar.
29! 6| vB1013 | 4 0 39.6. YB 1013.4.0 Hareket Sistemi, Skeleton Axiale, Eklemleri, Bas ve Govde
Kaslari
396 |YB1013 | 4 | 12 | 39.6.YB10134.12
Bas kaslarini agiklar.
396 |YB1013 | 4 | 13 | 39.6.YB1013.4.13
Govde kaslarini agiklar.
39/6|YB1013 | 4 | 14 39.6. YB 1013.4.14 |Bas ve govde kaslarini agiklar.
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39 YB1013 | 5 | 0 39.6. YB 1013.5.0 |Hareket Sistemi, Alt ve Ust Ekstremite Kaslart
39 YB1013 | 5 | 15 | 39.6. YB 1013.5.15 .
Alt ekstremite kaslarini agiklar.
39 YB1013 | 5 | 16 39.6. YB 1013.5.16 |Ust ekstremite kaslarini agiklar.
39 YB1013 | 6 | O 39.6. YB 1013.6.0  |Solunum Sistemi Anatomisi
39 YB1013 | 6 | 17 | 39.6. YB 1013.6.17
Solunum sistemi anatomisini agiklar.
39 YB1013 | 6 | 18 | 39.6. YB 1013.6.18
Akcigerlerin yapi ve islevlerini agiklar.
39 YB1013 | 6 | 19 | 39.6. YB 1013.6.19
Solunum yollarinin yap1 ve islevlerini agiklar.
39 YB1013 | 7 | O 39.6. YB 1013.7.0  |Sindirim Sistemi Anatomisi
39 YB1013 | 7 | 20 | 39.6.YB1013.7.20 | . . . . .
Sindirim sistemi anatomisini agiklar.
39 YB1013 | 7 | 21 | 39.6.YB 1013.7.21 |Sindirim kanali organlarinin anatomisi, yap1 ve islevlerini agiklar.
39 vB1013 | 7 | 22 | 396 YB1013.7.22 §|nd|rlmg yardimc1 organ ve bezlerin anatomisi, yapi ve
islevlerini agiklar.
39 YB1013 | 8 | O 39.6. YB 1013.8.0  |Uro- Genital Sistem Anatomisi
39 YB1013 | 8 | 23 | 39.6. YB 1013.8.23
Bobreklerin yapi ve iglevlerini agiklar.
39 YB1013 | 8 | 24 | 39.6.YB1013.8.24 |. .
Ureter, mesane, iiretranin yap1 Ve islevlerini agiklar.
39 YB1013 | 8 | 25 | 39.6. YB 1013.8.25 L
Erkek iireme organlarinin anatomisini agiklar.
39 YB1013 | 8 | 26 | 39.6. YB 1013.8.26 .
Kadin tireme organlarinin anatomisini agiklar.
39 YB1013 | 8 | 27 | 39.6.YB 1013.8.27 |. . ) L
Ureme sistemi anatomisini agiklar.
39 YB1013 | 9 0 39.6. YB 1013.9.0 |Kalp ve Dolagim Sistemi Anatomisi
39 YB1013 | 9 | 28 | 39.6. YB 1013.9.28 |Kalbin anatomisi, yapisi ve iglevlerini agiklar.
39 YB1013 | 9 | 29 39.6. YB 1013.9.29 |Damarlarin yapi ve islevlerini agiklar.
39 YB1013 | 9 | 30 39.6. YB 1013.9.30 |Dolasim gesitlerini Ve 6zelliklerini agiklar.
39 YB1013 | 10 | O 39.6. YB 1013.10.0 |Merkezi Sinir Sistemi Anatomisi
39 YB 1013 | 10 | 31 | 39.6. YB 1013.10.31 |Merkezi sinir sisteminin yap1 ve islevlerini agiklar.
Merkezi sinir sisteminde yer alan yapilarin (Serebral korteks,
39 YB 1013 | 10 | 32 | 39.6. YB 1013.10.32 |serebellum, beyin sap1, hipotalamus, thalamus, limbic sistem,
bazal ganglia, orta beyin) anatomissini kavrar.
39 YB1013 | 11 | O 39.6. YB 1013.11.0 |Periferik Sinir Sistemi Anatomisi
39 YB 1013 | 11 | 33 | 39.6. YB 1013.11.33 |Periferik sinir sisteminin yap1 ve islevlerini agiklar.
39 YB1013 | 12 | O 39.6. YB 1013.12.0 |Otonom Sinir Sistemi Anatomisi
39 YB 1013 | 12 | 34 | 39.6. YB 1013.12.34 |Otonom sinir sisteminin yap Ve islevlerini agiklar.
39 YB1013 | 13 | O 39.6. YB 1013.13.0 |Duyu Organlart Anatomisi
39 YB 1013 | 13 | 35 | 39.6. YB 1013.13.35
GoOrme organin yapi Ve iglevlerini aciklar.
39 YB 1013 | 13 | 36 | 39.6. YB 1013.13.36

Koku organinin yap1 Ve iglevlerini agiklar.
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39/ 6 |YB1013 | 13 | 37

39.6. YB 1013.13.37

Dokunma organinin yapi Ve islevlerini agiklar.

Hafta-Tarih Ders Konulari Tigili Prog-g'r-am
Yeterligi

1 [2-6 Ekim 2023 Oryantasyon Haftasi

2 9-13 Ekim 2023 Anatomiye Giris. Terminoloji. Eksen-Diizlem Bilgisi PY3-PY6
3 [16-20 Ekim 2023 Hareket Sistemi, Ust Ekstremite Kemik ve Eklemleri PY3-PY6
4 23-27 Ekim 2023 Hareket Sistemi, Alt Ekstremite Kemik ve Eklemleri PY3-PY6
5 B0 Ekim-3 Kasim 2023 Hareket Sistemi, Skeleton Axiale, Eklemleri, Bas ve G6vde Kaslari PY3-PY6
6 [6-10 Kasim 2023 Hareket Sistemi, Alt ve Ust Ekstremite Kaslar PY3-PY6
7 [13-17 Kasim 2023 Solunum Sistemi Anatomisi PY3-PY6
8 [20-24 Kasim 2023 Sindirim Sistemi Anatomisi PY3-PY6

25 Kasim-3 Aralik 2023 Ara Sinav

9 ©4-8 Aralik 2023 Uro- Genital Sistem Anatomisi PY3-PY6
10 [11-15 Aralik 2023 Kalp ve Dolagim Sistemi Anatomisi PY3-PY6
11 [18-22 Aralik 2023 Merkezi Sinir Sistemi Anatomisi PY3-PY6
12 25-29 Aralik 2023 Periferik Sinir Sistemi Anatomisi PY3-PY6
13 [1-5 Ocak 2024 Otonom Sinir Sistemi Anatomisi PY3-PY6
14 8-12 Ocak 2024 Duyu Organlar1 Anatomisi PY3-PY6

15-26 Ocak 2024

Doénem Sonu Sinavi

29 Ocak-4 Subat 2024 Biitiinleme Sinavi
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas
< . alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli bir vize ve bir final araciligiyla
Degerlendirme

yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100

tizerinden 60°tir.

Ornek Sorular

1. Asagidakilerden hangisi, 6n kol iskeletinin i¢ yaninda yer alan kemiktir?

A) Os Ulna

B) Os radius

C) Os fibula

D) Os Humerus

E) Os tibia

2. Asagidakilerden hangisi, kafa kemiklerinden degildir?
A) Os sphenoidale

B) Os vomer

C) Os frontale
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D) Os ethmoidale

E) Os parietale

3. Lumbal vertebralar say1si, asagidakilerden hangisidir?
A) 8

B) 5

C)1

D) 12

E) 7

4. Kas i¢i (i.m) enjeksiyon, genellikle hangi kasa yapilir?
A) M.Deltoides

B) M.Biceps brachi

C) M.Gluteus

D) M.Trapezius

E) M.Diyafragma

5. Asagidakilerden hangisi, kafatasinda goriilen eklemlerdir?
A) Syncondrosis

B) Gomphosis

C) Syndesmaosis

D) Sutura

E) Synovial eklem

Cevap Anahtari

1 A
2 B
3 B
4 C
5 D

Kaynak Kitap

Yildirrm M. Resimli insan Anatomisi. 4. Basim. Nobel Kitapevi. Istanbul. 2017,

SAGLIK YOKSEK OKULLARI IGiN}

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Arinci K, Elhan A. Anatomi 1. Cilt. 4. Baski. Ankara: Giines Kitabevi, 2006. R. Putz, R.
Pabst. Sobotta Insan Anatomisi Atlasi, 22. baskidan geviri, &. Tiirk¢e baski. Ceviri
editorii: A. Elhan. Beta, Istanbul, 2006
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YB1023 FiZYOLOJIi

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Merve A. SAHIN
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Persembe 13:15-15:00

Derslik

204

Dersin Amaci

Ogrencilerin insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin islevleri
hakkinda bilgi, beceri ve sonraki donemlerde gorecegi derslere alt yapi kazanmalarini

saglamak.
5 =l 3
8 -
E g, g g § S Konu ve ilgili kazanim
Ola a Y| M
39 6| YB1023 | 1|0 [39.6.YB1023.1.0 Fizyolojiye Giris Ve Fizyolojik Kavramlar
39/6| YB1023 |1|1 1[39.6.YB1023.1.1 Insan viicudunun kimyasal, hiicresel ve doku diizeyindeki
organizasyonu hakkinda bilgi sahibi olur
39| 6| YB1023 |1|2 (39.6.YB1023.1.2 Extraseliiler s1vi-i¢ ortamu bilir
39| 6| YB1023 | 1|3 [39.6.YB1023.1.3 Homeostazis tanimlayabilir
39/ 6| YB1023 | 1|4 [39.6.YB1023.1.4 Viicudun kontrol sistemlerini bilir
39/ 6| YB1023 | 2|0 [39.6.YB1023.2.0 Hiicre fizyolojisi
39| 6| YB1023 | 2|5 {39.6.YB1023.2.5 Hiicrelerin fonksiyonel 6zelliklerini bilir
39| 6| YB1023 | 2|6 [39.6.YB1023.2.6 Hiicrelerin yapisal 6zelliklerini bilir
39| 6| YB1023 | 2|7 {39.6.YB1023.2.7 Hiicre zari membrani, hiicre zarinin yapisini kavrar
39| 6| YB1023 | 2|8 (39.6.YB1023.2.8 Hiicre zarindaki tasima olaylarini agiklayabilir
39| 6| YB1023 | 2|9 [39.6.YB1023.2.9 Sitoplazma ve yapisinda bulunan organelleri agiklayabilir
39| 6| YB1023 |2 |10 [39.6.YB1023..2.10 Organellerin gorevlerini agiklayabilir
- 5(39) 6| YB1023 [ 3|0 [39.6.YB1023.3.0. Kan fizyolojisi
D £39| 6| YB1023 | 3|11 [39.6.YB1023.3.11. Kanin temel gérevlerini kavrar
& 39/ 6| YB1023 | 3|12 39.6.YB1023.3.12 Kanin sekilli elemanlarinin ve gorevlerini agiklayabilir
3139/ 6| YB1023 | 3|13 [39.6.YB1023.3.13 Eritrositlerin olusumu , yikimi ve demir metabolizmasini bilir
39| 6| YB1023 | 3|14 [39.6.YB1023.3.14 Lokositoz-10kopeni kavramlarii agiklar
39| 6| YB1023 | 3|15 [39.6.YB1023.3.15 Trombositlerin gorevlerini bilir
39| 6| YB1023 | 3|16 [39.6.YB1023.3.16 Hemostaz olayini kavrar
39| 6| YB1023 | 3|17 [39.6.YB1023.3.17 Kan gruplar1 ve Rh Faktoriini bilir
39| 6| YB1023 | 4|0 [39.6.YB1023.4.0 Kas fizyolojisi
39| 6| YB1023 | 4|18 [39.6.YB1023.4.18 LS_II(_elet kasmin hiicresel organizasyonu ve yapisi; kas lifi yapisini
ilir
39| 6| YB1023 | 4|19 [39.6.YB1023.4.19 Kas kasilma gesitlerini agiklayabilir
39| 6| YB1023 |4 |20 [39.6.YB1023.4.20 Kas liflerinin yapisal ve fonksiyonel 6zelliklerini kavrar
39| 6| YB1023 | 4|21 [39.6.YB1023.4.21 Kalp kasinin yapisini bilir
39| 6 | YB1023 | 4|22 [39.6.YB1023.4.22 Diiz kas yapisini bilir
39| 6| YB1023 |5| 0 [39.6.YB1023.5.0 Sinir sistemi fizyolojisi
39| 6| YB1023 |5 | 23 [39.6.YB1023.5.23 Merkezi sinir sisteminde yer alan yapilar1 (serebral korteks,
serebellum, beyin sapi, hipotalamus, thalamus, limbic sistem,
bazal ganglia, orta beyin) ve gorevlerini kavrar
39| 6| YB1023 | 5| 24 [39.6.YB1023.5.24 Periferik sinir sistemini kavrar
39| 6 | YB1023 | 5| 25 [39.6.YB1023.5.25 Otonom sinir sistemini kavrar
39| 6| YB1023 |5 | 26 [39.6.YB1023.5.26 MSS ile periferik inir sistemi arasindaki farklari bilir
39/ 6| YB1023 |6 | 0 [39.6.YB1023.6.0 Dolagim Sistemi Fizyolojisi
39| 6| YB1023 |6 | 27 [39.6.YB1023.6.27 Kalbin yapisini ve iglevlerini kavrar
39| 6| YB1023 |6 | 28 [39.6.YB1023.6.28 Kalbin uyari ve ileti sistemini agiklar
39| 6| YB1023 | 6 | 29 [39.6.YB1023.6.29 Kardiyak outputu agiklar
39| 6| YB1023 | 7| 0 [39.6.YB1023.7.0 Dolagim sistemi Fizyolojisi —II
39| 6| YB1023 |7 | 30 [39.6.YB1023.7.30 Damarlarin yapisi ve islevlerini bilir
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39/ 6| YB1023 | 7| 31 39.6.YB1023.7.31 Kan basinci ve nabiz kavramini agiklar

39| 6| YB1023 | 7| 32 B9.6.YB1023.7.32 Sistemik dolagim ve pulmoner dolagimi agiklar

39| 6| YB1023 |8 | 0 [39.6.YB1023.8.0 Solunum Sistemi Fizyolojisi

39| 6| YB1023 | 8| 33 B9.6.YB1023.8.33 Solunum sisteminde yer alan yapilar1 kavrar

39| 6| YB1023 | 8 | 34 39.6.YB1023.8.34 Solunum sistemi fonksiyonlarin: bilir

39| 6| YB1023 | 8| 35 39.6.YB1023.8.35 Inspirrasyon, ekspirasyon, kompliyans kavramlarini agiklar

39| 6| YB1023 | 8| 36 (9.6.YB1023.8.36 Akciger hacim ve kapasitelerini bilir

39| 6| YB1023 | 8| 37 B9.6.YB1023.8.37 Solunum gazlarininin taginmasini bilir

39| 6| YB1023 | 8| 38 (39.6.YB1023.8.38 Solunm merkezini ve isleyisini bilir

39| 6| YB1023 | 9| 0 [39.6.YB1023.9.0 Sindirim Sistemi Fizyolojisi

39| 6| YB1023 | 9| 39 B9.6.YB1023.9.39 Sindirim sistemini olugturan yapilari ve gorevlerini bilir

39| 6| YB1023 | 9| 40 39.6.YB1023.9.40 Mekanik ve enzimatik pargalanmay: agiklar

39| 6| YB1023 | 9| 41 B9.6.YB1023.9.41 Ince ve kalin bagirsaklarin motilitesini bilir

39| 6| YB1023 | 9| 42 (9.6.YB1023.9.42 Digkilama refleksini kavrar

39| 6| YB1023 | 9| 43 B9.6.YB1023.9.43 Enteric sinir sistemi, pancreas,karaciger ve safra kesesinin

fonksiyonlarini bilir

39| 6| YB1023 [10| 0 (39.6.YB1023.10.0 Uriner Sistem Fizyolojisi

39| 6| YB1023 |10| 44 B9.6.YB1023.10.44 |Bosaltim sisteminde yer alan yapilar1 ve fonksiyonlarin1 kavrar

39| 6| YB1023 |10| 45 (9.6.YB1023.10.45 |Nefronun bdlimlerini bilir

39| 6| YB1023 |10| 46 (9.6.YB1023.10.46 |ldrar olusumunun fizyolojisini kavrar

39| 6| YB1023 |11] 0 (39.6.YB1023.11.0 Endokrin Sistem ve Fizyolojisi

39| 6| YB1023 |11| 47 B9.6.YB1023.11.47 |Hipotalamus ve hipofiz hormonlarini ve fonksiyonlarini bilir

39| 6| YB1023 |11| 48 9.6.YB1023.11.48 |Tiroid ve paratiroid hormonlarini ve fonksiyonlarini bilir

39| 6| YB1023 |11| 49 (B9.6.YB1023.11.49 |Bobrek iistii bezi hormonlarini ve fonksiyonlarini bilir

39| 6| YB1023 |11| 50 9.6.YB1023.11.50 |Pancreas hormonlarini ve fonksiyonlarini bilir

39| 6| YB1023 |11| 51 B9.6.YB1023.11.51 |Cinsiyet hormonlarini ve fonksiyonlarini bilir

39| 6| YB1023 |12| 0 [39.6.YB1023.12.0 Ureme Fizyolojisi

39| 6| YB1023 |12| 52 B9.6.YB1023.12.52  |Erkek iireme sisteminde yer alan yapilar1 ve fonksiyonlarini

kavrar

39| 6| YB1023 |12| 53 B9.6.YB1023.12.53 |Disi iireme sisteminde yer alan yaoilar1 ve fonksiyonlarini kavrar

39| 6| YB1023 |13| 0 [39.6.YB1023.13.0 Duyu Fizyolojisi

39| 6| YB1023 |13| 54 (9.6.YB1023.13.54 |Go6rme duyusu fizyolojisini bilir

39| 6 | YB1023 |13| 55 (9.6.YB1023.13.55 |Koku duyusu fizyolojisini bilir

39| 6| YB1023 |13| 56 (39.6.YB1023.13.56 |Isitme ve denge duyusunu bilir

39| 6| YB1023 |13| 57 (9.6.YB1023.13.57 |Tat duyusunu bilir

Hafta-Tarih Ders Konulari Hgl‘l{le'z:g?giam

1 [2-6 Ekim 2023 Oryantasyon Haftasi
2 |9-13 Ekim 2023 Fizyolojiye Giris Ve Fizyolojik Kavramlar PY3-PY9
3 [16-20 Ekim 2023 Hiicre Fizyolojisi PY3-PY9
4 23-27 Ekim 2023 Kan Fizyolojisi PY3-PY9-PY10
5 |30 Ekim-3 Kasim 2023 Kas Fizyolojisi PY3-PY9
6 |6-10 Kasim 2023 Sinir Sistemi Fizyolojisi PY3-PY9
7 |13-17 Kasim 2023 Dolagim Sistemi Fizyolojisi PY3-PY10
8  [20-24 Kasim 2023 Dolasim Sistemi Fizyolojisi PY3-PY10

25 Kasim-3 Arahk 2023 | Ara Smav
9  14-8 Aralik 2023 Solunum Sistemi Fizyolojisi PY3-PY11
10 [11-15 Aralik 2023 Sindirim Sistemi Fizyolojisi PY3-PY11
11 [18-22 Aralik 2023 Uriner Sistem Fizyolojisi PY3-PY9-PY10
12 [25-29 Aralik 2023 Endokrin Sistem Fizyolojisi PY3-PY9-PY10
13 [1-5 Ocak 2024 Ureme Fizyolojisi PY3-PY9-PY10
14 [8-12 Ocak 2024 Duyu Sistemi Islevleri PY3-PY9-PY10

15-26 Ocak 2024 Dénem Sonu Siavi

29 Ocak-4 Subat 2024 Biitiinleme Sinavi

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas

Degerlendirme almarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla

tizerinden 60°t1r.

yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100
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Ornek sorular

1. Asagidakilerden hangisi tiikiiriik salgisinin gorevlerinden biri degildir?
a) Lipit sindiriminin baglatilmasi
b) Gidalarin nemlendirilip kayganlastirilarak kolayca yutulabilir hale
getirilmesi
c) Besin molekiillerinin eritilerek tadlarinin alinmasina yardimci olma
d) Bakterilerin kontrol altina alinmasi
2. Asagidakilerden hangisi, parasempatik sistemin organlar tizerine etkilerinden

degildir?
a) GOz bebegi daralir c) Tiikriik salgis1 artar
b) Bronsioller daralir d) Midenin sindirim fonksiyonu azalir

3. Pankreasin beta hiicrelerinden salgilanan, kan glikoz seviyesini diisiiren hormon
asagidakilerden hangisidir?
a) Glukagon b) Insiilin ) Somatostatin d) Pankreatik polipeptit

Cevap Anahtan

1-a 2-d 3-b

Kaynak Kitap

KOz, Mitat; ERSOZ, Giilfem; GELIR, Ethem. Fizyoloji ders kitabi. Nobel, 2023.

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Guyton, Hall. Tibbi Fizyoloji El Kitabi, 11. baskidan geviri, & Tiirk¢e baski. Ceviri
editori: Solakoglu Z., Nobel Tip Kitabevi, 2010

YB1017 TIBBi TERMINOLOJi

Ogretim Uyesi Ogr. Gér. Dr. Suzan Yildiz
Oda Numarasi
E-posta suzan.yildiz@gop.edu.tr

Ders Zamam

Pazartesi 14:15-17:00

Derslik

204

Dersin Amaci

Bireyin sagligi / hastaliklari ile ilgili tibbi terimler hakkinda bilgilerin verilmesi.

IS g >
o S| £ 3 .
- E g 4 = s v Konu ve ilgili kazamim
0| a [a) Y | ¢
E 396 | YB1017 | 1 | O 39.6.YB1017 .1.0 |Giris, insan yapisina iliskin temel tanim ve terimler
5 39 6 | YB1017 1 1 39.6.YB1017 .1.1 | Insan anatomisine iliskin temel tanimlari, ortak tan1 yontemlerini
N ve kisaltmalari kullanr.
E, 39/6 | YB1017 | 5 | o 39.6.YB1017 .2.0 |T1bbi terimleri meydana getiren dgeler; kokler, on ekler, son ekler
[<5]
Q 39/6 | YB1017 | 5 | » 39.6.YB1017 .2.2 |Tibbi terimlerde kokleri, tekil ve ¢ogul terimleri kullamir
396 | YBIO17 | 5 | 3 39.6.YB1017 .2.3 |Tibbi terimlerde konum, yer, miktar, eylem ve olumsuzluk bildiren

21



mailto:suzan.yildiz@gop.edu.tr

6n ekleri kullanir

39/6 | YB1017 | 5 | 39.6.YB1017 .3.0 |[iskelet sistemi tibbi terimler

39 6 | YB1017 3 | 4 39.6.YB1017 .3.4 |Hareket sistemi ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat
terimlerini kullanir

39 6 | YB1017 | 3 5 30.6.YB1017 .35 |Iskelet sistemi ve ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat
terimlerini kullanir.

39 6 | YB1017 | 4 0 39.6.YB1017 .4.0 |Solunum sistemi tibbi terimler

39 6 | YB1017 4 6 39.6.YB1017 .4.6 |Solunum sitemi ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat
terimlerini kullanir

39/6 | YB1017 | 5 | 39.6.YB1017 .5.0 |Kardiovaskiiler sistem tibbi terimler

39 6 | YB1017 | 5 7 39.6.YB1017 .5.7 |Kardiovaskiiler sitem ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve
ameliyat terimlerini kullanir

39 6 | YB1017 6 0 39.6.YB1017 .6.0 |Kulak, buru,Bogaz, Goz tibbi terimler

39 6 | YB1017 6 | 8 39.6.YB1017 6.8 |Kulak-Burun-Bogaz ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve
ameliyat terimlerini kullanir

39 6 | YB1017 6 9 39.6.YB1017 .6.9 |Gozileilgili; anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini
Kullanir

39 6 | YB1017 | - 0 39.6.YB1017.7.0 |Uro-Genital sistem tibbi terimler

39 6 | YB1017 7 1 10 39.6.YB1017 .7.10 |Uriner sistem ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat
terimlerini kullanar.

39 6 | YB1017 7 | 11 | 39.6.YB1017.7.11 Genital sistem ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat
terimlerini kullanar.

39/6 | YB1017 | g | o 39.6.YB1017 .8.0 |Norolojik ve Psikiyatri tibbi terimler

39 6 | YB1017 s | 12 39.6.YB1017 .8.12 |T1bbi terimlerde konum, yer, miktar, eylem ve olumsuzluk bildiren
on ekleri kullanir

39 6 | YB1017 9 0 39.6.YB1017 .9.0 |Gastro-Intestinal sistem tibbi terimler

39 6 | YB1017 9 |13 39.6.YB1017 .9.13 |Sindirim sistemi ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat
terimlerini kullanir

39/6 | YB1017 | 1o | o | 39.6.YB1017.10.0 Dermatoli tibbi terimler

39 6 | YB1017 10 | 14 39.6.YB1017.10.14 |Deri ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat terimlerini
kullanir.

39 6 | YB1017 | 44 0 39.6.YB1017 .11.0 |Hematoloji tibbi terimler

39 6 | YB1017 11 | 15 39.6.YB1017 .11.15 |Kan ve kan yapic1 organlar ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve
ameliyat terimlerini kullanr.

39 6 | YB1017 | 4, 0 39.6.YB1017.12.0 |Endokrinoloji tibbi terimler

39 6 | YB1017 12 | 16 39.6.YB1017 .12.16 |Endokrin sistem ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat
terimlerini kullanir.

39 6 | YB1017 13| 0 39.6.YB1017 .13.0 |Meme hastaliklar: tibbi terimler

39 6 | YB1017 13 | 17 | 39.6.YB1017 .13.17 Meme hastaliklar1 ile ilgili anatomik, hastalik, semptom ve ameliyat
terimlerini kullanir.

Hafta-Tarih Ders Konular1 Tlgili Progvr_am
Yeterligi

2-6 Ekim 2023 Oryantasyon haftasi

9-13 Ekim 2023 Giris, insan yapisina iligkin temel tanim ve terimler PY3-PY6

16-20 Ekim 2023 Tibbi terimleri meydana getiren 6geler; kokler, 6n ekler, son ekler PY3-PY6

23-27 Ekim 2023 Iskelet sistemi tibbi terimler PY3-PY6
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5 30 Ekim-3 Kasim 2023 Solunum sistemi tibbi terimler PY3-PY6
6 [6-10 Kasim 2023 Kardiovaskiiler sistem tibbi terimler PY3-PY6
7 [13-17 Kasim 2023 Kulak, buru,Bogaz, G6z tibbi terimler PY3-PY6
8 [20-24 Kasim 2023 Uro-Genital sistem tibbi terimler PY3-PY6
25 Kasim-3 Aralik 2023 Ara Sinav
9 4-8 Aralik 2023 Norolojik ve Psikiyatri tibbi terimler PY3-PY6
10 [11-15 Aralik 2023 Gastro-intestinal sistem tibbi terimler PY3-PY6
11 (18-22 Aralik 2023 Dermatolik tibbi terimler PY3-PY6
12 [25-29 Aralik 2023 Hematoloji tibbi terimler PY3-PY6
13 [1-5 Ocak 2024 Endokrinoloji tibbi terimler PY3-PY6
14 8-12 Ocak 2024 Meme hastaliklar1 tibbi terimler PY3-PY6
15-26 Ocak 2024 Yariyil sonu siavlari
29 Ocak-4 Subat 2024 Biitiinleme sinavlari
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas alinarak
Degerlendirme hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin

ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60°tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1) Hangi duyu talamusa ugramaz?
a.dokunma b)koku c)gérme d)isitme e)tatma

2)kemiklerin anatomi bozukluklarindan kaburganin yanlara degru ¢arpikhgiyla
kendini gosteren deformite asagidakilerden hangisidir?
a)scolyoz b)kifoz c)lordoz d)skinoz e)kifolordoz

3)inspirasyon tip dilinde ne anlama gelmektedir?
a)uyumak b) solunum c)soluk alma d)6ksiirmek e)yorgunluk

Cevap Anahtari

Db 2)a 3)c

Kaynak Kitap

SUZEN, Bikem; Saglik Dili, 1. Baski, Birol Basin Yaymn Dagitim ve Matbaacilik, 2002-
2023. Adil Artukoglu, Aslan Kaplan, Ali Yilmaz, Tibbi Terminoloji, 2. Baski, Denge
Matbaacilik, Ankara 2004. Kutsal Yesim Gokge, Temel Geriatri, 1. Baski, Giines Kitabevi,
Ankara 2007. -Sebahat Ekinci, H. Giil hatipoglu, Yiiksek Okullarda Tibbi Terminoloji,
Hatipoglu Yayinlari, Sistem Ofset, Ankara 2005.

TIBBI .
TERMINOLOJI
DERS KITABI

Yardime1 Kaynaklar ve
Okuma L.istesi
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YB1019 TIBBi DEONTOLOJi VE ETIiK

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Merve A. SAHIN
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Carsamba 08:15-10:00

Derslik

204

Dersin Amaci

Deontoloji ve etikle ilgili temel kavram ve yaklagimlarin, etik ilkelerin, hasta haklari, yashilikla ilgili
etik kavramlarin 6gretilmesidir.

g _|E 2
E ? g g § N Konu ve ilgili kazanim
O | a Y | M
39| 6| YB10O7 | 1 | O 39.6. YB1007.1.0 |Deontoloji nedir? Tanim Ve giris.
39| 6| YB100O7 | 1 | 1 39.6. YB1007.1.1 |Deontolojinin tanimi bilir.
39/ 6| YB1007 | 1 | 2 39.6. YB1007.1.2 |Deontoloji ile saglik hizmetleri arasindaki iliskiyi kavrayabilir.
391 6| YB1007 | 2 | O 39.6. YB1007.2.0 |Etik kavram ve ilkeler
39| 6| YB100O7 | 2 | 3 39.6. YB1007.2.3 |Etigi tanimlayabilir.
39/ 6| YB1007 | 2 | 4 39.6. YB1007.2.4 |Etik ilkelerin ne oldugunu bilir.
39/ 6| YB1007 | 2 | 5 39.6. YB1007.2.5 |Deontoloji ve etik arasindaki ayirimi yapabilir
39/ 6| YB1007 | 3 | O 39.6. YB1007.3.0 |Meslek nedir? Meslegi meslek yapan ilkeler?
39/ 6| YB1007 | 3 | 6 39.6. YB1007.3.6 |Meslegin tanimini yapabilir.
C 39/ 6| YB1007 | 3 | 7 39.6. YB1007.3.7 |Meslek-deontoloji-etik ilkelerin ayirimini anlayabilir.
E g 39| 6| YB100O7 | 3 | 8 39.6. YB1007.3.8 |Meslegin sahip oldugu ilkeleri bilir.
; 39/ 6| YB1007 | 4 | O 39.6. YB1007.4.0 |Saglik Hizmetlerinde ekip ¢aligsmasi, saglik personelinin toplumdaki yeri
39/ 6| YB1007 | 4 | 9 39.6. YB1007.4.9 |EKip ¢alismasinin ne anlama geldigini bilir.
39| 6| YB1007 | 4 | 10 | 39.6. YB1007.4.10 |Ekipte yer alan iiyeleri ve ekibin gorevlerini bilir.
3961 vB1007 | 4 | 11 | 396. YB1007.4.11 ?aarilllrll(dr;ilflr(nsitlllesrt'iurlri‘l\i/ﬁfersoneIIerinin toplumdaki 6nemini anlayabilir ve
39/ 6| YB10O7 | 5 | O 39.6. YB1007.5.0 |ilk¢ag, ortacag, yenicagda hasta ve yasl bakimi
39| 6| YB1007 | 5 | 12 | 39.6. YB1007.5.12 |[ilk¢ag, ortagag, yenicagin tanimini yapabilir.
39| 6 | YB1007 | 5 | 13 | 39.6. YB1007.5.13 |[ilk¢ag, ortagag, yenicag dénemlerinde yasanan gelismeleri bilir.
3961 vyB1oo7 | 5 | 14 | 3956 YB10075.14 i};{gji; g()]r;fl(li?ﬁ,r.yenigagda hasta ve yasli bakiminin nasil ortaya ¢iktigini
39/ 6| YB1007 | 6 | O 39.6. YB1007.6.0 |Ulkemizde saglik meslekleri ve gelisimi
39| 6| YB1007 | 6 | 15 | 39.6. YB1007.6.15 |[Saglik mesleginin tanimim yapabilir.
39| 6| YB1007 | 6 | 16 | 39.6.YB1007.6.16 |Saglik mesleginde yer alan elemanlar1 bilir.
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39 YB1007 | 6 | 17 | 39.6.YB1007.6.17 |Saglik mesleklerinin nasil gelistigini agiklayabilir.

39 YB1007 | 7 | O 39.6.YB1007.7.0 |insan haklar1 evrensel bildirgesi

39 YB1007 | 7 | 18 | 39.6.YB1007.7.18 |insan haklarinin tanimlayabilir.

39 YB1007 | 7 | 19 | 39.6.YB1019.7.19 |insan haklar1 evrensel bildirgesinin ne oldugunu bilir.

39 YB1007 | 7 | 20 | 39.6. YB1007.7.20 |insan haklarinin neler oldugunu bilir.

39 YB1007 | 8 | O 39.6. YB1007.8.0 |Saglik hakki, hasta haklar

39 YB1007 | 8 | 21 | 39.6. YB1007.8.21 |Saglik hakkinin taniminin yapabilir.

39 YB1007 | 8 | 22 | 39.6. YB1007.8.22 |Hasta hakkinin tanimini yapabilir.

39 YB1007 | 8 | 23 | 39.6. YB1007.8.23 |Hasta haklarinin ne oldugunu bilir.

39 YB1007 | 9 | O 39.6.YB1007.9.0 |Geriatri ve etik

39 YB1007 | 9 | 24 | 39.6. YB1007.9.24 |Geriatrinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB1007 | 9 | 25 | 39.6. YB1007.9.25 |Yashlik ve etik arasindaki iligkiyi bilir.

39 YB1007 | 9 | 26 | 39.6. YB1007.9.26 |Yaslilik doneminde karsilasilan etik sorunlari agiklayabilir.

39 vB1007 | 10 | o | 396. YB1007.10.0 Yasll Bakim ile Tlgili \fasa ve Yonetmelikler, Mesleki Gizliligi Korumak ve
Ozel Yasama Saygi Gostermek

39 YB1007 | 10 | 27 | 39.6. YB1007.10.27 |Yasa ve yonetmelik kavramlarini tanimlayabilir.

39 YB1007 | 10 | 28 | 39.6. YB1007.10.28 |Etik ilkeleri agiklayabilir.

39 YB1007 | 10 | 29 | 39.6. YB1007.10.29 |Yaslilari ilgilendiren yasa ve yonetmelikleri bilir.

39 YB1007 | 11 | 0 | 39.6. YB1007.11.0 |Saglik Hizmetlerinde Etik Sorunlar, Kaynaklarin Dagitiminda Adalet

39 vB1007 | 11 | 30 | 39.6. YB1007.11.30 Sﬁﬁhk hizmetinin sunumunda karsilasilan etik sorunlarin neler oldugunu

39 YB1007 | 11 | 31 | 39.6. YB1007.11.31 |Adalet kavramini agiklayabilir.

39 YB1007 | 11 | 32 | 39.6. YB1007.11.32 |Kaynaklarin sunumunda adaletli olmanin ne anlama geldigini bilir.

39 vB1007 | 12 | o | 396. YB1007.12.0 .Se}gl?k. Hizmetlerinde Tibbi Koétii Uygulamalar, Ayrim yapmamak, Cikar
Iliskisi Kurmamak

39 YB1007 | 12 | 33 | 39.6. YB1007.12.33 |Tibbi kotii uygulamanin ne anlama geldigini bilir.

39 vB1007 | 12 | 34 | 39.6. YB1007.12.34 Saglik hizm(.e'fl.er.in(.je- esit davranmanin ve ¢ikar iliskisi kurmamanin ne
anlama geldigini bilir.

39 YB1007 | 12 | 35 | 39.6. YB1007.12.35 |Saglik hizmetinin ne sekilde ve etik kurallara gére uygulanmasin bilir.

39 vB1007 | 13 | 0 | 396. YB1007.13.0 Ot?nazi ve etik,bilimsel bilgi kuIIarlm?k,O"rqan T.ransplantasyonlarmda Etik,
Saglik Calisanlarinin Toplumsal Yiikiimliliikleri

39 YB1007 | 13 | 36 | 39.6. YB1007.13.36 |Otenazinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB1007 | 13 | 37 | 39.6. YB1007.13.37 |Otenazi ve deontoloji kavramlarini iliskilendirebilir.

39 vB1007 | 13 | 38 | 39.6. YB1007.13.38 Organ trgrjsplaptgsyonunda.kgrsllasﬂan etik sorunlar ve saglik ¢alisanlarinin
yiikiimliiliiklerini agiklayabilir.

Hafta-Tarih Ders Konular: Ilgili Program Yeterligi
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1 2-6 Ekim 2023 Oryantasyon haftasi
2 9-13 Ekim 2023 Deontoloji nedir? Tamim ve giris. PY2
3 16-20 Ekim 2023 Etik kavram ve ilkeler PY2, PY5
4 23-27 Ekim 2023 Meslek nedir? Meslegi meslek yapan ilkeler? PY2
5 30 Ekim-3 Kasim 2023 Saglik hizmetlerinde ekip calismasi, saglik personelinin toplumdaki PY7
yeri
6 6-10 Kasim 2023 Ilk¢ag, ortagag, yenigagda hasta ve yasli bakimi PY6
7 13-17 Kasim 2023 Ulkemizde saglik meslekleri ve geligimi PY6
8 20-24 Kasim 2023 Insan haklari evrensel bildirgesi PY6
25 Kasim-3 Aralik 2023 |Ara Sinav
9 4-8 Aralik 2023 Saglik hakki, hasta haklari PY1,PY2,PY6
10 |11-15 Aralik 2023 Geriatri ve etik PY6,PY8
11 |18-22 Aralik 2023 Yash Bakim ile Ilgili Yasa ve Yonetmelikler, Mesleki Gizliligi PY8, PY10
Korumak ve Ozel Yasama Saygi Gostermek
12 25-29 Aralik 2023 Saglik hizmetlerinde etik sorunlar, kaynaklarin dagitiminda adalet PY5
13  |1-5 Ocak 2024 Saglik Hizmetlerinde Tibbi K&tii Uygulamalar, Ayrim yapmamak, PY5
Cikar Iligkisi Kurmamak
14 8-12 Ocak 2024 Otenazi ve etik, bilimsel bilgi kullanmak, Organ PY11
Transplantasyonlarinda ~ Etik, Saghk Calisanlarnmn  Toplumsal
Yiikiimlilikleri
15-26 Ocak 2024 Dénem Sonu Sinavi -
29 Ocak-4 Subat 2024 Biitiinleme Sinavi -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak Kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas alinarak
o . hazirlanacak olan goktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla
Degerlendirme

yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60°tir. Gegme notu 100 iizerinden

60’tir.

Ornek Sorular

1. Eneski tip etigi ilkesi asagidakilerden hangisidir?

A) Yararhlik ilkesi B) Ozerklige saygi ilkesi C) Aydmlatilmis onam ilkesi

D) Diiriistliik ilkesi E) Adalet ilkesi

2. Asagidaki ilkelerden hangisi hasta ve ailesine gergegi sdyleme, diiriist olma zorunlulugu

getirir?
A) Sadakat/s6ziinde durmak B) Diiriistliik dogruluk ilkesi

C) Sir saklama ilkesi D) Gergege uyma ilkesi E) Sozciiliik ilkesi

3. Asagidakilerden hangisi etik karar verme siirecinin agamalarindan degildir?

A) Durumu degerlendirme
C) Alternatif hareket sekilleri

B) Sorunu adlandirma
D) Tamamlamak

E) Uygulamak

Cevap Anahtari

1-A, 2-B, 3-E

Kaynak Kitap

Aysegiil Demirhan Erdemir, Tibbi Deontoloji ve Genel Tip Tarihi, Giines ve Nobel Yaymlart

TIPTA
ETiK VE DEONTOLOJi

(YIRMIBIRINCI YUZYILDA)

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Meslek Olarak Hemsirelik ve Hemsirelikte Etik Ilkeler
Uriin kodu: 9789754209396
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YB1021 BILISIM TEKNOLOJILERI

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Ugur Cigdem
Oda Numarasi 204
E-posta ugur.cigdem@gop.edu.tr

Ders Zamam

Cuma 13.15-16.00

Derslik

BiL. LAB.

Dersin Amaci

Bu ders ile 6grencinin, bilisim teknolojilerinin her dalinda ihtiyag duyulan ofis programlarini
kullanimu ile ilgili yeterliklerin kazandirilmas1 amaglanmaktadir.

g _|E 3
38| ¢ 2 | § i Konu ve ilgili kazanim
O o a Y |
39/6|YB1021 | 1 | O 39.6.YB1021.1.0 |Temel Bilisim Kavramalart
39| 6| YB1021 | 1 1 39.6.YB1021.1.1 |Bilgisayar1 kullanirken dikkat edilmesi gereken saglik kurallarm bilir
39| 6| YB1021 | 1 2 39.6.YB1021.1.2 |Bilisim, bilgisayar gibi temel kavramlar1 bilir
39| 6| YB1021 | 1 3 39.6.YB1021.1.3 |Donanim Ve yazilim kavramini bilir
39| 6| YB1021 | 1 | 4 39.6.YB1021.1.4 |Bilgisayar cesitlerini bilir
39| 6| YB1021 | 1 5 39.6.YB1021.1.5 |Bilgisayarlar arasindaki farklar: bilir
39| 6| YB1021 | 1 6 39.6.YB1021.1.6 |Bilgisayar donanim elemanlarini ve gérevlerini bilir
39| 6| YB1021 | 1 7 39.6.YB1021.1.7 |Hafiza 6l¢ii birimlerini ve hiz birimlerini bilir
= 39/ 6|YB1021 | 2 | O 39.6.YB1021.2.0 |isletim Sistemleri
g 39| 6| YB1021 | 2 8 39.6.YB1021.2.8 |Isletim sistemlerini ve farkliliklarim bilir
5 39| 6| YB1021 | 2 9 39.6.YB1021.2.9 |Isletim sistemlerinin kurulumunu bilir
§ 39/ 6| YB1021 | 2 | 10 | 39.6.YB1021.2.10 |Donatilar boliimii elemanlarini bilir
2 39/6|YB1021 | 3 | O 39.6.YB1021.3.0 |isletim Sistemleri
39/ 6| YB1021 | 3 | 11 | 39.6.YB1021.3.11 |Denetim masasi elemanlarini bilir
39| 6| YB1021 | 3 | 12 | 39.6.YB1021.3.12 |Dosya yonetim sistemlerini bilir
39/ 6| YB1021 | 3 | 13 | 39.6.YB1021.3.13 |Donanim elemanlarinin kurulmasini Ve siiriiciilerinin tanitilmasini bilir
39/ 6| YB1021 | 3 | 14 | 39.6.YB1021.3.14 |Klavye tuglarinin gorevlerini bilir
39| 6| YB1021 | 4 | O 39.6.YB1021.4.0 |Kelime islemci Programi
39| 6| YB1021 | 4 | 15 | 39.6.YB1021.4.15 |Ofis programinin kurulumunu yapabilir
39/ 6| YB1021 | 4 | 16 | 39.6.YB1021.4.16 |Kelime islemci programi meniilerini ve seritlerin goérevlerini bilir
39| 6| YB1021 | 5 | O 39.6.YB1021.5.0 |Kelime islemci Programi
39/ 6| YB1021 | 5 | 17 | 39.6.YB1021.5.17 |Belge islemlerini bilir
39| 6| YB1021 | 5 | 18 | 39.6.YB1021.5.18 |Big¢imlendirme islemlerini bilir
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39 YB1021 | 5 | 19 | 39.6.YB1021.5.19 |Paragraf islemlerini bilir

39 YB1021 | 6 | O 39.6.YB1021.6.0 |Kelime islemci Programi

39 YB1021 | 6 | 20 | 39.6.YB1021.6.20 |Belge denetim islemlerini bilir

39 YB1021 | 6 | 21 | 39.6.YB1021.6.21 |Tablo iglemlerini bilir

39 YB1021 | 6 | 22 | 39.6.YB1021.6.22 |Yazdirma islemlerini bilir

39 YB1021 | 7 | O 39.6.YB1021.7.0 |Kelime islemci Programi

39 YB1021 | 7 | 23 | 39.6.YB1021.7.23 |Nesne iglemlerini bilir

39 YB1021 | 7 | 24 | 39.6.YB1021.7.24 |Sayfa diizeni islemlerini bilir

39 YB1021 | 7 | 25 | 39.6.YB1021.7.25 |Bagvurular meniisii islemlerini bilir

39 YB1021 | 7 | 26 | 39.6.YB1021.7.26 |Tasarim Ve gériiniim islemlerini uygulayabilir
39 YB1021 | 8 | O 39.6.YB1021.8.0 |Elektronik Tablolama Programi

39 YB1021 | 8 | 27 | 39.6.YB1021.8.27 |Meniileri ve seritlerin gorevini bilir

39 YB1021 | 8 | 28 | 39.6.YB1021.8.28 |Calisma alan1 ve veri girisi islemlerini bilir
39 YB1021 | 8 | 29 | 39.6.YB1021.8.29 |Bi¢imlendirme islemlerini bilir

39 YB1021 | 9 | O 39.6.YB1021.9.0 |Elektronik Tablolama Programi

39 YB1021 | 9 | 30 | 39.6.YB1021.9.30 |Formiiller ve fonksiyonlar bilir ve uygular
39 YB1021 | 9 | 31 | 39.6.YB1021.9.31 |Grafik islemlerini bilir

39 YB1021 | 9 | 32 | 39.6.YB1021.9.32 |Verianalizi islemlerini bilir

39 YB1021 | 9 | 33 | 39.6.YB1021.9.33 |Yazdirma islemlerini bilir

39 YB1021 | 10 | O 39.6.YB1021.10.0 |Elektronik Tablolama Programi

39 YB1021 | 10 | 34 | 39.6.YB1021.10.34 |Makrolar ve 6zellestirme islemlerini bilir

39 YB1021 | 10 | 35 | 39.6.YB1021.10.35 |Tablolama ve hiicre bigimlendirme islemlerini bilir
39 YB1021 | 10 | 36 | 39.6.YB1021.10.36 |Sayfa ve hiicreleri koruma yontemlerini bilir
39 YB1021 | 11 | O 39.6.YB1021.11.0 |Sunu Hazirlama Programi

39 YB1021 | 11 | 37 | 39.6.YB1021.11.37 |Calisma alan1 ve meniileri bilir

39 YB1021 | 11 | 38 | 39.6.YB1021.11.38 |Slaytislemlerini bilir

39 YB1021 | 11 | 39 | 39.6.YB1021.11.39 |lyi bir tasarim yapabilir

39 YB1021 | 11 | 40 | 39.6.YB1021.11.40 |Gegisler meniisii ayarlarimi bilir

39 YB1021 | 12 | O 39.6.YB1021.12.0 |Sunu Hazirlama Programi

39 YB1021 | 12 | 41 | 39.6.YB1021.12.41 |Animasyonlar meniisii uygulamalarini bilir
39 YB1021 | 12 | 42 | 39.6.YB1021.12.42 |Slayt gosterisi meniisiindeki uygulamalari bilir
39 YB1021 | 12 | 43 | 39.6.YB1021.12.43 |Slayt nesnelerini ve yazdirma ayarlarm bilir
39 YB1021 | 12 | 44 | 39.6.YB1021.12.44 |Ozgiin bir slayt hazirlayabilir

39 YB1021 | 13 | O 39.6.YB1021.13.0 |internet ve E-Posta
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39| 6 | YB1021 | 13 | 45 | 39.6.YB1021.13.45 |Internet terimlerini ve internet tarihcesini bilir

39| 6| YB1021 | 13 | 46 | 39.6.YB1021.13.46 |internet kullamim alanlarim bilir

39| 6 | YB1021 | 13 | 47 | 39.6.YB1021.13.47 |internete baglanti yontemlerini bilir

39| 6 | YB1021 | 13 | 48 | 39.6.YB1021.13.48 |internet giivenlik ayarlarim bilir

39| 6 | YB1021 | 13 | 49 | 39.6.YB1021.13.49 |internet adres yapisini ve kisaltmalarin gérevlerini bilir

39| 6| YB1021 | 13 | 50 | 39.6.YB1021.13.50 |iletisim kurallarmi (protokoller) bilir

39| 6| YB1021 | 13 | 51 | 39.6.YB1021.13.51 |Tarayici programlar1 bilir

39| 6| YB1021 | 13 | 52 | 39.6.YB1021.13.52 |Arama motorlarin bilir

39| 6| YB1021 | 13 | 53 | 39.6.YB1021.13.53 |Elektronik posta adreslerinin yapisimi bilir

39| 6| YB1021 | 13 | 54 | 39.6.YB1021.13.54 |E-posta gonderme ve almay1 bilir

39| 6| YB1021 | 13 | 55 | 39.6.YB1021.13.55 |E-posta viriis bulagma uyarilarini bilir

Hafta-Tarih Ders Konular1 Tigili Pro?’f,am
Yeterligi

1 [2-6 Ekim 2023 Oryantasyon Haftasi
2 [9-13 Ekim 2023 Temel Bilisim Kavramalar1 PY8,PY10
3 [16-20 Ekim 2023 Isletim Sistemleri PY8,PY10
4 [23-27 Ekim 2023 Isletim Sistemleri PY8,PY10
5 [30 Ekim-3 Kasim 2023 Kelime Islemci Progranu PY8,PY10
6 [6-10 Kasim 2023 Kelime Islemci Progranu PY8,PY10
7 [13-17 Kasim 2023 Kelime Islemci Programi PY8,PY10
8 [20-24 Kasim 2023 Kelime Islemci Programi PY8,PY10

25 Kasim-3 Aralik 2023 Ara Simmav
9 #4-8 Aralik 2023 Elektronik Tablolama Program PY8,PY10
10 (11-15 Aralik 2023 Elektronik Tablolama Programi PY8,PY10
11 (18-22 Aralik 2023 Elektronik Tablolama Programi PY8,PY10
12 25-29 Aralik 2023 Sunu Hazirlama Programi PY8,PY10
13 |1-5 Ocak 2024 Sunu Hazirlama Programi PY8,PY10
14 B8-12 Ocak 2024 Internet ve Elektronik Posta PY8,PY10

15-26 Ocak 2024 Yariyil Sonu Smav -

29 Ocak-4 Subat 2024 Biitiinleme Siavi -

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas alinarak

Degerlendirme hazirlanacak olan bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 %

40 finalinki ise % 60’tir. Ge¢me notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1-) Asagidaki e- posta isimlerinden hangisi dogru yazilmistir?

a) yal¢indondurma@gmail.com
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b) girisimci_ali@hotmail.com

¢) 6zenliegitim@yahoo.com

d) kolay okul@gmail.com

e) nuri-hakkal@hotmail.com

2-) Kelimeler arasinda bosluk birakmak icin kullamlan tus hangisidir?
a) Backspace

b) Enter

c) Shift

d) Spacebar

e) Caps Lock

3-) internet adres yapast ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?
a) com — iletigim siteleri

b) gov - devlet siteleri

¢) mil — askeri siteler

d) org — vakiflar

e) edu — egitim siteleri

4-) Asagidakilerden hangisi USB girisi ile bilgisayara baglanamaz?
a. Fare

b. Ekran

c. Web cam

d. Yazici

e. Tarayici

5-) Power Point dosyasiin uzantisi asagidakilerden hangisidir?
a) xlsx

b)docx

Cc)pptx

d)jpgx

e) gif

Cevap Anahtari

1)d, 29)d, 3 a 49b 5)c

Kaynak Kitap

1-) Ofis Programlar1, Ozan Kara
2-) Temel Bilgi Teknolojileri I, 11, T.C. ANADOLU UNIVERSITESI YAYINI NO: 2987

3-) Bilisim Teknolojileri, Hiiseyin Uzunboylu, Pegem Akademik Yayincilik

Yardimc1 Kaynaklar ve

1-) www.bilisimogretmeni.com, MEGEP Modiil, Ders Sunulari, biltek.info
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Okuma Listesi

2-) Bilisim Teknolojileri, Dog. Dr. Serhat Bahadir Kert, Nobel Akademik Yayincilik

YB1011 YASLI BAKIM ILKE VE UYGULAMALARI |

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Dr. Suzan Yildiz
Oda Numarasi
E-posta suzan.yildiz@gop.edu.tr
Ders Zamam Sal114:15-17:00 Carsamba 10:15-12:00
Derslik 204
Yasl bireyi biitiinciil olarak degerlendirerek yasli bakimi konusunda gerekli bilgi ve
Dersin Amaci beceri sahibi, yaslt bakim hizmetini uygulayici ve gelistirici nitelige sahip yasl bakim
teknikeri olmalarini saglamak.
IS g
g - g .
S| 2 © | 8 V, Konu ve ilgili kazanim
X | o 5} S| =
Ola a Y| M
906! yB1o11 | 1| o [396.YB1011.1.0 Ya%l'll'lk Kayram, Yaglanmanin Neden Oldugu Biyolojik
Degisiklikler
39/6| YB1011 | 1| 1 |39.6.YB1011.1.1 Yaglhlik kavramini kavrar.
39/6| YB1011 |1 | 2 |39.6.YB1011.1.2 Diinyada ve Tiirkiye’de yaglanmayi bilir.
39/6| YB1011 | 1| 3 |39.6.YB1011.1.3 Yaghlik siniflamasin bilir.
39/6| YB1011 |1 | 4 |39.6.YB1011.14 Yaglanmanin neden oldugu biyolojik degisimleri kavrar.
Yasli Bireylerde Goriilen Saglik Sorunlari Ve Yagh Bireyin
396 | YB1011 | 2| O |39.6.YB1011.2.0 S A
= 39|/6| YB1011 | 2 | 5 [39.6.YB1011.25 Yasli bireylerde goriilen saglik sorunlarini kavrar.
'£(39/6 | YB1011 | 2| 6 |39.6. YB105.2.6 Yasli bireyin temel gereksinimlerini bilir.
E 396 | YB1011 | 2 | 7 |39.6.YB105.2.7 Yasli sagliginin korunmasi i¢in yapilacak uygulamalar bilir.
N(39|6| YB1011 | 2 | 8 |39.6.YB1011.2.8 Koruma énlemlerini alir.
E 906! YyB1011 | 3| 0 |396. YB 1011.3.0 Yasl1da '!'emel Bakim Uygulama Kurallar1 Ve Enfeksiyon
D o o Yonetimi
S139/6| YB1011 |3 | 9 [39.6.YB1011.3.9 Yasli bireyin temel gereksinimlerini kavrar.
396 | YB1011 | 3 | 10 |39.6. YB 1011.3.10 Temel bakimu bilir.
39| 6| YB1011 | 3 | 11 (39.6. YB1011.3.11 Bakim uygularken dikkat edilmesi gereken kurallari bilir.
39| 6| YB1011 | 3 | 12 (39.6. YB 1011.3.12 Yaslida enfeksiyon yonetimini kavrar.
396 | YB1011 [ 4| 0 |39.6.YB1011.4.0 Hasta Giivenligi, Hasta Kabul, Nakil Ve Taburculuk
39| 6| YB1011 | 4 | 13 (39.6. YB 1011.4.13 Hasta giivenligini kavrar.
396 | YB1011 | 4 | 14 |39.6. YB 1011.4.14 Hasta kabuliini kavrar.
39/6| YB1011 | 4 | 15 |39.6. YB 1011.4.15 Hasta nakil ve taburculuk islemlerini kavrar.
39| 6| YB1011 | 4 | 16 (39.6. YB 1011.4.16 Taburculuk planlamasini bilir.
396 | YB1011 | 5| 0 |39.6. YB1011.5.0 Yasam Bulgularinin Alinmasi
396 | YB1011 | 5| 17 |39.6. YB 1011.5.17 Nabzin 6zelliklerini bilir.
39|6| YB1011 | 5| 18 |39.6. YB 1011.5.18 Kan basincinin 6l¢iimiinde kullanilan aletleri tanir.
2906 vyB1011 | 51 19 [39.6. YB 1011519 E?Ir; basinci 6l¢tiimii ile ilgili dikkat edilmesi gereken noktalart
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39|6| YB1011 | 5| 20 |39.6. YB 1011.5.20 Kan basincindaki degisiklikleri kavrar.
39/6| YB1011 | 5| 21 |39.6. YB 1011.5.21 Viicut sicakligiin 6l¢iildiigii bolgeleri kavrar.
906! YB1011 | 6| 0 |39.6. YB 1011.6.0 I\){as_hda Hijyen Uygulamalari, Yatak Yapimi Ve Rahat Yatig
ozisyonlari
39| 6| YB1011 | 6 | 22 |39.6. YB 1011.6.22 Yaglida hijyen uygulamalarini Kavrar.
39| 6| YB1011 | 6 | 23 |39.6. YB 1011.6.23 Derinin degerlendirilmesini bilir.
39| 6| YB1011 | 6 | 24 |39.6. YB 1011.6.24 Deride goriilen sorunlar ve bakimi bilir.
39| 6| YB1011 | 6 | 25 |39.6. YB 1011.6.25 Yatak yapimini kavrar.
39/6| YB1011 | 7| O (39.6.YB1011.7.0 Yara Bakimi Ve Basing Yaralarinin Y6netimi
396 | YB1011 | 7 | 26 |39.6. YB 1011.7.26 Yara siniflandirilmasini bilir.
39|6| YB1011 | 7 | 27 |39.6. YB 1011.7.27 Yara bakimini kavrar.
396 | YB1011 | 7 | 28 |39.6. YB 1011.7.28 Basi yaralarini kavrar.
396 | YB1011 | 7 | 29 |39.6. YB 1011.7.29 Basing yaralari i¢in koruyucu 6nlemleri kavrar.
39/6| YB1011 | 8 | O (39.6.YB1011.8.0 Yashida Beslenme Gereksinimlerinin Karsilanmasi
3906 YB1011 | 8 | 30 139.6. YB 1011.8.30 tI?itlaisrlenmeyl etkileyen yaglanmayla meydana gelen degisimleri
39/6| YB1011 | 8 | 31 {39.6. YB1011.8.31 Yaslilik doneminde beslenme sorunlarini kavrar.
396 |YB1011 9| o [39:6.YB1011.9.0 ,
Oral Ve Parenteral Tlag Uygulamalari
396 |YB1011 9 | 32 [39:6. YB1011.9.32 . I
Ilag bilgisi bilir.
39|16 |YB 1011 9 | 33 [39.6.YB1011.9.33 . N
Ilag uygulamalarinda temel prensipleri bilir.
396 |YB1011 9 | 34 [39-6.YB1011.9.34 . . .
Ilag kullanimu ilkelerini kavrar.
3916 |YB1011 |49| o [39:6.YB1011.10.0 . .
Yaslhda Polifarmasi Ve Egitim
3916 |YB1011 |44| 35 [39.6. YB1011.10.35 . N
Polifarmasi nedir bilir.
3916 |YB1011 |44| 3¢ [39.6. YB 1011.10.36 . . .
Yaslhda polifarmasi nedenlerini kavrar.
3916 |YB1011 10| 37 39.6. YB 1011.10.37 Yasa bagli farmakokinetik ve farmakodinamik degisiklikleri
kavrar.
3916 |YB1011 || 3g [39.6. YB1011.10.38 ) . o
Yaslilarda polifarmasinin yan etkilerini bilir.
3916 |YB1011 |44] o [39.6.YB1011.11.0
Sicak Ve Soguk Uygulamalar
3916 |YB1011 |44 39 (39.6.YB1011.11.39 i . R
Sicak uygulamanin fizyolojik etkilerini bilir.
3916 |YB1011 |49 | 4o [39:6. YB1011.11.40 . . o
Soguk uygulamanin fizyolojik etkilerini bilir.
3916 |YB1011 |19| 41 [39:6.YB1011.11.41
Sicak uygulama gesitlerini kavrar.
3916 |YB1011 |19| 4o [39.6. YB1011.11.42
Soguk uygulama cesitlerini kavrar.
3916 |YB1011 |45| o [39.6. YB1011.12.0 )
Agr1 Yonetimi Ve Palyatif Bakim
3916 |YB1011 |45 43 [39.6. YB1011.12.43 .
Agrimin siiflandirilmasim bilir.
3916 |YB1011 |15| 44 [39.6. YB1011.12.44 . . L.
Terminal donemdeki hastanin gereksinimlerini kavrar.
3916 |YB1011 |43 o [39.6. YB1011.13.0 .
Depresyon Ve Yaslilik Psikozu
3916 |YB1011 |43/ 45 (39.6. YB1011.13.45
Yaglilik donemi sorun alanlarini tanir.
3916 |YB1011 |43| 46 [39.6. YB 1011.13.46 .
Yaslida ruhsal durum degerlendirmesini bilir.
3916 |YB1011 |43| 47 (39.6. YB1011.13.47 L
Yaslilik dsneminde goriilen psikotik bozukluklar: kavrar.
Hafta-Tarih
2-6 Ekim 2023 Oryantasyon Haftasi PY6 PY7PY8
9-13 Ekim 2023 PY6 PY7PY8

Yaslilik Kavrami, Yaglanmanin Neden Oldugu Biyolojik
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Degisiklikler

3 [16-20 Ekim 2023 Yasli Bireylerde Goriilen Saglik Sorunlar1 Ve Yagl Bireyin PY6 PY7PY8
Temel Gereksinimleri

4 23-27 Ekim 2023 Yashda Temel Bakim Uygulama Kurallar1 Ve Enfeksiyon PY6 PY7PY8
Yonetimi

5 [30 Ekim-3 Kasim 2023 PY6 PY7PY8

Hasta Giivenligi, Hasta Kabul, Nakil Ve Taburculuk

6 [6-10 Kasim 2023 PY6 PY7PY8
Yasam Bulgularinin Alinmasi

7 [13-17 Kasim 2023 Yaslida Hijyen Uygulamalari, Yatak Yapimi Ve Rahat Yatig PY6 PY7PY8
Pozisyonlari

8 [20-24 Kasim 2023 PY6 PY7PY8
Yara Bakimi Ve Basing Yaralarinin Y6netimi

25 Kasim-3 Aralik 2023 Ara Sinav

9 |4-8 Aralik 2023 . L PY6 PY7PY8
Yashda Beslenme Gereksinimlerinin Karsilanmasi

10 [11-15 Aralik 2023 Oral Ve Parenteral Ilag Uygulamalari PY6 PY7PY8

11 [18-22 Aralik 2023 Yaslhda Polifarmasi Ve Egitim PY6 PY7PY8

12 25-29 Aralik 2023 PY6 PY7PY8
Sicak Ve Soguk Uygulamalar

13 [1-5 Ocak 2024 ) . PY6 PY7PY8
Agri Yonetimi Ve Palyatif Bakim

14 8-12 Ocak 2024 Depresyon Ve Yaslilik Psikozu PY6 PY7PY8

15-26 Ocak 2024

DONEM SONU SINAVI

29 Ocak-4 Subat 2024

BUTUNLEME SINAVI

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitap temel alinarak hazirlanacak olan ¢oktan
secmeli bir ara sinav ve bir donem sonu smavi araciligiyla yapilacaktir. Ara smavin

ortalamaya katkis1 % 40 dénem sonu simavinin ise % 60’tir. Gegme notu 100 {izerinden
60’tur.

Ornek Sorular

1. Asagidakilerden hangisi agrinin siiresine gore yapilan bir siniflandirma tiiriidiir?

. Noropatik agri

. Reaktif agr

. Kronik agr1

. Somatik agri

. Visseral agr1

. Asagida palyatif bakimla ilgili verilen bilgilerden hangisi yanligtir?

. Oliimii erteleme amaciyla bakim verilir

. Hasta bakimimin psikososyal ve ruhsal yonlerini fiziksel bakima entegre eder

c. Hastalarin, son ana kadar, miimkiin oldugunca aktif bir yasam stirmelerinde destek
saglar

d. Hasta yakinlarina, hastalik siireci, ve sonrasinda kendi yas siirecleriyle baga
cikabilmelerinde destek saglar

e. Klinik komplikasyonlarin daha iyi anlasilmasi ve yonetilmesini amaglar
3.Asagidakilerden hangisi yasli bireyin sindirim sistemi fonksiyonlarini siirdiirmeye
yonelik yapilan uygulamalar arasindadir?

a. Viicuttaki koti kokular giderilir

b. Mekanik ventilator desteginin etkisini ve solunum cihazina bagli kalinan zamani
degerlendirmek.

c. Stres ve anksiyete yagayan hastaya gevseme tekniklerini 6gretmek

d. Hastada siv1 voliim eksikligi gelistiyse her giin hastanin kilosu, aldigi ¢ikardig1 sivi
takibi yapilir

e. Uyuma problemi yasayan bireyin rahat uyuyabilmesi i¢in uygun ortam olusturulur

DO NNDO O T D
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D0000106 ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHI-I

Ogretim Uyesi Ogr. Gér. Dr. Izzet Bahri ATESLI
Oda Numarasi 21l
E-posta

izzetbahri.atesli@gop.edu.tr

Ders Zamam

Cuma, 19:15-21:00

Derslik

Uzaktan Egitim

Dersin Amaci

Tiirkiye Cumhuriyeti devletinin kurulusg sartlarinin ve dzelliklerinin anlagilabilmesi
icin; Tiirk milletini Kurtulug Savagi yapmak durumunda birakan sartlarla, Kurtulusg
Savaginin hangi sartlarda ve hangi ilkeler ¢ergevesinde gergeklestigini ve devletinhangi
esaslar tizerine kuruldugunu kavratmak; boylece devletin kurulus felsefesini bilen,
devletinin ve milletinin temel degerlerine saygili bireyler yetistirmek.

5 : =
: - _p=
= §, o 2| g g Konu ve ilgili kazanim
x| = @ o| ®
Oo|a a X | 4
Dersin amaci ve kaynaklari, Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Dersiyle
39| 6 | DO000106| 1| 0| 39.6.D00000106.1.0 | figili Temel Kavramlar ve inkilapeilik ilkesi
Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi-1 dersinde, Tiirk Inkilabmin
39! 6 | D000O106| 1| 1 39.6.D0000106.1.1 |olus nederjlerlnl, nasil g611§t1g1n1 ve dayandigi ilkelerin
a anlatilacagin ve tanitilacagini kavrar.
Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi-I dersinde basvurulacak
39| 6 | D0000106| 1| 2| 39.6.D0000106.12 kaynaklarin neler oldugunu bilir.
39| 6 | D0000106| 1| 3| 39.6.00000106.1.3 |Inkilap kavraminin ne anlama geldigini kavrar.
39| 6 | D0000106| 1| 4| 39.6.00000106.1.4 |Devrim kavraminin ne anlama geldigini bilir.
39| 6 | D0000106| 1| 5| 39.6.00000106.1.5 |Ihtilal kavramini tanimlayabilir.
39| 6 | D0000106| 1| 6| 39.6.00000106.1.6 |Evrim/Tekamiil kavramlarinin ne anlama geldigini kavrar.
39| 6 | D0000106| 1| 7| 39.6.00000106.1.7 |Islahat/Reform kavramlarinin ne anlama geldigini bilir.
39| 6 | D0000106| 1| 8| 39.6.00000106.1.8 |Isyan kavraminin ne anlama geldigini bilir.
39| 6 | D0000106| 1| 9| 39.6.00000106.1.9 |Darbe kavramini tanimlayabilir.
39| 6 | D0000106| 1|10| 39.6.D00000106.1.10 |Inkilap hareketlerinin agamalar1 hakkinda fikir sahibi olur.
39| 6 | D0000106| 1[11| 39.6.D0000106.1.11 |Tiirk inkilabinin gelisim safhalar1 ve dzelliklerini agiklayabilir.
Atatiirk Inkilaplarinin olusmasinda ortaya ¢ikan belirleyici
39| 6 | D0000106| 1|12| 39-6.D0000106.112 foyenteri agikiayabilir.
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Cumbhuriyet’in alt1 temel ilkesinden biri olan “inkilap¢ilik™

39 D0000106| 1|13| 39.6.D0000106.1.13 ilkesinin 6nemini, 6zelliklerini ve gerekliligini kavrar.

39 D0000106| 2| 0| 39.6.D0000106.2.0 | Osmanlilarin Gerilemesinin I¢ Sebepleri
Osmanli Devleti’nin gerilemesinin en 6nemli sebeplerinden biri

39 D0000106 2 14 39.6.D0000106.2.14 |olan gevlet ypnetlmmde meydan gelen problemlerin neler
oldugunu bilir.

Bu problemlerin devletin gerilemesine nasil ve ne diizeyde etki

39 D0000106 | 2|15| 39.6.00000106.2.15 ettigini aciklayabilir.

Osmanli Devleti’nin toprak diizenini ve bu toprak diizeni

39 D0000106| 2|16| 39.6.D0000106.2.16 iizerine temellendirilen ekonomik sistemi kavrar.

39 D0000106| 2|17| 39.6.D0000106.2.17 |Ekonomik sistemde meydana gelen bozulmalarin, devletin
gerilemesi tizerine etkilerini analitik bir sekilde
degerlendirebilir.

Osmanli Devleti’nin egitim sisteminin 6zelliklerini ve sistemin
39| 6 | D0000106| 2|18| 39.6.D0000106.2.18 | -\ icedigini bilir.
Egitim sistemindeki bozulmalarin ne tiir problemlere yol

39 D0000106 2 19 39.6.D00000106.2.19 |actigim ve Fievletln gerilemesi tizerindeki 6nemli etkilerini
aciklayabilir.

39 D0000106| 3| 0| 39.6.D0000106.3.0 | Osmanlilarin Gerilemesinin Dis Sebepleri
Osmanli Devleti’nin gerilemesine neden olan somiirgeciligin ne

39 D0000106| 3|20| 39.6.D0000106.3.20 zaman ortaya ciktigint ve nasil gelistigini bilir.

Sanayi Devrimi’nin nasil ve hangi kosullarda ortaya ¢iktigini,

39 D0000106 3 21 39.6.00000106.3.21 |Osmanli I.)fevletl nin gerilemesine nasil etki ettigini
aciklayabilir.

“Emperyalizm” kavraminin ne anlama geldigini ve Batili

39 D0000106 3 29 39.6.D0000106.3.22 devlgtlerm Osmanli Devleti iizerindeki emellerinin neler
oldugunu bilir.

“Sark Meselesi”nin ne anlama geldigini agiklayabilir ve Batili

39 D0000106 3 23 39.6.D0000106.3.23 de\!letlerln O.sTnanh DCVIGEI ni paylasma projelerini bu kavram
1s181nda analitik olarak degerlendirebilir.

39 D0000106| 4| 0| 39.6.D0000106.4.0 | Cagdas Diinyanin Temel Kavramlari
Aydmlanma felsefesinin nasil ortaya ¢iktigini, 6zelliklerini,

39 D0000106 4 o4 39.6.00000106.4.24 Rot_lesa_m_s veHReforrjn he}rgketlerlnln aydinlanma ¢agi tizerindeki
etkilerini degerlendirebilir.

Kaynagini Fransiz Ihtilali’nden alan, demokrasi, laiklik,

39 D0000106 4 o5 39.6.D00000106.4.25 |milliyetgilik, Ilberallzm ve sosyalizm kavramlarinin s6zliik
anlamlarini tanimlayabilir.

Bu kavramlarin 1789°da ger¢eklesen Fransiz 1hti1a1i’nden sonra

39 D0000106 4 26 39.6.D0000106.4.26 |Fransiz Milli MECIISI taraﬁn@an yaylnla?an Insan ve Vatandas
Haklari Demeci”nde ne sekilde yer aldigini kavrar.

39 D0000106| 5| 0 | 39.6.D0000106.5.0 | Osmanli Devleti’nde Yenilesme Hareketleri
Lale Devri’nde (1718’den sonra) gergeklestirilen yenilesme

39| 6 | D0000106 | 5| 27| 39.6.D0000106.5.27 hareketlerini agiklayabilir.

39 D0000106| 5|28| 39.6.D0000106.5.28 |I11. Selim zamaninda yapilan yenilikleri agiklayabilir.

I1. Mahmut doneminde gergeklestirilen yenilesme hareketlerini
30| 6 | DO000106| 5(29| 39.6.D0000106.5.29 |, " yioeopi g ¥

39 D0000106| 6| 0 | 39.6.D0000106.6.0 | Osmanli Devleti’nde Yenilesme Hareketleri
Tanzimat ve Islahat Fermanlarinin ne zaman, hangi kosullarda

39 6 | D0000106| 6]30| 39.6.D0000106.6.30 |y 1oden yayinlandigini bilir.

Tanzimat ve Islahat Fermanlarinin kapsamini ve énemini

39 D0000106| 6]31| 39.6.00000106.6.31 Kavrar.

Tanzimat ve Islahat Fermanlarin1 miiteakip, hangi alanlarda

39 D0000106| 6(32 39.6.D0000106.6.32 1slahatlar yapildigini agiklayabilir.

Bu fermanlarla ulasilmak istenen hedeflere neden

39 D0000106| 6|33| 39.6.D0000106.6.33 ulagilamadigini agiklayabilir.

Yeni Osmanlilar hareketinin nasil ortaya ¢iktigini, bu hareketin

39 D0000106 6 34 39.6.D0000106.6.34 |baslica temsilcilerini ve Osmanli politik hayatina yaptiklar

katkilar: bilir.
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Osmanli Devleti’nin ilk anayasasi olan Kanun-1 Esasi’nin hangi
39! 6 | D0000106 6 35 39.6.00000106.6.35 |sartlarda I§abul edildigini ve I. Mesrutiyet doneminde yasanan
siyasi gelismeleri a¢iklayabilir.
39| 6 | D0000106| 6|36| 39.6.D0000106.6.36 |I. Mesrutiyet doneminin nasil ve ne zaman sona erdigini bilir.
39| 6 ARA SINAV
39| 6 | D0000106| 7| 0 | 39.6.D0000106.7.0 | Osmanli Devleti’nin Son Doneminde Fikir Akimlari
I1. Abdiilhamid déneminin siyasi atmosferi, bu donemde
39| 6 | D0000106| 7|37| 39.6.00000106.7.37 yasanan i¢ ve dis politik geligsmeleri agiklayabilir.
I1. Abdiilhamid doneminde “Panisldmizm” akiminin hangi
39! 6 | D0000106 7 38 39.6.D0000106.7.38 sartlardaort?yaglktlgmlve bu fikir akimindan nasil
yararlanildigini kavrar.
39| 6 | D0O000106| 7{39| 39.6.D0000106.7.39 |ll. Abdiilhamid doneminde gergeklestirilen 1slahatlari
aciklayabilir.
“Geng Tiirkler ve Ittihat Terakki” hareketinin nasil ortaya
39| 6 | D0000106 | 7 |40| 39.6.D0000106.7.40 ciktigm bilir.
Ittihat Terakki Cemiyeti’nin benimsedigi “Osmanlicilik” siyasi
39! 6 | D0000106 7 a1 39.6.00000106.7.41 |akiminin kgpsamlnl ve hangi kosullarda ortaya ¢iktigini
aciklayabilir.
1. Mesrutiyet’in ilanindan sonra benimsenmeye baslayan
39| 6 | D0000106 | 7 |42/ 39.6.D0000106.7.42 “Turkgtlik” fikir akimini ve 6zelliklerini agiklayabilir.
39| 6 | DO000106 | 7 [43| 39.6.D0000106.7.43 |“Baticilik” fikir akimini ve 6zellikleri bilir.
39| 6 | D0000106| 8 | 0| 39.6.D0000106.8.0 | Osmanli Devleti’nin Yikilist
Trablusgarp Savasi’nin ne zaman ve nasil bagladigini, savasin
39| 6 | D0000106 | 8 | 44| 39.6.00000106.8.44 sonuglarinin neler oldugunu agiklayabilir.
Birinci ve ikinci Balkan Savaslarmin hangi tarihlerde ve ne
39! 6 | D0000106 8 45 39.6.D0000106.8.45 izl\(llrgdre cereyan ettigini bilir; sonuglarimin neler oldugunu
39| 6 | DO000106 | 8 [46| 39.6.D0000106.8.46 |Birinci Diinya Savasi’nin ¢ikis sebeplerini agiklayabilir.
Birinci Diinya Savag1 6ncesinde Osmanli Devleti’nin ittifak
39| 6 | D0000106 | 8 | 47| 39.6.D0000106.8.47 arayiglarini, savasa nasil ve hangi blokta girdigini bilir.
Birinci Diinya Savasi’nin hangi cephelerde cereyan ettigini ve
39| 6 | D0000106 | 8 |48| 39.6.00000106.8.48 bu cephelerde yasanan gelismeleri kavrar.
Kafkas Cephesiyle baglantili olarak Ermeni meselesinin nasil
ortaya ¢iktigini, devletin neden tehcir (zorunlu go¢) karari
39| 6 | DO000106 8 49 39.6.D0000106.8.49 aldigin1 ve zorunlu gégiin hangi kosullarda gergeklestirildigini
aciklayabilir.
39| 6 | D0000106| 9| 0 | 39.6.D0000106.9.0 | Osmanli Devleti’nin Yikilis
39| 6 | DO000106 | 9 [50| 39.6.D0000106.9.50 |Birinci Diinya Savasi’nin ne zaman ve nasil sona erdigini bilir.
39| 6 | DO000106 | 9 [51| 39.6.D0000106.9.51 |Savas sonunda imzalanan antlagmalar1 bilir.
Savas sonunda Osmanli Devleti ile imzalanan Mondros
39| 6 | D0000106 | 9 |52| 39.6.00000106.9.52 Miitarekesi’nin kapsamini ve dnemini agiklayabilir.
Mondros Miitarekesi’nin nasil uygulandigim ve Itilaf
39! 6 | D0000106 9 53 39.6.D0000106.9.53 DgYI.et.Ier.lnln Osmanli Devleti’nin hangi bolgelerini isgal
ettigini bilir.
Miitareke sonrast Rumlarin, Ermenilerin ve Yahudilerin
39| 6| D0000106 | 9 | 54| 39.6.D0000106.9-54 |5y ¢ ek pisliicii faaliyetlerini ve kurduklar rgiitleri kavrar,
39| 6 | D0000106 | 10| 0 | 39.6.D0000106.10.0 |Milli Miicadele
Mondros Miitarekesi’ni miiteakip baslayan iggallerin ortadan
39! 6 | D0000106 10 55 39.6.00000106.10.55 kaldlrll.m.as1 ve ﬁlke.ni.nkurtarllmam i¢in diisliniilen kurtulus
carelerini agiklayabilir.
Kurtulus ¢arelerinden biri olarak diisiiniilen barig¢1 ve mandaci
39! 6 | D0000106 10 56 39.6.D0000106.10.56 gorist sayune}r}larlndayanaklarmm neler oldugunu
degerlendirebilir.
Bolgesel kurutulus miicadelesini savunanlarca kurulan Milli
39! 6 | DO000106 10 57 39.6.D0000106.10.57 CemlyeEIerln hangileri .ol.dugunu, nerelerde ve hangi amaglarla
kuruldugunu agiklayabilir.
Kuva-y1 Milliye nin (Milli Kuvvetler) hangi kosullarda tesekkiil
39| 6 | D0000106 | 10| 58| 39.6.D0000106.10-58 | (;:5: 7 v 6 lliklerini agiklayabilir.
39| 6 | DO000106 | 11| 0 | 39.6.D0000106.11.0 |Milli Miicadele
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39| 6 | DO000106 59

39.6.D0000106.11.59

Mustafa Kemal Paga’nin Anadolu’ya hangi amagla
gonderildigini ve Samsun’daki ilk faaliyetlerini kavrar.

11

39| 6 | D0O000106 60

39.6.D0000106.11.60
onemini agiklayabilir.

Kongreler aracilifiyla orgiitlenme déneminin baslangicinda
yayimlanan Havza Genelgesi, Amasya Tamiminin kapsamini ve

39| 6 | D0000106 | 11|61

39.6.00000106.11.61 aciklayabilir,

Erzurum ve Sivas Kongrelerinin kararlarini ve 6nemini

39| 6 | DO000106 | 12| O

39.6.00000106.12.0 |Milli Miicadele

12

39| 6 | DO000106 62

39.6.D0000106.12.62 mecliste cereyan eden olaylar1 bilir.

Son Osmanli Mebusan Meclisinin hangi tarihte toplandigini ve

12

39| 6 | DO000106 63

39.6.D0000106.12.63

Son Osmanlt Mebusan Meclisi tarafindan kabul edilen Misak-1
Milli’nin nasil hazirlandigini, hangi hususlari igerdigini ve Tiirk

tarihi i¢in 6nemini agiklayabilir.

39| 6 | D0000106 | 12|64

SS.0:D0000206:42.68 Istanbul’un neden isgal edildigini kavrar.

Misak-1 Millinin kabuliinden sonra ortaya ¢ikan tepkileri ve

39| 6 | DO000106 | 13| 0

39.6.00000106.13.0 |Milli Miicadele

13

39| 6 | DO000106 65

39.6.D0000106.13.65 acildgm bilir.

Birinci Biiyiik Millet Meclisinin ne zaman ve hangi kosullarda

13

39| 6 | DO000106 66

39.6.D0000106.13.66 kararlarin 6nemi kavrar.

Birinci Biiyiik Millet Meclisinin aldigi ilk kararlar1 ve bu

39| 6 | DO000106 | 13|67

39.6.D0000106.13.67

Birinci Biiyiik Millet Meclisinin 6zelliklerini agiklayabilir.

Hafta-Tarih

Ders Konular1

flgili Program
Yeterligi

2-6 Ekim 2023

Oryantasyon Haftasi

9-13 Ekim 2023

Dersin amaci ve kaynaklari

Dersle ilgili temel kavramlar inkilapgilik ilkesi. inkilap, ihtilal,
devrim,

evrim/tekamiil, 1slahat/reform, isyan, darbe, Atatiirk’iin 1nk11é1p(;111k
Ilkesi ve Tiurk Inkilabinin 6zellikleri

PY4-PY5-PY6-
PY7-PY8-PY10

3 |16-20 Ekim 2023 Osmanlilarin gerilemesinin i¢ sebepleri. Devlet yonetiminde, PY4-PY5-PY6-
egitimde, ekonomide ve genel ahlakta meydana gelen problemler PY7-PY8-PY10
4 23-27 Ekim 2023 Osmanlilarin gerilemesinin dig sebepleri. Somiirgecilik, Sanayi PY4-PY5-PY6-

Devrimi
ve emperyalizm, Batili devletlerin Osmanli Devleti tizerindeki
emelleri, Sark Meselesi, Osmanli Devleti’ni paylagma projeleri

PY7-PY8-PY10

5 |30 Ekim-3 Kasim 2023  |Cagdas diinyanin temel kavramlari: Aydinlanma, demokrasi, laiklik, | PY4-PY5-PY6-
milliyetcilik, liberalizm, sosyalizm. PY7-PY8-PY10
6 |6-10 Kasim 2023 Osmanli devletinde yenilesme hareketleri: Lale Devri, I11. Selimve Il. | PY4-PY5-PY6-
Mahmut Yenilikleri. PY7-PY8-PY10
7 [13-17 Kasim 2023 Osmanli devletinde yenilesme hareketleri: Tanzimat ve Islahat PY4-PY5-PY6-
Donemi yenilikleri, Yeni Osmanlilar, Mesrutiyet hareketleri. PY7-PY8-PY10
8 [20-24 Kasim 2023 Osmanli devletinin son dénemindeki fikir akimlari: Baticilik, PY4-PY5-PY6-
Osmanlicilik, Islamcilik, Tiirkgiiliik. PY7-PY8-PY10
25 Kasim-3 Aralik 2023 |Ara Smav
9 4-8 Aralik 2023 Osmanli devletinin yikilisi Trablusgarp ve Balkan Harpleri, I. Diinya | PY4-PY5-PYG6-
Savasi, Ermeni meselesi. PY7-PY8-PY10
10 [11-15 Aralik 2023 Osmanli devletinin yikiligi: 1. Diinya Savaginin Sonu, Mondros PY4-PY5-PY6-
Ateskes Anlagsmasi, Mondros sonrasi isgaller, boliicii faaliyetler. PY7-PY8-PY10
11 18-22 Aralik 2023 Milli Miicadele: Kurtulus gareleri, baris¢1 ve mandaci goriis, bolgesel | PY4-PY5-PY6-
kurtulus Miicadelesi, Milli Dernekler, Kuva-y1 Milliye. PY7-PY8-PY10
12 [25-29 Aralik 2023 Milli Miicadele: Atatiirk’iin Anadolu’ya Cikisi, kongreler yoluyla PY4-PY5-PY6-
orgiitlenme ve Milli Miicadelenin birlestirilmesi PY7-PY8-PY10
13 |1-5 Ocak 2024 Milli Miicadele: Mebusan Meclisi, Misak-1 Milli ve istanbul’un PY4-PY5-PY6-
resmen isgali. PY7-PY8-PY10
14 18-12 Ocak 2024 Milli Miicadele: TBMM ’nin agilisi ve Anadolu’nun yonetimini ele PY4-PY5-PY6-

almasi, TBMM ’nin 6zellikleri.

PY7-PY8-PY10
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[15-26 Ocak 2024

[Dénem sonu smavi |

29 Ocak-4 Subat 2024

Biitiinleme sinavi |

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitap temel alinarak hazirlanacak olan ¢oktan
secmeli bir ara sinav ve bir donem sonu sinavi aracilifiyla yapilacaktir. Ara sinavin
ortalamaya katkis1 % 40 donem sonu sinavinin ise % 60°tir. Gegme notu 100 iizerinden
60’t1r.

1- Batili devletler Osmanl1 Imparatorlugu’nun i¢ islerine karismak icin asagidakilerden
hangisini dayanak olarak kullanmislardir?

a- Sened-i Ittifak’1 b- Veraset Sistemini c- Timar Sistemini
d- Devsirme Kanunu’nu e- Azinlik haklarim
Ornek Sorular 2- [1k posta teskilat1 hangi padisah doneminde olusturulmustur?
a- I11. Selim b- 1. Mahmud c- Il Abdiilhamid
d- I. Ahmet e- Abdiilmecit
3- Asagidakilerden hangisi Osmanli Devleti’nin ilk anayasasidir?
a- 1908 Anayasast b- 1876 Anayasasi (Kanun-u Esasi)
c- 1921 Anayasast d- 1922 Anayasasi
e- 1860 Anayasasi
4-“Hdkimiyetin kayitsiz sartsiz millette oldugu bir yonetim bigimi .............c.ccevue.. 7 dir.
Yukaridaki bosluga asagidaki kavramlardan hangisi gelmelidir?
a- Devletgilik b- Somiirgecilik c- Demokrasi
d- Liberalizm e- Sosyalizm

5- 11. Abdiilhamit déneminde devlet politikas1 haline getirilen, devletin dagilmasini ve
hilafetin niifuzunu kullanarak diinya siyasetinde gii¢ kazanmanin temel alindig: fikir
akimi agagidakilerden hangisidir?

a- Panislamizm b-Osmanlicilik c- Pantiirkizm
d-Turancilik e- Baticilik
Cevap Anahtari 1l-e 2-b 3-b 4-c 5-a
ATATURK_ o
iLKELERI ve INKILAP TARIHI
Kaynak Kitap

Sabri ZENGIN

&>

Sabri Zengin, Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi, Tashan Kitap, Tokat 2016. Sorumlu
Olunan Sayfalar: Kitabin bagindan 154. sayfaya kadar.

Yardime1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1- Kemal Atatiirk, Nutuk I-111, Istanbul 1993.
2- YOK-Komisyon, Atatiirk Ilkeleri ve Inkildp Tarihi, Ankara 1989.
3- Komisyon, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi I-11, AAM, yay., Ankara 2002.
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D0000194

TURK DIiLi -1

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Faruk TOYDEMIR

Oda Numarasi

MA-K1-9

E-Posta

faruk.toydemir@gop.edu.tr.

Ders Zamani

Persembe 19:15- 21:00

Derslik

Uzaktan Egitim

Dersin Amaci

Bu dersin amac Tiirk dilinin gramer yapisini ve anlatim giiciinii 6grencilere kavratmak, Tiirk dilini daha

iyi kullanma becerisini kazandirmaktir.

E g g E g _§ Konu ve ilgili Kazanim
O | a [a] X [ M X
39 6 D0000194 1 0 39.6.00000194.1.0 Dersin Amaci ve Kaynaklari
39 6 D0000194 1 1 39.6.D0000194.1.1 Dersin verilmesindeki genel amaglari 6grenir.
39 6 D0000194 1 2 39.6.D0000194.1.2 Dersin temel ve yardimci kaynaklari hakkinda bilgi sahibi olur.
39 6 D0000194 2 0 39.6.00000194.2.0 Dilin Tanimi ve Alt Kollar1
39 6 D0000194 2 3 39.6.D0000194.2.3 Dil ve genel dilbilim hakkinda bilgi sahibi olur.
39 6 D0000194 2 4 39.6.D0000194.2.4 Dilin alt kollar1 ve temel kavramlar hakkinda bilgi sahibi olur.
39 6 D0000194 3 0 39.6.D0000194.3.0 Yapi ve Koken Bakimindan Diller
39 6 D0000194 3 5 39.6.D0000194.3.5 Diinya dillerini yapica siniflandirabilir
39 6 D0000194 3 6 39.6.D0000194.3.6 Diinya dillerini kokence siiflandirabilir
39 | | Doooo194 | 4 0 39.6.D00000194.4.0 Dil-Kiiltiir Tligkisi
39 | | Do000194 4 7 39.6.00000194.4.7 Dil-Kiiltiir-medeniyet-uygarlik aralarindaki iliskiyi kavrar.
_ 39 6 D0000194 4 8 39.6.D0000194.4.8 Kelimeler ve yasam bigimi arasindaki iligkiyi kavrar.
lé 39 6 D0000194 5 0 39.6.00000194.5.0 Dilin Kiiltiir ve Millet Varligi Igindeki Yeri
§ 39 6 D0000194 | 5 9 39.6.D0000194.5.9 E;\lll; l1’<.1'i1t1'ir ve millet varlig1 igindeki yerini ve konumunu
E 39 6 D0000194 5 10 39.6.D0000194.5.10 Dil-toplum, dil- ulus iliskisini kavrar
8 39 | 6 | Do000194 6 0 39.6.00000194.6.0 Yazim Kurallari
39 6 D0000194 6 11 39.6.D0000194.6.11 Yazim kurallarim 6grenir
39 6 D0000194 6 12 39.6.D0000194.6.12 Yazim kurallarini uygular
39 6 D0000194 6 13 39.6.D0000194.6.13 Ornek metin iizerinde ¢alismalar yapar
39 | | Do000194 7 0 39.6.D00000194.7.0 Noktalama Tsaretleri
39 | | Do000194 7 14 39.6.00000194.7.14 Noktalama isaretlerini 6grenir
39 | & | Do000194 7 15 39.6.00000194.7.15 Noktalama isaretlerini metin iizerinde uygular
39 | ® | poooo1o4 | 8 0 39.6.D0000194.8.0 Sozciikte ve Ciimlede Anlam
39 6 D0000194 8 16 39.6.00000194.8.13 Anlambilimi hakkinda bilgi sahibi olur
39 6 D0000194 8 17 39.6.00000194.8.17 Sozciik ve climle diizeyinde anlam farkliliklarini kavrar
39 | 6 | poooo1o4 | 9 0 39.6.00000194.9.0 Anlatim Teknikleri
39 6 D0000194 9 18 39.6.D0000194.9 18 t];ell(snviikrie%iﬁéegﬁii quklama, 6zl anlatim... gibi anlatim
39 6 D0000194 9 19 39.6.D0000194.9.19 Anlatim tekniklerini uygular.
39 6 D0000194 10 | O 39.6.00000194.10.0 Resmi Yazigmalar
39 | & | Do000194 10 | 20 39.6.D0000194.1O.239 Resmi yazisma kurallarini belirleyen esaslar1 dgrenir.
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39 D0000194 10 | 21 39.6.00000194.10.21 Resmi yazigma tiirlerini 6grenir ve uygular.

39 D0000194 11 |0 39.6.00000194.11.0 Ciimlede Yardimer Ogeler

39 D0000194 11 | 22 39.6.D0000194.11.22 | Yardime1 Ogelerin yerlerini ve fonksiyonunu dgrenir.
39 D0000194 11 | 23 39.6.D0000194.11.23 | Yardime1 Ogeleri ciimlede uygular ve 6rnekler.

39 D0000194 12 |0 39.6.00000194.12.0 Ciimlede Temel Ogeler

39 D0000194 12 | 24 39.6.D0000194.12.24 | Temel 6geler olmaksizin ciimle kurulamayacagimni kavrar.
39 D0000194 12 | 25 39.6.D0000194.12.25 Temel Ogelerin yerlerini ve fonksiyonunu égrenir.

39 D0000194 12 | 26 39.6.D0000194.12.26 Temel Ogeleri ciimlede uygular ve drnekler.

39 D0000194 13 ] 0 39.6.00000194.13.0 Dil Yanlislart

39 D0000194 13 | 27 39.6.00000194.13.27 Sozciik diizeyinde dil yanliglarini fark edebilir

39 D0000194 13 | 28 39.6.00000194.13.28 Sozciik diizeyinde dil yanliglar1 6rneklemeleri yapabilir.
39 D0000194 13 | 29 39.6.00000194.13.29 Ciimle diizeyinde dil yanlislarini fark edebilir

39 D0000194 13 | 30 39.6.D0000194.13.30 Ciimle diizeyinde dil yanlislar1 6rneklemeleri yapabilir.
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Hafta-Tarih

Ders Konulari

ilgili Program Yeterligi

1 2-6 Ekim 2023 Oryantasyon haftasi

2 9-13 Ekim 2023 Dersin Amaci ve Kaynaklari. Dil Kavrami ve Tiirkgenin Diinya Dilleri Arasindaki Yeri PY1-PY6-PY10
3 16-20 Ekim 2023 Yapi ve Koken Bakimindan Diller PY1-PY6-PY10
4 23-27 Ekim 2023 Dil-Kiiltiir iligkisi, Dilin Toplum Hayatindaki Yeri PY1-PY6-PY10
5 ggzlzkimﬁ Kasim Noktalama Isaretleri PY1-PY6-PY10
6 6-10 Kasim 2023 Yazim Kurallart PY1-PY6-PY10
7 13-17 Kasim 2023 Sézciikte ve Ciimlede Anlam PY1-PY6-PY10
3 20-24 Kasim 2023 | Anlatim Teknikleri PY1-PY6-PY10

25 Kasim- 3 Aralik 2022 Ara Smav

9 4-8 Aralik 2023 Resmi Yazigmalar (Dilekge, Tutanak, Rapor... vd.) PY1-PY6-PY10
10 | 11-15 Arahk 2023 Resmi Yazismalar (Resmi Yazilar, Sozlesme, Vekaletname. .. vd.) PY1-PY6-PY10
11 | 18-22 Arahk 2023 Ciimlede Yardime1 Ogeler PY1-PY6-PY10
12 | 25-29 Aralik 2023 Ciimlede Temel Ogeler PY1-PY6-PY10
13 1-5 Ocak 2024 Dil Yanlisliklari, (Sézciik Diizeyinde Dil Yanlislart) PY1-PY6-PY10
14 | 8-12 Ocak 2024 Dil Yanhsliklari, (Ciimle Diizeyinde Dil Yanlislari) PY1-PY6-PY10

15- 26 Ocak 2024

Yariyil Sonu Simnavi

29 Ocak- 4 Subat 2024

Biitiinleme Sinavi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir
final araciligiyla yapilacaktir. Puanlama 100 tam puan iizerinden yapilacaktir. Soru sayisi 20 oldugunda 5’er puan, soru sayisi

degistiginde 100/soru sayis1 seklinde her soru esit oranda degerlendirilecektir. Vizenin ortalamaya katkist % 40 finalin ise % 60 tir.
Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1-Diinyadaki dil adlarmin millet adlarinda tiiremis olmasi asagidaki iliskilerden hangisi i¢in daha dogrudur?

A) dil-kiiltir  B) dil-ulus C) dil-toplum D) dil-gevre E) dil-diisiince

2- Yapma dillerin toplumda tutunamamasi dilin daha ¢ok hangi 6zelligini gosterir?

A) karmasiklik B) gizlilik  C) toplumsallik D) dogallik E) teknik

3- Asagidakilerin hangisi kaynaklari bakimindan dil ailelerine/gruplarina gore yanlis eslestirilmistir?

A) Ingilizce / Roman dilleri B) Ibranice / Sami dilleri C) Almanca / Germen dilleri D) Sirpga/Slav dilleri

4- “Dil uzmanlari, dilin biitiin seslerini gostermek i¢in ilave isaretleri de igine alan zenginlestirilmis alfabe kullanirlar.” Asagidakilerden
hangisi bununla ilgilidir?

A) Resmi alfabe B) Transkripsiyon alfabesi C) Latin alfabesi D) Mahalli alfabe E) Kiril alfabesi

5- “Bir dilin degisik bolgelerde, uzak zamanlarda ayrilmis, farkliliklari yaziya da gegirilmis degisik bigimi” ifadesi hangisi i¢in daha
dogrudur?

A)yazidili  B)agiz  C)konugmadili D) sive E) lehge

1-b/dil milleti olusturan en 6nemli unsurdur.
2-d/yapma diller denemis fakat toplumlarda tutunamamistir. Ciinkii dil dogal bir varliktir.

Cevaplar 3-a/Ingilizce Germen dilleri grubundadir.
4-b/Transkripsiyon alfabesi, dilin biitiin seslerini gostermek i¢in ilave isaretleri de i¢ine alan zenginlestirilmis alfabedir.
5-¢/ lehge, bir dilin degisik bolgelerde, uzak zamanlarda ayrilmis, farkliliklari yaziya da gecirilmis degisik bigimidir.
= i
- |Prof. Dr. Hanifi Vural, Tiirk Dili, Tashan Kitap, Tokat, 2012
Birinci boliim (sayfa, 11-31)
Kaynak Kitap ikinci boliim (sayfa, 47-137)

=]

Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1 .Prof. Dr. Muharrem Ergin, Tiirk Dil Bilgisi, Bayrak Yaynlari, Istanbul, 1999.
2. Prof. Dr. Tahsin Banguoglu, Tirk¢enin Grameri, TDK Yaymlar1, Ankara, 1998.
3. Prof. Dr. Mehmet Kaplan, Dil ve Kiiltiir, Dergah Yayinlari, Istanbul, 2011.
4. Faruk, TOYDEMIR, Tiirk Dili-1 Ders Notlar1, Erbaa-2000
5.“Tirkge Sozlik”, TDK Yayinlari, Ankara, 2013.
6. “Yazim Kilavuzu”, TDK Yayinlari, Ankara, 2012.
7. Nihad Sami BANARLI,; Tiirkge'nin Sirlar;, Kubbealt1 Nesriyati, Ekim 2018-ISTANBUL.
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D0000140 INGILIZCE I

Ogretim Uyesi Ogr.Gor. Murat SENER
Oda Numarasi 302
E-posta murat.sener@gop.edu.tr

Ders Zamam

Cumartesi 16.15-19.00

Derslik

Uzaktan egitim

Dersin Amaci

Bu ders sonucu 6grenciler Ingilizcenin temel yapilarini kullanarak kendilerini ifade

edebileceklerdir. Bu ders dgrencilere Ingilizce temel yapilarim baslangig diizeyde
(Beginner / Al) vermeyi amaglar.

S g S
g . |2 g
EREX e z | § v Konu ve ilgili kazanim
XX (o 5} S <
O o a X | M
39| 6 |D0000140] 1 | O | 39.6.D0000140.1.0 | verb to be, subject pronouns
39 6 IDooooza0l 1 | 1 | 39.6 D0000140.1.1 Kisi zamirlerini 6grenir ve 6znelere gore to be fiilini
- - yerlestirebilir
39| 6 {D0000140| 1 2 | 39.6.D0000140.1.2 | Kisi zamirlerini kullanarak basit isim ctimleleri kurabilir.
39| 6 {D0000140| 1 3 | 39.6. D0000140.1.3 | Giinliik diyalog 6rnekleri verilerek sinif igi aktivite olanag:
saglanir.
39| 6 {D0000140| 2 0 | 39.6.D0000140.2.0 | Possessive adjectives, object pronouns, family members
39| 6 |D0000140[ 2 | 1 | 39.6.D0000140.2.1 | Aitlik zamiri ve aile iiyelerini kavrar.
39| 6 | D0000140[ 2 | 2 | 39.6. D0000140.2.2 | Kendi aile iiyelerini tanitabilir.
g39| 6 |D0000140| 3 | O | 39.6. D0000140.3.0 | Numbers, Days and Months
Q|
P
£ 239| 6 [D0000140[ 3 | 1 | 39.6.D0000140.3.1 | Sayilari dgrendiginde yasin ifade edebilir. Giinleri ve aylari
A g ogrendiginde kurabildigi ctimle gesitliligini artirir.
39| 6 |D0O000140[ 4 | O | 39.6.D0000140.4.0 | Countries
39| 6 |D0000140| 4 | 1 | 39.6. D0000140.4.1 | Ulkelerin 63renimi ile beraber Yes/No sorusu ile simf ici
caligma yapar.
39| 6 {D0000140| 4 2 | 39.6.D0000140.4.2 | Ulkeleri iceren metni okuyup cevaplandirabilir.
39| 6 |D0000140[ 5 | 0 | 39.6. D0O000140.5.0 Prepositions
39| 6 [D0000140| 5| 1 | 39.6.D0000140.5.1 | Giinliik ihtiyact olan nesnelerin Ingilizcesini dgrenir ve
kullanir.
39| 6 |D0000140] 5 | 2 | 39.6. D0000140.5.2 | Nesnelerin konumunu anlatabilmek i¢in yer edatlarini kullanir.
39| 6 |D0000140] 5 | 3 | 39.6. D0000140.5.3 | Yer edatlari ile sinifi¢i soru- cevap galigmalart yapar.
39| 6 |D0000140| 6 | O | 39.6. D0000140.6.0 | A/An & Plural Nouns
39| 6 |D0000140] 6 | 1 | 39.6. D0000140.6.1 | Tekil nesnelerin kullaniminda a/ an farkliligini 6grenir.
39| 6 |D0000140] 6 | 2 | 39.6. D0000140.6.2 | Birden fazla nesne ifade ederken kelime ¢ogul yapabilir.
39| 6 |D0000140|] 7 | O | 39.6. D0000140.7.0 | The Simple Present Tense | ( 1 /you /we / they)
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39| 6 |D0000140| 7

39.6. D0000140.7.1 | Genis zamanda I, you, we ve they 6zneleri ile olumlu ciimle

yapabilir.

39| 6 |D0000140| 7

39.6. D0000140.7.2 | Fiil 6grenimini genisleterek daha fazla fiilde ciimle kullanmay1

deneyimler.

39| 6 |D0000140| 7

39.6. D0000140.7.3 | Ozneleri kullanarak negatif ve yes/ no soru ciimleleri olusturur.

39| 6 |D0000140| 8

39.6. D0000140.8.0 | “Wh-” questions

39| 6 |D0000140| 8

39.6. D0000140.8.1 | What, Where, When, How gibi soru kelimelerini 6grenir.

39| 6 |D0000140| 9

39.6. D0000140.9.0 | Present Simple Tense 1

39| 6 [D0000140( 9

39.6. D0000140.9.1 | Genis zamanda iigiincg tekil sahis 6zneleri ile olumlu ciimle

yapabilir.

39| 6 |D0000140[ 9

39.6. D0000140.9.2 | Ozneleri kullanarak negatif ve soru ciimleleri olusturur.

39| 6 |D0000140| 10

39.6. D0000140.10.0| Daily Activities

39| 6 |D0000140| 10

39.6. D0000140.10.1| Giinliik aktivitelerle ilgili gerekli kelime 6gretiminden sonra

kendisi ile ilgili ctimle kurar.

39| 6 |D0000140| 10

39.6. D0000140.10.2| Bos zaman aktivitelerini igeren bir metin yazabilir.

39| 6 | D0000140| 11

39.6. D0000140.11.0| Jobs and related verbs

39| 6 | D0000140| 11

39.6. D0000140.11.1| Meslekleri ve iliskili fiilleri 6grenir.

39| 6 (D0000140| 11

39.6. D0000140.11.2| Meslekleri igeren metni okuyup metne ait sorulari

cevaplayabilir.

39| 6 |D0000140| 12

39.6. D0000140.12.0| Adjectives

39| 6 |D0000140| 12

39.6. D0000140.12.1| Sifatlar1 6grenerek daha uzun ciimle kurabilir.

39| 6 |D0000140| 13

39.6. D0000140.13.0| Parts of the body & Have got / Has got

39| 6 | D0000140| 13

39.6. D0000140.13.1| Viicudunun béliimlerini 6grenir.

39| 6 | D0000140| 13

39.6. D0000140.13.2| Have got ve has got yapisini kullanarak kendini anlatir.

39| 6 | D0000140| 13

39.6. D0000140.13.3| Giinliik diyalog ¢alismas yapabilir.

39| 6 |D0000140| 14

39.6. D0000140.14.0| Activities with —ing & like + Verbing

39| 6 | D0000140| 14

39.6. D0000140.14.1| Bos zaman aktivitelerini dogru ciimle kaliplari ile ifade eder.

39| 6 (D0000140| 14

39.6. D0000140.14.2| Yapmay sevdigi aktiviteleri ifade ederken fiile —ing eklemeyi

ogrenir.
Hafta-Tarih Ders Konular: ilgi‘l(ieFt’errc;?Eriam

2-6 Ekim 2023 Uyum Haftasi -

9-13 Ekim 2023 verb to be, subject pronouns PY14
16-20 Ekim 2023 Possessive adjectives, object pronouns, family members PY14
23-27 Ekim 2023 Numbers, Days and Months PY14
30 Ekim-3 Kasim 2023 Countries PY14
6-10 Kasim 2023 Prepositions PY14
13-17 Kasim 2023 A/ An & Plural Nouns PY14
20-24 Kasim 2023 The Simple Present Tense | (1/you/ we / they) PY14
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25 Kasim- 3 Aralhk 2023  |Ara Sinav
9 4-8 Aralik 2023 “Wh-" questions PY14
10 [11-15 Aralik 2023 Present Simple Tense Il PY14
11 [18-22 Aralik 2023 Daily Activities PY14
12 [25-29 Aralik 2023 Jobs and related verbs PY14
13 [1-5 Ocak 2024 Adjectives PY14
14 8-12 Ocak 2024 Parts of the body & Have got / Has got PY14

15-26 Ocak 2024 Final Sinawvi

29 Ocak-4 Subat 2024 Biitiinleme Smavi

Bu dersin degerlendirmesi, ders kaynaklari ile derslerde verilen bilgiler esas

aliarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir de final sinavi araciligiyla
Degerlendirme yapilacaktir. Vize sinavinin nihai ortalamaya katkisi % 40 iken, final sinavininki % 60
olacaktir. Dersi ge¢mek i¢in gereken nihai ortalama, final notunun en az 50 olmasi
kaydiyla, 100 {izerinden 60’tir. Dersten basarisiz olan dgrenciler, final sinavi ile ayni
etkiye sahip olan biitiinleme sinavina girebilirler.
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Ornek Sorular

1. A: Areyou ....... ? B: No. ’m married. Which of the following completes the
dialogue above? Asagidakilerden hangisi yukaridaki konusmay1 dogru sekilde
tamamlar?

A) single

B) new

C) one

D) different

E) first

2. Let’s meet at the swimming .............. .Which of the following completes the
dialogue above? Asag@idakilerden hangisi yukaridaki konusmayir dogru sekilde
tamamlar?

A) park
B) stadium
C) mal

D) place

E) pool

3. There’s no sun at the beach today but it is very................ Which of the following
completes the dialogue above? Asagidakilerden hangisi yukaridaki konusmayi
dogru sekilde tamamlar?

A) warm
B) cold
C) cool
D) cloudy

E) rainy
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4. A:What ...cccuvuininnnanen. these days? B: I’m exercising a lot. Which of the following
completes the dialogue above? Asagidakilerden hangisi yukaridaki konusmayi dogru
sekilde tamamlar?

A) do you do
B) am | doing
C) you are doing
D) are you doing

E) are we doing

5. A: How much ........... jeans? B: $59.99. Which of the following completes the
dialogue above? Asagidakilerden hangisi yukaridaki konusmayir dogru sekilde
tamamlar?

A) are this
B) is that
C) isthis
D) isthese

E) are those

Cevap Anahtar1

1)a, 2-)e, 3-)a 4-)d 5-)e

Kaynak Kitap

1-)Essential Grammer in Use, Raymond Murphy, 1985, Cambridge Yayinlart

Yardime1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1)Advanced Grammar in Use, Raymond Murphy, 1985, Cambridge Yaymlari

Advanced
Grammar
in Use

Morlin Hewings
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1. Simif Bahar Donemi Ders Planlari

YB1002 FARMAKOLOJI

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. A. Merve SAHIN
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Pazartesi 13:15-16:00

Derslik

204

Dersin Amaci

Ogrencilerin farmakolojik ajanlarin etki mekanizmalar1 ve organ sistemlerinde etkili
ilaglarin 6zellikleri ile yan etkileri hakkinda temel bilgi kazanmalarini saglamak

S = >
o 5| B 3 I
3|2 %) | 8 ™ Konu ve ilgili kazamim
X | o 5} S <
Ola 0 Y | M
906! YB1002| 1 | 0 39.6.YB 1002.1.0 gzaz:lrgill(oIOJlde Temel Ilkeler, Ilaglarm Sekilleri ve Uygulama
39|6|YB1002| 1 1 39.6.YB 1002.1.1 |Farmakoloji ile ilgili temel kavramlar1 tanimlar.
39|16 |YB1002 | 1 2 39.6.YB 1002.1.2  |Ilag sekillerini bilir.
39|6|YyB1002| 1 | 3 39.6.YB 1002.1.3  |Parenteral ilag uygulama yollarin bilir.
39|16 |YB1002| 1 | 4 39.6.YB 1002.1.4  |Enteral ilag uygulama yollarin bilir.
39|6|YB1002| 2 | O 39.6.YB 1002.2.0 |Genel Farmakoloji, Farmakokinetik, Farmakodinamik
39|16 |YB1002| 2 | 5 39.6.YB 1002.2.5 |Ilaglarin etki mekanizmalarini bilir.
39/6|YB1002| 2 | 6 39.6.YB 1002.2.6  |Farmakolojideki temel prensipleri tanimlar.
39|6|YB1002| 3 | O 39.6.YB 1002.3.0 |Otonom Sinir Sistemine Etki Eden Ilaglar
396 |YB1002| 3 | 7 39.6.YB 1002.3.7 |Otonom sinir sistemine etkili ilaglar1 dogru sekilde ayirt eder.
39/6|YB1002| 3 | 8 39.6.YB 1002.3.8 |Otonom sinir sistemine etkili ilaglarin yan etkilerini ayirt eder.
906l yB1002| 3 | 9 39 6.YB 1002.3.9 ((a)dtgrnom sinir sistemine etkili ilaglarin verilis yollarini ayirt
5 39|6|YB1002| 4 | O 39.6.YB 1002.4.0 |Kardiyovaskiiler Sistem Ilaglar
=139/ 6|YB1002| 4 | 10 | 39.6.YB 1002.4.10 |Kardiyovaskiiler sisteme etkili ilaglari dogru sekilde ayurt eder.
E 396 |YB1002| 4 | 11| 39.6.YB1002.4.11 |Kardiyovaskiiler sisteme etkili ilaglarin yan etkilerini ayirt eder.
E, 29061 vB1002| 4 | 12| 396.YB1002.4.12 eKde;rrdiyovaskiiler sisteme etkili ilaglarin verilis yollarini ayirt
E, 39|16 |YB1002| 5 0 39.6.YB 1002.5.0 |Diiz Kas Uzerine Etkili Ilaglar
39/ 61vB1002| 5 | 15 | 39.6.YB 1002515 |Piz kas tizerine etkili ilaglarin verilis yollarini ayirt eder.
396 |YB1002| 6 | O 39.6.YB 1002.6.0 |Endokrin Sistem Farmakolojisi
396 |YB1002| 6 | 16 | 39.6.YB 1002.6.16 |Endokrin sisteme etkili ilaglar1 dogru sekilde ayirt eder.
396 |YB1002| 6 | 17 | 39.6.YB 1002.6.17 |Endokrin sisteme etkili ilaglarin yan etkilerini ayirt eder.
396 |YB1002| 6 | 18 | 39.6.YB 1002.6.18 |Endokrin sisteme etkili ilaglarin verilis yollarini ayirt eder.
3906l yB1002| 7 | 0 39 6.YB 1002.7.0 Agr, A'tés ve Inflamasyon Farmakolojisi ve Iskelet Kas1
Geyvseticileri
2906 YB1002| 7 | 19 | 39.6.YB 1002719 Agn k.es.ICI,.atesvdusurl.lcu, inflamasyonu giderici ve kas
gevseticileri dogru sekilde ayirt eder.
Agr1 kesici, ates disiirticti, inflamasyonu giderici ve kas
3916\ YB1002| 7 | 20 | 39.6.YB1002.7.20 gevseticilerin yan etkilerini ayirt eder.
39061 yvB1002| 7 | 21| 396 YB1002721 |A&M kesici, ates disiiriici, inflamasyonu giderici ve kas
gevseticilerin verilis yollarini ayirt eder.
39/6|YB1002| 8 | O 39.6.YB 1002.8.0 |Gastrointestinal Sistem(GIS) Farmakolojisi
39/ 6 |YB1002| 8 | 22 | 39.6.YB1002.8.22 |GIS sisteme etkili ilaclar1 dogru sekilde ayirt eder.
39/6|YB1002| 8 | 23 | 39.6.YB 1002.8.23 |GIS sisteme etkili ilaglarin yan etkilerini ayirt eder.
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396 |YB1002| 8 | 24 | 39.6.YB 1002.8.24 |GIS sisteme etkili ilaglarin verilis yollarin ayirt eder.
396 |YB1002| 9 | O 39.6.YB 1002.9.0 |Hemopoetik Sistem Farmakolojisi
396 |YB1002| 9 | 25| 39.6.YB1002.9.25 |Hemopoetik sisteme etkili ilaglar1 dogru sekilde ayirt eder.
396 |YB1002| 9 | 26 | 39.6.YB 1002.9.26 |Hemopoetik sisteme etkili ilaglarin yan etkilerini ayirt eder.
396 |YB1002| 9 | 27 | 39.6.YB 1002.9.27 |Hemopoetik sisteme etkili ilaglarin verilig yollarini ayirt eder.
396 |YB1002| 10 | O 39.6.YB 1002.10.0 |Toksikoloji
39/ 6| YB1002| 10 | 28 | 39.6.YB 1002.10.28 |ilaclarin biyolojik sistemle etkilesimlerini bilir.
39/ 6| YB1002| 10 | 29 | 39.6.YB 1002.10.29 |ilaclarin zararlilik limitlerini bilir.
39.6.YB 1002.10.30 |,
396 YB1002| 10 | 30 Ilaglarin birbiriyle olan etkilesimlerini bilir.
39.6.YB 1002.11.0 .
39/6|YB1002| 11 | 0 Santral Sinir Sistemi Etki Eden Ilaglar
39.6.YB 1002.11.31
396 YB1002| 11 | 31 Santral sinir sistemine etkili ilaglar1 dogru sekilde ayirt eder.
39.6.YB 1002.11.32
3916 YB1002| 11 | 32 Santral sinir sistemine etkili ilaglarin yan etkilerini ayirt eder.
39.6.YB 1002.11.33
39/ 6| YB1002| 11 | 33 Santral sinir sistemine etkili ilaglarin verilis yollarin ayirt eder.
39.6.YB 1002.12.0 .
39/6|YB1002| 12 | 0O Ilag Bagimlilig1 - Receteler
39.6.YB 1002.12.34
396 YB1002| 12 | 34 Bireyleri ilag bagimlilig: ve belirtileri yoniinden gozlemler.
39.6.YB 1002.12.35 |,
396 YB1002 | 12 | 35 Ilag bagimliligi olan bireyleri uygun birimlere yonlendirir.
39.6.YB 1002.12.36
396 YB1002 | 12 | 36 Regeteler hakkinda bilgi sahibi olur.
39.6.YB 1002.13.0 Kemoterapi, Antisepsi, Klinik Farmakoloji, Solunum Sistemi
3916 |YB1002| 13 | O Hastaliklarmnin Tedavisinde Kullanilan Ilaglar, Hamilelikte lag
Kullanimi
39.6.YB 1002.13.37
396 YB1002 | 13 | 37 Kemoterapik ilaglar1 dogru sekilde ayirt eder.
39.6.YB 1002.13.38
396 YB1002| 13 | 38 Kemoterapik ilaglarin yan etkilerini ayirt eder.
39.6.YB 1002.13.39
396 YB1002| 13 | 39 Kemoterapik ilaglarin verilis yollarini ayirt eder.
39.6.YB 1002.13.40 |,
396 YB1002| 13 | 40 Ilaglar1 aseptik yontemlerle hazirlar.
39.6.YB 1002.13.41
3916 YB1002| 13 | 41 Klinikte sik kullanilan ilaglar1 tanimlar.
39.6.YB 1002.13.42
39| 6| YB1002 | 13 | 42 Solunum sistemine etkili ilaglar1 dogru sekilde ayirt eder.
39.6.YB 1002.13.43
3916 1YB1002| 13 | 43 Solunum sistemine etkili ilaglarin yan etkilerini ayirt eder.
39.6.YB 1002.13.44
39/ 6| YB1002 | 13 | 44 Solunum sistemine etkili ilaglarin verilis yollarini ayirt eder.
39.6.YB 1002.13.45
396 YB1002 | 13 | 45 Hamilelikte kullanilabilecek ilaglar1 bilir.
Hafta-Tarih Ders Konulari lgili Progvr-am
Yeterligi
19-25 Eylil 2022 Oryantasyon Haftas
26 Eyliil- 2 Ekim 2022 Farmakolojide Temel ilkeler, flaglarin Sekilleri ve Uygulama Yollari PY&-PY8
3-9 Ekim 2022 Genel Farmakoloji, Farmakokinetik, Farmakodinamik PYG6-PY8
10-16 Ekim 2022 Otonom Sinir Sistemine Etki Eden Ilaglar PY6-PY8
17-23 Ekim 2022 Kardiyovaskiiler Sistem laglari PY6-PY8
24-30 Ekim 2022 Diiz Kas Uzerine Etkili Ilaclar PY6-PY8
31 Ekim- 6 Kasim 2022 Endokrin Sistem Farmakolojisi PYG6-PY8
7-11 Kasim 2022 Ara Sinav -
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8 |12-20 Kasim 2022 Agr1, Ates ve Inflamasyon Farmakolojisi ve Iskelet Kasi PY6-PY8
Gevseticileri
9 [21-27 Kasim 2022 Gastrointestinal Sistem Farmakolojisi PY6-PY8
10 |28 Kasim-4 Aralik 2022 Hemopoetik Sistem Farmakolojisi PY6-PY8
11 |5-11 Aralik 2022 Toksikoloji PY6-PY8
12 |12-18 Aralik 2022 Santral Sinir Sistemi Etki Eden Ilaglar PY6-PY8
13 |19-25 Aralik 2022 flag Bagimlihig1 — Regeteler PY6-PY8
14 126-31 Aralik 2022 Kemoterapi, Antepsi, Klinik Farmakoloji, Solunum Sistemi PY6-PY8
Hastaliklarmin Tedavisinde Kullanilan flaglar, Hamilelikte lag
Kullanimi
2-15 Ocak 2023 Donem Sonu Sinavi -
21-29 Ocak 2023 Biitiinleme Sinavi -

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas
aliarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla
yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkisi % 40 finalinki ise % 60°tir. Gegme notu 100
tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Asagidaki ilag uygulama yollarindan hangisi parenteral uygulamalara 6rnek
verilebilir?
a) oral b) sublingual ¢) subkutan d)topikal e)TTS

2. Asagidaki bilgilerden hangisi yanlis verilmistir?

a) 1V ilag uygulamada ilk gecis etkisi yoktur.

b) Kontamine olmus ilaglar ile IV uygulama sonunda sistemik dolasima bakteriler
girebilir.

¢)SC ilag uygulamada ilaglar 1V ‘ye gore daha hizl etki eder.

d) Rektal bolgeden emlimin %50 portal dolagsima katilmaz.

e) Ilacin dilaltina konularak dogrudan sistemik dolasima gegmesi saglanir.

3. Asagidakilerden hangisi BOS sivisina gecerek menenjit tedavisinde ilk tercih
edilecek sefalosporin gurubu antibyotiklerdendir?
a) ampisisilin  b) sulbaktam  ¢) seftriakson  d) imipenem e) vankomisin

4. NSAI etkilerini nasil gosterir?
a)DNAginaz enzimi salgilayarak

b) Protein sentezini artirarak
c¢)Sinirlerin uyarimini azaltarak
d)Prostaglandinlerin sentezini azaltarak
e)Sinirlerin uyarimini artirarak

Cevap Anahtari
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Kaynak Kitap
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YB1014 iILETIiSIM

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Merve A. SAHIN
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Carsamba 13:15-15:00

Derslik

YB-I

Dersin Amaci

Bu derste kisilerle etkili iletisim kirma ve bu iletisimi devam ettirebilme ile ilgili kavram,
ilke ve teknikler incelenir. Ogrencilerin kendi davramslarii anlamalarini saglamak ve
kisilerarasi iligkilerde iletisim becerilerini kullanmay1 gelistirmek amaglanmaktadir.

Der

Y

Bl|g = =
g . |z |% g Konu ve ilgili kazamm
4 |8 5 5 | § X g

o o X |

39| 6| YB1014 | 1 0 39.6.YB1014.1.0 |iletisimin tammu1 ve 6zellikleri

39/6|YB1014 | 1 | 1 39.6.YB1014.1.1 |iletisimin tanim bilir.

39| 6| YB1014 | 1 2 39.6.YB1014.1.2 |iletisimin 6zelliklerini aciklayabilir.
39/6|YB1014| 2 | O 39.6.YB1014.2.0 |iletisim siirecinin dzellikleri

39/6|YB1014 | 2 | 3 39.6.YB1014.2.3 |iletisim siirecinin ne anlama geldigini bilir.
39|6|YB1014 | 2 | 4 39.6.YB1014.2.4 |Siireci olusturan dgeleri siralayabilir.

39| 6| YB1014 | 2 5 39.6.YB1014.2.5 |iletisim siirecinin &zelliklerini bilir.
39|6|YB1014 | 3 | O 39.6.YB1014.3.0 [iletisim tiirleri

39/ 6| YB1014 | 3 | 6 39.6.YB1014.3.6 |iletisim tiirlerinin ne anlama geldiginin bilir.

39| 6|YB1014 | 3 | 7 39.6.YB1014.3.7 [iletisim tiirlerini gruplandirabilir, siralayabilir.
39/6| YB1014 | 3 | 8 39.6.YB1014.3.8 |iletisim tiirlerinin 6zelliklerini bilir.
39/6|YB1014 | 4 | O 39.6.YB1014.4.0 [iletisimde engeller

39/ 6| YB1014 | 4 | 9 39.6.YB1014.9 |iletisim engellerinin ne anlama geldigini bilir.
39| 6 | YB1014 | 4 | 10 | 39.6.YB1014.4.10 |iletisimdeki fizyolojik engelleri agiklayabilir.
39| 6 | YB1014 | 4 | 11 | 39.6.YB1014.4.11 |iletisimdeki psikolojik-sosyal engelleri bilir.

39| 6| YB1014 | 5 0 39.6.YB1014.5.0 |Algilama, kendini tanima, farkina varma

39| 6| YB1014 | 5 | 12 | 39.6.YB1014.5.12 |Algilamanin ne anlama geldigini bilir.

39| 6| YB1014 | 5 | 13 | 39.6.YB1014.5.13 |Kendimi tamimanin Ve farkina varmanin ne anlama geldigini bilir.
90| YBIOI ) 5 ) 14 ) 396¥BI0IAS14 Algilama, kendini tanima, farkina varma ile iletisim arasindaki
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baglantiy1 kurabilir.

Tletisim kuramlari, psikolojik savunma mekanizmalar1 ve savunucu

39 YB1014 | 6 | O 39.6.YB1014.6.0 iletisim

39 YB1014 | 6 | 15 | 39.6.YB1014.6.15 |iletisim kuramlarinin ne oldugunu bilir.

39 YB1014 | 6 | 16 | 39.6.YB1014.6.16 |Psikolojik savunma mekanizmasinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB1014 | 6 | 17 | 39.6.YB1014.6.17 |Savunucu iletisimi agiklayabilir.

39 YB1014 | 7 | O 39.6.YB1014.7.0 |Empati, empatik iletisim

39 YB1014 | 7 | 18 | 39.6.YB1014.7.18 |Empatinin kelime anlamin bilir.

39 YB1014 | 7 | 19 | 39.6.YB1014.7.19 |Empati ile iletisim arasindaki baglantiy1 kurabilir.

39 vB1014 | 7 | 20 | 3956.YB1014.7.20 Egﬁig:;ﬁ?smi ve iletisime olan olumlu ve olumsuz etkilerini

39 YB1014 | 8 | O 39.6.YB1014.8.0 |Sempati, sempatik iletisim

39 YB1014 | 8 | 21 | 39.6.YB1014.8.21 |Sempatinin kelime anlamini bilir.

39 YB1014 | 8 | 22 | 39.6.YB1014.8.22 |Sempati ile iletisim arasindaki baglantiy1 kurabilir.

39 YB1014 | 8 | 23 | 39.6.YB1014.8.23 |Sempatik iletigimi Ve iletisime olan katkisini ve kaybini agiklayabilir.

39 YB1014 | 9 | O 39.6.YB1014.9.0 |[Beden dilinin iletisimdeki rolii, degisen Tiirk toplumu iginde iletisim

39 vB1014 | 9 | 24 | 39.6.YB1014.9.24 zreltlj;rlma(:]i;]ior;i?r'ne anlama geldigini bilir, jest ve mimik kelimelerini

39 YB1014 | 9 | 25 | 39.6.YB1014.9.25 |Beden dilinin iletisimdeki 6nemini agiklayabilir.

39 YB1014 | 9 | 26 | 39.6.YB1014.9.26 |Gelisen ve degisen diinyanin iletisim iizerindeki etkisini bilir.

39 YB1014 | 10 | O 39.6.YB1014.10.0 |Stres, stresle basa ¢ikmanin yollari

39 YB1014 | 10 | 27 | 39.6.YB1014.10.27 |Stresi tamimlayabilir.

39 YB1014 | 10 | 28 | 39.6.YB1014.10.28 |Stresle basa ¢ikma yollarini bilir.

39 YB1014 | 10 | 29 | 39.6.YB1014.10.29 |Stres ile iletisim arasindaki iliskiyi kavrayabilir.

39 YB1014 | 11 | O 39.6.YB1014.11.0 |Hasta ve yash birey yararina iletisimi kolaylastiran yaklagimlar

39 YB1014 | 11 | 30 | 39.6.YB1014.11.30 [iletisimi kolaylastiran yaklagimlarin ne anlama geldigini bilir.

39 YB1014 | 11 | 31 | 39.6.YB1014.11.31 |Ozellikli bireylerin kimler oldugunu bilir.

39 vB1014 | 11 | 32 | 39.6.YB1014.11.32 Hastc’j\ ve ya.sl.l bireylerde iletisimi kolaylagtiran yontemlerin neler
oldugunu bilir.

39 YB1014 | 12 | 0 | 39.6.YB1014.12.0 |Yasllikta meydana gelen degisikliklerin iletisime etkisi

39 YB1014 | 12 | 33 | 39.6.YB1014.12.33 |Yashlikta meydana gelen degisikliklerin ne oldugunu tanimlayabilir.

39 vB1014 | 12 | 34 | 39.6.YB1014.12.34 (I?tllilcligflnslllglllll::erm bireylerin sosyal hayatina ve iletigim iizerine olan

] Yoo 12| 3 | o8 vB141235 [P S s

39 YB1014 | 13 | O 39.6.YB1014.13.0 |Ozel durumlarda iletisim
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39| 6 | YB1014 | 13 | 36 | 39.6.YB1014.13.36 |Ozel durumlarda iletisimin ne anlama geldigini bilir.
39| 6 | YB1014 | 13 | 37 | 39.6.YyB1014.1337 |Bireylerdeki dzel durumlarm neler oldugunu, 6zl durumu ve
gereksinimi olan bireylerinin kimler oldugunu bilir.
39 6| YB1014 | 13 | 38 | 39.6.YB1014.13.38 tI?illjirl:)lreylerle nasil bir iletisim kurma yonteminin tercih edilecegini
Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgili Program Yeterligi
1 [13-19 Subat 2023 Oryantasyon Haftasi
2 [20-26 Subat 2023 Tletisimin tanim ve 6zellikleri PY1, PY6
3 [27 Subat-5 Mart 2023 [letisim siirecinin 6zellikleri PY1
4 6-12 Mart 2023 Iletisim tiirleri PY
5 [13-19 Mart 2023 Iletisimde engeller PY7
6 [20-26 Mart 2023 Algilama, kendini tanima, farkina varma PY1, PY6
7 27 Mart-2 Nisan 2023 Iletisim kuramlari, psikolojik savunma mekanizmalar1 ve PY1,PY6
savunucu iletisim
8  |03-07 Nisan 2023 Empati, empatik iletigim PY7
08-16 Nisan 2023 Ara Smav
9 [24-30 Nisan 2023 Sempati, sempatik iletisim PY7
10 |01-07 Mayis 2023 Beden dilinin iletisimdeki rolii, degisen Tiirk toplumu i¢inde PY12
iletigim
11 |08-14 Mayis 2023 Stres, stresle baga ¢ikmanin yollar PY12
12 [15-21 Mayis 2023 Hasta ve yash birey yararina iletisimi kolaylastiran yaklagimlar PY7
13 [22-28 Mayis 2023 Yashlikta meydana gelen degisikliklerin iletisime etkisi PY11,PY12
14 9 May1s-02 Haziran 2023 |Ozel durumlarda iletisim PY12
05-18 Haziran 2023 Dénem Sonu Sinav -
03-09 Temmuz 2023 Biitiinleme Siavi -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas alinarak
Deserlendi hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli bir vize ve bir final araciligiyla
eseriendirme yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkist % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100
iizerinden 60°tir.
1. Asagidakilerden hangisi iletisimin siireg 0lma 6zelligine isaret eder?
A) Mesaj gonderimi B) Kodlama C) Kod ag¢ma
D) Etkilesim E) Giiriiltii
2. Asagidakilerden hangisi tek yonlii iletisim siirecini hakli gosteren nedenlerdendir?
. A) Tek yonlii iletisim, iki yonlii iletisimden daha ¢abuk isler.
Ornek Sorular B) Iletisimin tek yonlii olusu uygulamaya hiz kazandirir, zamandan tasarruf saglar.
C) Demokratik bir iletisim bi¢imidir.
D) Giirtiltii ve diger baska dig faktorlerin etkisi altindadir.
E) Mesaji daha dogru yargilama imkéanina sahiptir.
3. Bilginin, dislincenin, duygunun iletime uygun hazir bir mesaj bigimine
doniistiirilmesine iletisim siirecinde ne ad verilir?
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A) Kanal B) Alic1 C) Kodlama D) Kod agma E) Geri besleme

Cevap Anahtari 1-D, 2-B, 3-D

1.Dokmen U. Iletisim Catismalar1 ve Empati. Sistem Yayicilik 2.Ciiceloglu D. Yeniden
Insan Insana Remzi Kitabevi 3.Ciiceloglu D. Keskesiz Bir Yasam I¢in letisim Donanmimlari.
Remzi Kitabevi 4.Giiriiz D.; Temel Eginli A. Iletisim Beerileri Anlamak-Anlatmak-
Anlagsmak. Nobel Yayin Dagitim Ankara 2008 5.Dogan O. Saglik Hizmetlerinde letisim.
Songiir Yayincilik Ankara,2008 6.Ustiin B., Akgiin E., Partlak N. Hemsirelikte iletisim
Becerileri Ogretimi.Okullar Yayinevi Izmir 2005 7. Meslek Yiiksekokullar1 i¢in Genel
[letisim, Editor: Ugur DEMIRAY ,Pegem A Yayinlari

Kaynak Kitap

|
‘ . SAGLIK . |
PLETiSiME

Saglik hizmetlerinde saglikli iletisim

Yardime1 Kaynaklar ve

Okuma Listesi Uriin kodu: 9786059942751

Yaymevi: Akademisyen Kitabevi

YB1006 BESLENME ILKELERI

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Merve A. SAHIN
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamam Carsamba 15:15-17:00

Derslik 204

Beslenmenin temel kurallari, 6nemi, saglik ve hastalik durumlarinda beslenmenin

Dersin Amaci . o LT .
diizenlenmesi ve izlenecek prensiplerin 6grenilmesi

S = >
S _ | E = -
2 £ c | § v Konu ve ilgili kazanim
x| O X |
= 39| 6| YB1006 | 1 | O 39.6.YB1006.1.0 |Beslenme nedir? Beslenme ve saglik arasindaki iligki
E 39|16 |YB1006 | 1 | 1 39.6.YB1006.1.1 |Beslenmenin tanimin1 yapabilir.
x
5‘ 39/ 6| YB1006 | 1 | 2 39.6.YB1006.1.2 |Beslenmenin 6nemini agiklayabilir.
c
' 139/6| YB1006 | 1 | 3 39.6.YB1006.1.3 |Beslenme ile saglik arasindaki iliskiyi kurabilir.
[<5]
(@] - - - -
39|16 |YB1006 | 2 | O 39.6.YB1006.2.0 |Yeterli ve dengeli beslenmenin 6nemi, besin gruplari
39|16 |YB1006 | 2 | 4 39.6.YB1006.2.4 |Yeterli ve dengeli beslenmenin tanimini yapabilir.
39|16 |YB1006 | 2 | 5 39.6.YB1006.2.5 |Yeterli ve dengeli beslenmenin 6nemini agiklayabilir.
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39 YB1006 0 39.6.YB1006.3.0 |Besin gruplarinin ne oldugunu agiklayabilir.

39 YB1006 6 39.6.YB1006.3.6 Katki ma.ddeler.l, besin hijyeni, besin hazirlama, pisirme ve
saklama ilkeleri

39 YB1006 7 39.6.YB1006.3.7 Besin huygm nedir ve besinlerdeki katki maddelerinin zararlarim
aciklayabilir.

39 YB1006 8 39.6.YB1006.3.8 |Besin hazirlama ve pisirme ilkelerini bilir.

39 YB1006 9 39.6.YB1006.3.9 |Besin saklama hususunda dikkat edilmesi gereken ilkeleri bilir.
Karbonhidratlarin tanimi, gruplanmasi, metabolizmast, sindirim

39 YB1006 0 39.6.YB1006.4.0 |ve emilimi, beslenmede 6nemi, farkli gruplar i¢in gereksinim
kaynaklar1

39 YB1006 10 | 39.6.YB1006.4.10 |Karbonhidratlar1 tanimlayabilir.

39 YB1006 11 | 39.6.YB1006.4.11 |Karbonhidratlar1 gruplandirabilir.

39 YB1006 12 | 396YB1006.4.12 It;?irrbonhldratlarm metabolizmasini ve beslenmedeki 6nemini
Proteinlerin tanimi, dipeptid ve polipeptid baglar, elzem

39 YB1006 0 39.6.YB1006.5.0 |aminoasitler, metabolizmasi, sindirim ve emilimi, beslenmede
onemi, farkli gruplar i¢in gereksinimler ve kaynaklar

39 YB1006 13 | 39.6.YB1006.5.13 |Proteinleri tanimlayabilir.

39 YB1006 14 | 39.6.YB1006.5.14 |Proteinleri gruplara ayirabilir.

39 YB1006 15 | 396 YB1006.5.15 Protelnler'lr'w metabolizmasi ve beslenmedeki 6nemini
aciklayabilir.
Lipidler tanimi, siniflandirilmasi, elzem yag asitleri,

39 YB1006 0 39.6.YB1006.6.0 |metabolizmasi, sindirim ve emilimi, beslenmede 6nemi, farkls
gruplar igin gereksinimler ve kaynaklari, enerji metabolizmasi

39 YB1006 16 | 39.6.YB1006.6.16 |Lipidin ne anlama geldigini tammlayabilir.

39 YB1006 17 | 39.6.YB1006.6.17 |Lipidleri siniflara/gruplara ayirabilir.

39 YB1006 18 | 39.6.YB1006.6.18 |Lipidlerin metabolizmasinin ve viicut i¢in 6nemini bilir.

39 YB1006 0 39.6.YB1006.7.0 Vltam'ml'evr‘ln ve mlnerall?rln insan saghglr_ldakl Onemi,
yetersizliginde olusan saglik sorunlari, besinsel kaynaklar

39 YB1006 19 | 39.6.YB1006.7.19 |Vitamin ve mineral kelimelerinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB1006 20 | 39.6.YB1006.7.20 |Vitamin ve minerallerin saglikla iliskisini kurabilir,

39 YB1006 21 | 39.6.YB1006.7.21 Yetefsizliginde olgsan .saghk S(.)run.lan ye hzis.ta.hk.la.lrm neler
oldugunu ve hangi besinlerle giderilebilecegini bilir.

- = oToH - -

39 YB1006 0 39.6.YB1006.8.0 Diyet planlama nedir? Nasil yapilir? Dikkat edilmesi gereken
noktalar

39 YB1006 22 | 39.6.YB1006.8.22 |Diyetin tanimin1 yapabilir.

39 YB1006 23 | 396 YB1006.8.23 Diyet planlamasm{n ne a.n.lama geldigini ve Kimler i¢in diyet
planlamasi yapildigini bilir.

39 YB1006 21 | 39.6.YB1006.8.24 Diyet planlamasi yapilirken dikkat edilmesi gereken noktalarin ne

oldugunu bilir.
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Risk gruplarinda beslenme (Preop, Postop, terminal donemdeki

396 | YB1006 | 9 | O 39.6.YB1006.9.0 |bireyin beslenmesi, yash vb.) Obezite, Diabetes Mellitusta
beslenme

39| 6| YB1006 | 9 | 25 | 39.6.YB1006.9.25 |Risk gruplari teriminin ne anlama geldigini bilir.

396! vB1oos | 9 | 26 | 39.6YB1006.9.26 Risk grupuna giren bireylerin kler.\I.er QIngunun bl'|l'l’. Risk
gruplari ile beslenme arasindaki iliskiyi agiklayabilir.

390 6| vB1oos | 9 | 27 | 39.6YB1006.9.27 Obezitesi ve DM ha?t?hgl olan bireylerin beslenmesinin nasil
olmasi gerektigini bilir.

396! vB1oos | 10| o | 39.6YB1006.10.0 Kalp-damar hastaliklarinda beslenme, Sindirim sistemi
hastaliklarinda beslenme

390 6 | YB1006 | 10 | 28 | 39.6.YB1006.10.28 Kalp damavr hastgl{klarlnln ne anlama geldigini ve bu hastaliklarin
neler oldugunu bilir.

3290 6 | YB1006 | 10 | 29 | 39 6.YB1006.10 29 Kalpﬂdamar hastahklarm@a bes‘lenmen'lwn. ne d’e'nll onemli
oldugunu ve nasil beslenilmesi gerektigini bilir.

39/ 6 | YB1006 | 10 | 30 | 39.6.YB1006.10.30 ‘S!nd'lr‘lm S|stem| hastaliklarinin neler oldugunu ve bgs}ggmgyle
iliskisi, nasil bir beslenme plan1 uygulanmasi gerektigini bilir.

39/ 6| YB1006 | 11 | O 39.6.YB1006.11.0 |Bobrek hastaliklarinda beslenme, Enteral-parenteral beslenme

39| 6 | YB1006 | 11 | 31 | 39.6.YB1006.11.31 |Bobrek hastaliklarinin neler oldugunu bilir.

390 6| YB1006 | 11 | 32 | 39.6.YB1006.11.32 Bobrek hastahklarly.la beslenme arasindaki iliskiyi kur.zit‘)ll.lr,.blu
hastaliklarda nasil bir beslenme planinin olmasi gerektigini bilir.

39| 6 | YB1006 | 11 | 33 | 39.6.YB1006.11.33 |Enteral-parenteral beslenmeyi bilir.

39| 6 | YB1006 | 12 | 0 | 39.6.YB1006.12.0 |Karaciger, pankreas ve safra kesesi hastaliklarinda beslenme

329! 6 | YB1006 | 12 | 34 | 39.6.YB1006.12 34 I;ailirramger, pankreas ve safra kesesi hastaliklarinin neler oldugunu

290 6 | YB1006 | 12 | 35 | 396.YB1006.12.35 K.argqg.er, pankregs.ve safra kesesi hastaliklarinin beslenme ile
iligkisini kavrayabilir.

3906 | YB1006 | 12 | 36 | 39.6.YB1006.12.36 Bu has.tja.hl.cla.r(.ia nasil bir beslenme plani ve diizeninin olmasi
gerektigini bilir.

39| 6 | YB1006 | 13 | O | 39.6.YB1006.13.07 |Kanserde beslenme, kemik eklem hastaliklarinda beslenme

39| 6 | YB1006 | 13 | 37 | 39.6.YB1006.13.37 |Kanserin kelime anlamin bilir.

390 6 | YB1006 | 13 | 38 | 39.6.YB1006.13.38 Kanserle be;lenme jclf?.Sln.d.akl iliskiyi kurabilir ve kanserde nasil
beslenilmesi gerektigin bilir.
Kemik ve eklem hastaliklarini tanimlayabilir, bu hastaliklarin

39| 6 | YB1006 | 13 | 39 | 39.6.YB1006.13.39 |beslenmeyle olan iliskisini ve bu hastaliklarda nasil beslenilmesi
gerektigini bilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgili Program Yeterligi

13-19 Subat 2023 Oryantasyon Haftasi

20-26 Subat 2023 Beslenme nedir? Beslenme ve saglik arasindaki iligki PY2,PY6

27 Subat-5 Mart 2023 Yeterli ve dengeli beslenmenin 6nemi, besin gruplari PY2,PY6

6-12 Mart 2023 Katki maddeleri, besin hijyeni, besin hazirlama, pisirme ve PY6
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saklama ilkeleri

5 [13-19 Mart 2023 Karbonhidratlarin tanimi, gruplanmasi, metabolizmasi, sindirim PY2,PY6
ve emilimi, beslenmede onemi, farkli gruplar i¢in gereksinim
kaynaklart

6 [20-26 Mart 2023 Proteinlerin tanimi, dipeptid ve polipeptid baglar, elzem PY2,PY6

aminoasitler, metabolizmasi, sindirim ve emilimi, beslenmede
onemi, farkli gruplar i¢in gereksinimler ve kaynaklar1

7 27 Mart-2 Nisan 2023

Lipidler tanimi, siniflandirilmasi, elzem yag asitleri, PY2,PY6
metabolizmasi, sindirim ve emilimi, beslenmede 6nemi, farkli
gruplar i¢in gereksinimler ve kaynaklari, enerji metabolizmasi

8  103-07 Nisan 2023 Vitaminlerin  ve minerallerin insan  sagligindaki  6nemi, PY2,PY6
yetersizliginde olusan saglik sorunlari, besinsel kaynaklari
08-16 Nisan 2023 Ara smav
9  [24-30 Nisan 2023 Diyet planlama nedir? Nasil yapilir? Dikkat edilmesi gereken PY2,PY6
noktalar

10 [01-07 May1s 2023

Risk gruplarinda beslenme (Preop, Postop, terminal donemdeki PY2,PY6, PY10
bireyin beslenmesi, yagli vb.) Obezite, Diabetes Mellitusta
beslenme

11 [08-14 Mayis 2023

Kalp-damar hastaliklarinda  beslenme,  Sindirim  sistemi PY2,PY6, PY10
hastaliklarinda beslenme

12 |15-21 Mayis 2023 Bobrek hastaliklarinda beslenme, Enteral-parenteral beslenme PY2,PY6, PY10
13 [22-28 Mayis 2023 Karaciger, pankreas ve safra kesesi hastaliklarinda beslenme PY2,PY6, PY10
14 29 Mayis-02 Haziran 2023 |Kanserde beslenme, kemik eklem hastaliklarinda beslenme PY2,PY6, PY10

05-18 Haziran 2023

Doénem Sonu Sinavi -

03-09 Temmuz 2023

Biitiinleme Simavi -

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas
alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢gmeli bir vize ve bir final araciligtyla
yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100
tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Asagidaki ifadelerden hangisi yeterli ve dengeli beslenme i¢in dikkate alinmast
gereken kurallardan degildir?
A) Her bireyin giinliik besin ihtiyac1 aynidir.
B) Besinlerin, besin degeri kayiplarmi 6nleyici tedbirler alinmalidur.
C) Besin ihtiyacin1 karsilarken pahali olanlar degil, viicut i¢in gerekli olanlar
tercih edilmelidir.
D) Miimkiin oldukga dogal besinler tikketilmelidir.

2. “Besinlerin bilesiminde bulunan ve yasam igin gerekli molekiillerdir.” ifadesi
asagidakilerden hangisinin tanimidir?
A) Karbonhidratlar ~ B) Besin 6gesi ~ C) Proteinler D) Yaglar

3. Asagidakilerden hangisinde enerji veren besin dgeleri bir arada verilmistir?
A)Proteinler-yaglar-mineraller B)Karbonhidratlar-proteinler-su
C) Proteinler-karbonhidratlar-yaglar D) Karbonhidratlar-mineraller-yaglar

Cevap Anahtari

1-A,  2-B, 3-C

Kaynak Kitap

Hasta, yash ve 6zel gereksinimli bireylerde beslenme (vize yayincilik)
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Yardimar Kaynaklar ve
Okuma Listesi

http://temelsaglik2.saglik.gov.tr/dosya/Yayinlar/KronikBobrekYetmezligi.pdf Erisim
Tarihi: 15. 07. 2012
http://www.beslenme.gov.tr/content/files/yeterlibeslenme/hastaliklarda_beslenme/c8.pdf
Erisim Tarihi: 15. 07. 2012 https://www.anadolu.edu.tr/aos/kitap/EHSM/1209/unite15.pdf
Erisim Tarihi: 15. 07. 2012
http://temelsaglik2.saglik.gov.tr/dosya/Yayinlar/DiyabetveBeslenme.pdf Erisim Tarihi:15.
07. 2012

YB1008 TEMEL GERONTOLOJI

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Suzan Yildiz
Oda Numarasi
E-posta suzan.yildiz@gop.edu.tr

Ders Zamam

Cuma 14:15-17:00

Derslik

204

Dersin Amaci

Ogrencilerin yaslilik ile ilgili kavramlari, iilkemizde ve diinyada yaslilikla ilgili sorunlari,
uygulamalari ve gelismeleri 6grenmelerini saglamak

IS g
5 £ |53 g
O |© a g |8 ™ Konu ve ilgili kazanim
o M

39| 6 | YB1008 | 1 0 39.6.YB1008.1.0  |Yasliligin tanimu Ve yashlik biliminin tarihgesi.

39/ 6 | YB1008 | 1 1 39.6.YB1008.1.1 |Yashligin tanimini bilir, yashligi tanimlayabilir.

39| 6 | YB1008 | 1 2 39.6.YB1008.1.2  |Yaslilig1 simiflandirabilir.
= |39/ 6| YB1008 | 1 3 39.6.YB1008.1.3  |Yaslilik biliminin tarih¢esini bilir.
s
Z 396! vB1o0s | 2 | o 39.6.YB1008.2.0 Tu.rklye? de V.(? (.iunyada yasliligin demografik durumu ve
g epidemiyolojisi
G
M ——— v - -
< |39]6| vB1008 | 2 | 4 39.6.YB1008.2.4 Turk}ye de .y.ashhgm demografik durumunun ne diizeyde
s oldugunu bilir.
(@]

39| 6 | YB1008 | 2 5 39.6.YB1008.2.5 |Yash niifusun toplam niifus igerisindeki oranin bilir.

39/ 6|YB1008 | 3 | O 39.6.YB1008.3.0 |Diinya’da yash niifusun demografik durumunu bilir.

Geriatri ve Gerontoloji tanimlamalari.
39/ 6| YB1008 | 3 | 6 39.6.YB1008.3.6
Yaslilikta ortaya ¢ikan degisiklikler ve yaslilik ¢esitleri
39/ 6|YB1008 | 3 | 7 39.6.YB1008.3.7  |Geriatrinin ne anlama geldigini bilir.
39/ 6| YB1008 | 3 | 8 39.6.YB1008.3.8  |Gerontolojinin ne anlama geldigini bilir.
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Yaglilikta ortaya ¢ikan degisiklikleri bilir ve yashilik ¢esitlerini

39 YB1008 | 3 | 9 39.6.YB1008.3.9 .
siniflandirabilir.

39 YB1008 | 4 | O 39.6.YB1008.4.0  |Yaslilig: etkileyen faktorler, yaslanmanin 6nlenmesi

39 YB1008 | 4 | 10 39.6.YB1008.4.10 |Yasliligi etkileyen faktorlerin ne oldugunu bilir.

39 vB100s | 4 | 11 39.6.YB1008.4 11 Yas{lhg1 etlgleyen f|2|!<§el, cevresel, biyolojik, sosyolojik
faktorlerleri agiklayabilir.

39 vB1008 | 5 | 0 39.6.YB1008.5.0 Ya?aprpamn Onlenmesi i¢cin yapllabllec.ek dif.ze.nle?glelerm ve
degistirilecek yasam tarzinin neler olabilecegini bilir.

39 YB1008 | 5 | 12 39.6.YB1008.5.12 |Yaslanmaya bagli fizyolojik degisikliklerin neler oldugunu bilir.

39 YB1008 | 5 | 13 39.6.YB1008.5.13  |Fizyolojik degisikligin ne anlama geldigini bilir.

39 YB1008 | 5 | 14 39.6.YB1008.5.14  |Fizyolojik degisikliklerin neler oldugunu bilir.

39 YB1008 | 5 | 15 39.6.YB1008.5.15 |Yaslanmaya bagli fizyolojik degisikliklerin neler oldugunu bilir.

39 YB1008 | 6 | O 39.6.YB1008.6.0  |Yaglanmaya bagl psikolojik ve sosyal degisimler

39 YB1008 | 6 | 16 39.6.YB1008.6.16  |Psikolojik ve sosyal degisimin ne anama geldigini bilir.

39 YB1008 | 6 | 17 39.6.YB1008.6.17 |Psikolojik ve sosyal degisikliklerin neler oldugunu bilir.

39 vB1008 | 6 | 18 39.6.YB1008.6.18 Yavs.la.nnllaya .bagh ortaya gjlkan p§|k0|01|k ve sosyal
degisikliklerin neler oldugunu bilir.

39 YB1008 | 7 0 39.6.YB1008.7.0  |Yashlikta sik goriilen sorunlar. Yasl bireylerde yasam Kkalitesi

39 vB1008 | 7 | 19 39.6.YB1008.7.19 Ei?isrhhkta sik ortaya ¢ikan sorun ve hastaliklarin neler oldugunu

39 vB1008 | 7 | 20 39.6.YB1008.7.20 ?u sorun've hastallklafln nas'll‘ giderilebilecegini ve alinabilecek
onlemlerin neler oldugunu bilir.

39 vB1008 | 7 | 21 39.6.YB1008.7.21 Yash blrey!erde yasam kalitesinin 6nem1‘n1 Ve yasam IH(aIItGS!n'In
artiritlmasi igin yapilmasi gereken seylerin neler oldugunu bilir.

39 vB1008 | 8 | o 39.6.YB1008.8.0 _Ya}shhkla ilgili yaygin inanglar ve yas ayrimeiligi, ihmal ve
istismar

39 vB1008 | 8 | 22 39.6.YB1008.8.22 Yashuhga ba%k'ls acis1 Ve yasliliga iligkin yaygin inanglarin ne
oldugunu bilir.

39 YB1008 | 8 | 23 39.6.YB1008.8.23 |Yas ayrimciliginin ne anlama geldigini bilir.

39 vB1008 | 8 | 24 39 6.YB1008.8.24 Thmal ve 1st1s.mar1 taglmlaygplllr, tﬁr?erm.l aciklayabilir ve neden
olan etkenleri, alinabilecek onlemleri bilir.

39 YB1008 | 9 | O 39.6.YB1008.9.0  |Tiirk kiilttiriinde yaslilik ve yaghilarin durumu

39 vB1008 | 9 | 25 39.6.YB1008.9.25 Tirk kiiltiiriinde yasl ne demek f)l'dugunu ve epidemiyolojik
olarak ne durumda olduklarini bilir.

39 YB1008 | 9 | 26 39.6.YB1008.9.26  (Kiiltiiriin yagh ve yaslilik tizerine bir etkisi olup olmadigini bilir.
Cografi faktorlerin ve sosyo-ekonomik durumun yaglilik ve

39 YB1008 | 9 | 27 39.6.YB1008.9.27  (kiiltiirle iligki olup olmadig: iliskisini kurabilir. Yaslilarin ne
durumda oldugunu agiklayabilir.

39 YB1008 | 10 | O 39.6.YB1008.10.0  |Ulusal ve uluslararasi yaslhlik politikalari
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39| 6| YB1008 | 10 | 28 | 39.6.YB1008.10.28 |Yaslilik politika teriminin ne anlama geldigini bilir.

39| 6 | YB1008 | 10 | 29 | 39.6.YB1008.10.29 |[Ulusal yashilik politikalarinin neler oldugunu bilir.

39| 6| YB1008 | 10 | 30 | 39.6.YB1008.10.30 |Uluslararasi yaslilik politikalarinin neler oldugunu bilir.

39/ 6| YB1008 | 11 | O 39.6.YB1008.11.0 |Yasllarla ilgili dernek, kurum, kuruluslar ve faaliyetleri

29!6 | vyB1008 | 11 | 31 | 39.6.YB1008.11.31 Eitlair:ek, kurum ve kurulus kelimelerinin ne anlama geldigini

39| 6| YB1008 | 11 | 32 | 39.6.YB1008.11.32 |Hangi tiir dernek, kurum ve kurulus oldugunun bilir.

/s voio | 13| 3| sosveueszs | A Ot st ot e

39| 6| YB1008 | 12 | O 39.6.YB1008.12.0 |Tiirkiye’de yaslilarla ilgili kanun ve yonetmelikler

39| 6 | YB1008 | 12 | 34 | 39.6.YB1008.12.34 |Kanun ve yonetmelik kavramlarini tanimlayabilir.

2906 | YB1008 | 12 | 35 | 39.6.YB1008.12.35 zizﬂgzrrllliltl)llgljllrll ortaya ¢ikan kanun ve yonetmeliklerin neler

39| 6| YB1008 | 12 | 36 | 39.6.YB1008.12.36 |Bu kanun ve yonetmeliklerin yaglilar iizerindeki etkilerini bilir.

[ [vors | 15| 0 | sovoumiso |Jo e eSS i 5
Adaptasyon kelimesinin ne anlama geldigini, yagliliktaki

39| 6 | YB1008 | 13 | 37 | 39.6.YB1008.13.37 |onemini ve yaslilarin topluma adaptasyonun nasil saglatilmasi
gerektigini bilir.

2906 | vB1008 | 13 | 38 | 39.6.YB1008.13.38 S;i){:l};lgis&?gin kelime anlamini ve sosyal destegin 6nemini
2906 | YB1008 | 13 | 39 | 396 YB1008.13.39 ggzﬁlrgis;ekl(lgglf)nﬁ;larmm ve bu kaynaklarin yaglilar i¢in
Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgili Program Yeterligi

1 [13-19 Subat 2023 Oryantasyon Haftas1

2 [20-26 Subat 2023 Yaghiligin tanim ve yaglilik biliminin tarihgesi PY2,PY6

3 27 Subat-5 Mart 2023 Tiirkiye'de ve diinyada yashihigin demografik durumu ve PY2,PY6
epidemiyolojisi

4 16-12 Mart 2023 Geriatri ve Gerontoloji tanimlamalari. PY1,PY2,PY6
Yaglilikta ortaya ¢ikan degisiklikler ve yaslilik ¢esitleri

5 [13-19 Mart 2023 Yaglilig: etkileyen faktorler, yaglanmanin 6nlenmesi PY2, PY5, PY6

6 [20-26 Mart 2023 Yaglanmaya bagl fizyolojik degisiklikler PY2,PY6, PY7

7 27 Mart-2 Nisan 2023 Yaglanmaya bagli psikolojik ve sosyal degisimler PY2,PY6, PY7

8 |03-07 Nisan 2023 Yaglilikta sik goriilen sorunlar. Yagli bireylerde yasam kalitesi PY2,PY6, PY7

08-16 Nisan 2023 Ara Smav

9 [24-30 Nisan 2023 Yaglilikla ilgili yaygin inanglar ve yas ayrimciligi, ihmal ve PY2,PY6

istismar
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10 01-07 May1s 2023 Tirk kiiltiriinde yaghlik ve yashlarin durumu. PY2, PY6, PY9
11 08-14 Mayis 2023 Ulusal ve uluslararasi yaslilik politikalari PY2,PY6
12 [15-21 May1s 2023 Yaslilarla ilgili dernek, kurum, kuruluslar ve faaliyetleri PY2,PY6, PY11
13 22-28 Mayis 2023 Tiirkiye’de yashlarla ilgili kanun ve yonetmelikler PY2,PY6
14 P9 Mayis-02 Haziran 2023 | Yasli bireylerin topluma adaptasyonu ve kazandirilmasi, Sosyal PY1,PY2,PY3,PY6
destegin 6nemi : Aile ve, arkadaslar ve komsular
05-18 Haziran 2023 Dénem Sonu Smawvi -
03-09 Temmuz 2023 Biitiinleme Sinavi -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas alinarak
< . hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla
Degerlendirme

yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100
lizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Hastaliklarin erken tan1 ¢alismalari i¢in yapilan saglik taramalari agagidaki
korunma tiirlerinden hangisine 6rnektir?
a) birincil korunma b) sagligin gelistirilmesi

¢) tigtinciil korunma d) ikincil korunma e) rehabilitasyon

2. Yaslanmaya bagli olarak kemik dokusunda kiitle ve yogunluk azalmasina ne ad
verilir?
a) osteoporoz
e) obezite

3. Asagidakilerden hangisi yasliligi etkileyen psikolojik faktorler arasinda yer almaz?
a) Depresyon b) Yalmizlik duygusunun artmasi
c) Sosyal giivenceden yoksunluk

b) menapoz c) artroz d) ateroskleroz

d) Toplumsal dislanma e) Sosyal uyum problemi

Cevap Anahtari 1-d, 2-a, 3-e
Ersanli K., Kalkan, M.,Psikolojik, Sosyal ve Bedensel Ag¢idan Yaglilik, 1. baski. Pegem
Akademi Yayincilik, Ankara, 2008
Kalinkara, V., Yaghilik (Disiplinler Aras1 Yaklasim, Sorular, Céztimler), Odak Yayinlari,
Ankara Kalinkara, V., temel gerontoloji yaslilik bilimi. 1. baski. Nobel Yayin Dagitim,
2011.

Kaynak Kitap

gerontoloji

Prof. Dr. Velittin Kalinkara r"‘

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Tletisim
yaslilik bilimi
Uriin kodu: 9786051330471
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Yayinevi: Nobel Akademik Yayincilik

YB1010 TEMEL MIKROBIiYOLOJI

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Merve A. SAHIN
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Persembe 8:15-11:00

Derslik

204

Dersin Amaci

Mikroorganizmalarin genel 6zellikleri, yapisi, mikroorganizma-gevre-organizma
iligkileri, kemoterapdtiklerin ve dezenfektanlarin 6zellikleri, mikrobiyolojik
taniyontemleri ve antimikrobiyal duyarlilik testleri konularinda bilgi sahibi 6grenci

etistirmek
5 =3
S -
E ? g g E S Konu ve ilgili kazanim
O|la| O A~
39| 6| YB1010 |10 39.6.YB1010.1.0 |Mikrobiyolojiye Giris
39| 6| YB1010 |11 39.6.YB1010.1.1 Mikrobiyolojinin tarihgesihakkinda bilgi sahibi olur
39/ 6| YB1010 [ 1|2 39.6.YB1010.1.2 |Bakteri, virus, parazit ve funguslarin genel 6zelliklerini kavrar
39/ 6| YB1010 [ 1|3 39.6.YB1010.1.3 Mikroorganizmalari nasil smiflandirilacagini, adlandirilacagim
bilir
39/ 6| YB1010 [ 2|0 39.6.YB1010.2.0 |Mikroskoplar, Mikrobiyolojide Kullanilan Diger Arag ve Geregler
39| 6| YB1010 | 2 |4 39.6.YB1010.2.4 |Mikroskop tarihgesini bilir
39/ 6| YB1010 | 2|5 39.6.YB1010.2.5 |Mikroskopun boliimlerini ve fonksiyonlarini agiklayabilir
39| 6| YB1010 | 2|6 39.6.YB1010.2.6 |Mikroskop gesitlerini agiklayabilir
39/ 6| YB1010 | 2|7 39.6.YB1010.2.7 |Mikrobiyoloji labaratuvarda kullanilan diger arag¢ gereglerin neler
oldugunu ve fonksiyonlarini bilir
39| 6| YB1010 | 3|0 39.6.YB1010.3.0 |Bakterilerin Yap1 ve Fizyolojileri
39| 6| YB1010 | 3|8 39.6.YB1010.3.8 |Bakteri hiicresinin yapisini bilir
= |39/6| YB1010 | 3|9 39.6.YB1010.3.9 |Mikroorganizmalarm kimyasal yapilarini bilir
E o 39/ 6| YB1010 | 3 |10 39.6.YB1010.3.10 |Mikroorganizmalarin {iremesine etki eden faktorleri agiklayabilir
S 39| 6| YB1010 | 3 |11 39.6.YB1010.3.11 |Mikroorganizma enzimlerini ve metabolizmalarini bilir
¥ |39/6| YB1010 |4 |0 39.6.YB1010.4.0 |Bakteri Genetigi ve Antimikrobik Maddeler
39| 6| YB1010 | 4 |12 39.6.YB1010.4.12 |Mikroorganizmalarin kimyasal yapilarini bilir
39| 6| YB1010 | 4 |13 39.6.YB1010.4.13 |DNA ve RNA’nin yapisini Ve fonksiyonlarini kavrar
39/ 6| YB1010 | 4 |14 39.6.YB1010.4.14 |Protein sentezi agsamalarin bilir
39| 6| YB1010 | 4 |15 39.6.YB1010.4.15 |Antimikrobik maddelerle ilgili kavramlar: tanimlayabilir
39/ 6| YB1010 | 4 |16 39.6.YB1010.4.16 |Antimikrobik ilaglarin etki mekanizmalarini bilir
39| 6| YB1010 | 4 |17 39.6.YB1010.4.17 |Akilli antibiyotik kullanim1 konusunu agiklar
39| 6| YB1010 |{5| 0 39.6.YB1010.5.0 [Mikroorganizmalarin Uretildigi Ortamlari ve Tanimlanmalari
39| 6| YB1010 | 5|18 39.6.YB1010.5.18 |Mikroorganizmalarin iiretildigi canli ve cansiz ortamlari bilir
39| 6| YB1010 | 5|19 39.6.YB1010.5.19 |Genel ve 6zel besiyerleri bilir
39| 6| YB1010 | 5|20 39.6.YB1010.5.20 |Besiyerlerinin hazirlanmasinda kullanilarn maddeleri bilir
39| 6| YB1010 |5 |21 39.6.YB1010.5.21 |Mikrobiyoloji laboratuvarinda sikga kullanilan besiyerleri ve ne
amagcla kullanildig: bilir
39| 6| YB1010 |6 | O 39.6.YB1010.6.0 Boyalar ve Boyama Yo6ntemleri
39| 6| YB1010 | 6 | 22 39.6.YB1010.6.22 |Mikrobiyolojide kullanilan boyama y6ntemi agamalarini bilir
39| 6| YB1010 | 6 | 23 39.6.YB1010.6.23 |Basit ve bilesik boyama yontemlerini ve gesitlerini agiklar
39| 6| YB1010 |6 | 24 39.6.YB1010.6.24 |Mantar, virus ve parazit boyama yontemlerini bilir
39| 6| YB1010 |6 | 25 39.6.YB1010.6.25 |Mikroorganizmalarin hareket muayenesinde kullanilan
yontemleri aciklar
39| 6| YB1010 |7 | O 39.6.YB1010.7.0 |Cevre Mikrobivoloijisi, Ornek Alma Teknikleri Ve Normal

Mikrobiyal Floralar
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39| 6| YB1010 | 7| 26 39.6.YB1010.7.26 |Mikroorganizmalarin Birbirleriyle, Cevre ve Organizma ile
Iligkilerini bilir
39| 6| YB1010 | 7| 27 39.6.YB1010.7.27 |Gegici ve kalici flora arasindaki farki agiklar
39/ 6| YB1010 | 7| 28 39.6.YB1010.7.28 |Viicudun gesitli bolgesinin florasimi bilir
39| 6| YB1010 | 7| 29 39.6.YB1010.7.29 MillzerbiyOIOjik ornekler alirken bilinmesi gereken kurallari
aciklar
39| 6| YB1010 | 7| 30 39.6.YB1010.7.30 |Kan kiiltiirti, idrar kiiltiirii, balgam ve diger kiiltiir 6rneklerini
alinma agamalarini ve dikkat edilmesi gerekenleri kavrar
39| 6| YB1010 | 7| 31 39.6.YB1010.7.31 ::\)/_Ili_krobiyoloji laboratuvarina gelen 6rneklerle yapilan islemleri
Hir
39| 6| YB1010 (8| O 39.6.YB1010.8.0  [Sterilizasyon ve Dezenfeskiyon
39| 6| YB1010 | 8| 32 39.6.YB1010.8.32 |Merkezi sterilizasyon iinitesinin yapisini Ve isleyisini bilir
39| 6| YB1010 | 8| 33 39.6.YB1010.8.33 |Sterilizasyon, dezenfeskiyon, asepsi, antisepsi kavramlarini
tanimlar
39/ 6| YB1010 | 8| 34 39.6.YB1010.8.34 |El yikama ¢esitlerini bilir
39| 6| YB1010 | 8| 35 39.6.YB1010.8.35 |Sosyal ve hijyenik el yikama agamalarin1 uygular
39| 6| YB1010 | 8| 36 39.6.YB1010.8.36 |Cerrahi asepsis ilkelerini agiklar
39| 6| YB1010 | 8| 37 39.6.YB1010.8.37 |Dezenfeksiyonun amacini, dnemini ve yontemlerini bilir
39| 6| YB1010 | 8| 38 39.6.YB1010.8.38 |Fiziksel ve kimyasal sterilizasyon yontemlerini agiklar
39|6| YB1010 (9| O 39.6.YB1010.9.0 |Immiinolojiye Girig ve Antijen
39| 6| YB1010 | 9| 39 39.6.YB1010.9.39 |Antijenin yapisin1 Ve antijende bulunmasi gereken ozellikleri bilir
39/ 6| YB1010 | 9| 40 39.6.YB1010.9.40 |Antijen gesitlerini bilir
39| 6| YB1010 (10| O 39.6.YB1010.10.0 |Immiin Sistemin Yapist
39| 6| YB1010 |10| 41 | 39.6.YB1010.10.41 |Immiin cevapta yer alan organlar1 ve fonksiyonlarini bilir
39| 6| YB1010 |10| 42 | 39.6.YB1010.10.42 |Immiin cevapta rol oynayan hiicreleri ve fonksiyonlarimi bilir
39| 6| YB1010 (11| O 39.6.YB1010.11.0 |Immiinglobulinler (Antikorlar) ve Immun Cevap
39| 6| YB1010 |11| 43 | 39.6.YB1010.11.43 |Antikorlarinin yapisini ve antikor gesitlerini bilir
39| 6| YB1010 |11| 44 | 39.6.YB1010.11.44 |Antijen-antikor birlesmesini bilir
39/ 6| YB1010 (12| O 39.6.YB1010.12.0 |Dogal Direng, Asilar ve Bagisik Serumlar
39| 6| YB1010 |12| 45| 39.6.YB1010.12.45 |Bagisiklik tiplerini agiklar
39| 6| YB1010 |12| 46 | 39.6.YB1010.12.46 |Asilama ile ilgili bazi kavramlari tanimlar
39| 6| YB1010 [12| 47 | 39.6.YB1010.12.47 |Asilarin uygulanmasi ile ilgili 6zelllikleri ve dikkat edilmesi
gerekenleri agiklar
39| 6| YB1010 |12| 48 | 39.6.YB1010.12.48 |Saglik bakanlig ag1 takviminde yer alan zorunlu asilari bilir
39| 6| YB1010 [12| 49 | 39.6.YB1010.12.49 |As ile bagisik serum arasindaki farki agiklar
39| 6| YB1010 (13| O 39.6.YB1010.13.0 |Mikrobiyolojik Tan1 Yontemleri
39| 6| YB1010 |13| 50 | 39.6.YB1010.13.50 [Mikrobiyoloji laboratuvari ve ¢aligma kurallarini bilir
39| 6| YB1010 |13| 51 | 39.6.YB1010.13.51 [Mikrobik hastaliklarin tanisinda izlenecek genel ilkeleri bilir
39| 6| YB1010 [13| 52 | 39.6.YB1010.13.52 |Muayene maddesinin makroskobik ve mikroskobik
incelemesinibilir
Hafta-Tarih Ders Konulari Ilg;{hei’gﬁ?giam
1  [13-19 Subat 2023 Oryantasyon Haftasi
2 [20-26 Subat 2023 Mikrobiyolojiye Giris PY9-PY10
3 |27 Subat-5 Mart 2023 Mikroskoplar, Mikrobiyolojide Kullanilan Diger Arag ,Gereg Ve PY4-PY9
Cihazlar
4 16-12 Mart 2023 Bakterilerin Yap1 Ve Fizyolojileri PY9-PY10
5 [13-19 Mart 2023 Bakteri Genetigi Ve Antimikrobik Maddeler PY9-PY10
6 [20-26 Mart 2023 Mikroorganizmalarin Uretildigi Ortamlar Ve Tanimlanmalari PY9-PY10
7 |27 Mart-2 Nisan 2023 Boyalar Ve Boyama Y 6ntemleri PY4-PY9
8 03-07 Nisan 2023 Cevre Mikrobiyolojisi, Ornek Alma Teknikleri Ve Normal PY9-PY10
Mikrobiyal Floralar
08-16 Nisan 2023 Ara Smav
9  [24-30 Nisan 2023 Sterilizasyon Ve Dezenfeksiyon PY9-PY10
10 |01-07 Mays 2023 Immiinolojiye Giris Ve Antijen PY9-PY10
11 08-14 Mayis 2023 Immiin Sistem Yapisi PY9-PY10
12 [15-21 May1s 2023 Immunglobulinler Ve Immiin Cevap PY9-PY10
13 [22-28 Mays 2023 Dogal Direng, Asilar Ve Bagisik Serumlar PY9-PY10
14 29 Mayis-02 Haziran 2023 |Mikrobiyolojik Tan: Yéntemleri PY4-PY9
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05-18 Haziran 2023

| Dénem Sonu Smavi | -

[03-09 Temmuz 2023

Biitiinleme Smawvi | -

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiillen tartismalar esas
almarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla
yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkisi % 40 finalinki ise % 60°tir. Gegme notu 100
iizerinden 60’tir.

Ornek sorular

1) Mikrobiyoloji labaratuvarinda siklikla kullanilan, Genellikle 37°C ye ayarli,
sabit 1s1 saglayan metal malzemeden yapilmig, mikroorganizmalarin veya klinik
orneklerin besiyerlerine ekimi yapildiktan sonra bekletildigi cihaz
asagidakilerden hangisidir?

a) Otoklav b) Etiiv c) Sterilizator d) Santriftyj

2. Asagidakilerden hangisi, normal mikrop florasinin 6zelliklerinden degildir?
a) Aralarindaki denge bozulmadikga hastalik olusturmaz.
b) Kalici flora herhangi bir sebeple ortadan kaldirilsa bile yeniden olusur.
c) Herhangi bir sebeple kaybolan gegici flora, ayn1 mikroorganizmalarla tekrar
olusur.
d) Bulunduklar yerleri degistirmedikce hastalik olusturmaz.
e) Organizmann direnci diismedikge hastalik meydana getirmez.

3. Virisler ile ilgili asagida verilen ifadelerden hangisi yanlistir?
a) En kii¢iik mikroorganizmalardir
b) Basit g1tk mikroskobu ile incelenebilirler
c) Tek tip niikleik asit igerirler
d) Uretilmeleri 6zel teknikler gerektirir, giic ve masraflidir

Cevap Anahtari 1-b 2-¢c 3b
Ustagelebi S.: Temel ve Klinik Mikrobiyoloji. Giines Kitabevi, Ankara, 1999 (ISBN:
Kaynak Kitap 975-7467-77-4) Basustaoglu A.: Klinik Mikrobiyoloji. 9. Baski. Atlas Kitapcilik, Ankara,

2009. (ISBN: 978-975-7175-82-7)
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Yardimer Kaynaklar ve
Okuma Listesi

AKSIT, Filiz; AKGUN, Yurdanur; KIRAZ, Nuri. Genel mikrobiyoloji ve immiinoloji.
Anadolu Universitesi A¢gikdgretim Fakiiltesi Yaymlari, Eskisehir, 1995.
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Dersin Kazamimlari

IS g >
g S| B g -
3|2 o z| § ¥ Konu ve ilgili kazamm
x| o o oS <
Ola a XY | M
Saglik Kavrami, Saglig1 Etkileyen Faktorler, Temel Saglik
396 |YB1010| 1 | O 39.6. YB 1010.1.0 |Hizmetleri Kavram ve Anlayisi, Sagligi Gelistirme Modiilleri,
Sagligin Korunmasi ve Yiikseltilmesi/Gelistirilmesi
39.6. YB 1010.1.1
39/6|YB1010| 4 1 Saglik kavramin ve saglik ¢esitlerini tanimlar.
39.6. YB 1010.1.2
39/6|YB1010| 4 | » Hastalarin sagliklarini korumak igin gerekli 6nlemleri alir.
39.6.YB 1010.1.3
39/6|YBI1010| 4 | 3 Hastalar1 sagliklar1 konusunda bilgilendirir.
39.6. YB 1010.1.4
39|16 1YB1010) ¢ | 4 Saglig1 gelistirme modellerini bilir.
39.6. YB 1010.1.5
39/6|YBI1010| 4 | 5 Hastalarin sagliklarinin gelismesi i¢in onlar1 bilgilendirir.
29/ 6 | YB 1010 39.6. YB 1010.1.6 Saglhig1 koruma ve gelistirme konularinda hastanin yaptigi
1] 6 uygulamalar izler.
39.6. YB 1010.2.0 Politika, Karar VVerme ve Politika Belirleme, Saglik Politikasi,
39| 6 | YB 1010 Saglik Politikasinin Onemi, Tiirkiye’de Saglik Hizmetlerinin
210 Gelisimi ve Saglik Politikalar1, Saglik Insan Giicii Politikalari
39.6. YB 1010.2.7
39|61YB1010) 5 | 7 Tirkiye'de su anda uygulanan saglik politikalarini bilir.
39.6. YB 1010.2.8
39/6|YBI1010| 5 | g Saglik politikalarinin 6neminin farkinda olur.
39| 6 | YB 1010 39.6. YB 1010.3.0 Diinyada Sagligin Korunmasi ve Gelistirilmesine Yonelik
310 Politikalar ve Evrensel Saglik Bildirgeleri
39/ 6 | YB 1010 39.6. YB 1010.3.9 Diipyada sagligin korunmast ve gelistirilmesiyle ilgili
319 politikalar1 bilir.
39.6. YB 1010.4.0 Avrupa Bélgesinde Saglik I¢in Dayanisma, Saglkta
39| 6 | YB 1010 Hakkaniyet, Yagama Saglikli Baglama, Geng Insanlarin Sagligt,
410 Saglikl Yaslanma, Ruh Saglhigmnin lyilestirilmesi
39.6. YB 1010.4.10
39/6|YBI1010| 4 | 10 Saglikta esitlik ve hakkaniyetin 6neminin farkindadir.
39.6.YB 1010.4.11
3916 YB1010| 4 | 11 Saglikli ve aktif yaslanma konusunda bireyleri bilgilendirir.
29/ 6 | YB 1010 39.6. YB 1010.4.12 }(ash bireylerin ruh sagliginin iyilesmesi igin izlem yapar ve
4 112 onlemler alir.
39.6. YB 1010.5.0 Bulasic1 Hastaliklarin Azaltilmasi, Bulasict Olmayan
39| 6 | YB 1010 Hastaliklarin Azaltilmasi, Kaza Ve Siddet Nedeniyle
5 0 Yaralanmalarin Azaltilmasi
39/ 6 | YB 1010 39.6. YB 1010.5.13 Bireysel hijyen uygulamalarini etkin bir sekilde
5 | 13 uygulayabilmeleri igin bireyleri destekler.
39/ 6 | YB 1010 39.6. YB 1010.5.14 Bulasici hastaliklarda bireysel koruyucu ekipmanlari tanir ve
51|14 kullanir.
39! 6 | YB 1010 39.6. YB 1010.5.15 Bulagici olmayan hastaliklarla ilgili bireyleri dikkat etmeleri
5|15 gereken konularda bilgilendirir.
39! 6 | YB 1010 39.6. YB 1010.6.0 Yaglilarda Fiziksel Travmadan Koruyucu Uygulamalar, Saglikli
6|0 Ve Giivenli Fizik Cevre, Daha Saglikli Yasamak
39.6. YB 1010.6.16
3916 1YB1010| 4 | 16 Hastane de bireyin odasimim aydinlanmasina dikkat eder.
39.6. YB 1010.6.17
3916 1YB1010| 4 | 17 Odanin zemininin kaygan olmamasina dikkat eder.
39.6. YB 1010.6.18 Hasta/yagliy1 teknigine uygun yataktan sedyeye, sedyeden
3916 | YB 1010 6 | 18 yataga nakleder.
39! 6 | YB 1010 39.6. YB 1010.6.19 Halsta sik kullandigi malzemeleri yakininda bulundurmasini
6 | 19 saglar.
39.6. YB 1010.7.0 o
39/6|YBI1010| 7 | ¢ Duyusal Bozukluklar Ile Tliskili Uygulamalar
39.6. YB 1010.7.20
3916 YB1010| 7 | o Hastanin tek basina yapamadig aktivitelere yardim eder.
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39 YB1010| 7 | 21 39.6. ¥B1010.7.21 Gozliik, igitme cihazi gibi malzemelere kolay ulagsmasini saglar.
39 YBI1010| g | o 396. VB 101080 Inkontinans ve inkontinans1 Olan Hasta Bakimi
39 YBI1010| g | 22 396, B 1010822 Hastaya perine bakiminin 6nemini anlatir.
39| 6| YB1010| g | g [PV YEIOOSZE 6k tiginde perine bakimim uygular.
39 YB1010| g | 24 39.6.¥B 1010824 Hasta bireye mesane egzersizleri yaptirir.
39 YB 1010 39.6. YB 1010.9.0 Her_nodiygliz ve Hemodiyaliz Uygulanan Hasta Bakimi, Kronik
910 Periton Diyalizi ve Bakim Uygulamalari
39 YB1010| g | 25 396, VB 1010.9.25 Hastanin aldig1 ¢ikardig: takibini yapar.
396 YBI1010| o | 26 39.6. Y8 10109.26 Hastanun vitallerinin takibini yapar.
39 YBI1010| 19 | o 396, VB 1010100 Oliimciil Hasta Bakimi ve Oliim Sonras1 Uygulamalar
39 YB1010| 19 | 27 396, VB 1010.10.27 Terminal donemdeki hasta/ yagliya bakim ilkelerini agiklar.
39.6. YB 1010.10.28 |Terminal donemdeki hasta/ yaslinin kesin 6liim belirtilerini
39 YB 1010 10 | 28 ayurt eder. Y
39 YB 1010 39.6.YB 1010.10.29 |.
10 | 29 Oliim sonrasi gerekli islemleri agiklar.
39 YB 1010 39.6. YB 1010.10.30 |..
10 | 30 Oliim sonrasi islemleri yapar.
39 YB 1010 39.6. YB 1010.11.0
11 ] 0 Kok Hiicre Nakli ve Bakimi
39 YB 1010 39.6. YB 1010.11.31
11 | 31 Nakil sonrast hastanin takibini yapar.
39 YB 1010 39.6. YB 1010.11.32
11 | 32 Hastay1 enfeksiyonlardan korumak i¢in gerekli 6nlemleri alir.
39 YB 1010 39.6. YB 1010.12.0
12| 0 Alkol, Madde Ve Tiitiiniin Zararlarin1 Azaltmak
39 YB 1010 39.6. YB 1010.12.33  |Alkol, madde Ve tiitiiniin zararlar1 konusunda bireyleri
12 | 33 bilgilendirir.
39 YB 1010 39.6. YB 1010.12.34  |Zararli aligkanliklar1 olan bireyleri gerekli kurumlara
12 | 34 yonlendirir.
39 YB 1010 39.6. YB 1010.13.0 Saglikli Cevreler, Saglik I¢in Cok Sektdrlii Sorumluluk,
Entegre Edilmis Bir Saglik Sektorii, Saglik Kalitesi Yonetimi,
Saglik Hizmetlerinin Finansman1 Ve Kaynaklarin Tahsis
Edilmesi, Saglik I¢in Insan Kaynaklar: Gelistirilmesi, Saghk
I¢in Arastirma Ve Bilgi, Saglik I¢in Taraflarin Harekete
1310 Gegirilmesi, “Herkes I¢in Saglik” I¢in Politikalar Ve Stratejiler
39 YB 1010 39.6. YB 1010.13.35 .
13| 35 Diger saglik personelleriyle is birligi i¢inde ¢alisir.
39 YB 1010 39.6. YB 1010.13.36 o L
13 | 36 Hastay1 sagligr ile ilgili gerekli birimlere yonlendirir.
39 YB 1010 39.6. YB 1010.13.37 |ihtiyac1 olan bireylerin finansal destek alabilmesi icin gerekli
13 | 37 kurumlara yonlendirilmesini saglar.
39 YB 1010 39.6. YB 1010.13.38 |Tum bireylerin esit sekilde saglik sektoriine ulasabilmesi i¢in
13 | 38 caligmalar yapar.
Hafta-Tarih Ders Konular: Tlgili Progvr.am
Yeterligi
13-19 Subat 2023 Oryantasyon Haftasi

20-26 Subat 2023

Saglik Kavrami, Sagligi Etkileyen Faktorler, Temel Saglik
Hizmetleri Kavram ve Anlayisi, Sagligi Gelistirme Modilleri,
Sagligin Korunmasi ve Yiikseltilmesi/Gelistirilmesi

PY7-PY8-PY10

27 Subat-5 Mart 2023

Politika, Karar Verme ve Politika Belirleme, Saglik Politikas1, Saglik
Politikasinin Onemi, Tiirkiye’de Saglik Hizmetlerinin Gelisimi ve
Saglik Politikalari, Saglik insan Giicii Politikalar:

PY1-PY2-PY1-
PY11

65




4 16-12 Mart 2023 Diinyada Sagligin Korunmasi ve Gelistirilmesine Yonelik Politikalar PY10-PY11
ve Evrensel Saglik Bildirgeleri
5 [13-19 Mart 2023 Avrupa Bolgesinde Saglik I¢in Dayamisma, Saglikta Hakkaniyet, PY1-PY10-PY12
Yasama Saglikli Baslama, Geng Insanlarin Sagligi, Saglikli
Yaslanma, Ruh Saghgmin lyilestirilmesi
6 [20-26 Mart 2023 Bulagic1 Hastaliklarin Azaltilmasi, Bulagict Olmayan Hastaliklarin | PY6-PY8-PY10-
Azaltilmasi, Kaza Ve Siddet Nedeniyle Yaralanmalarin Azaltilmasi PY12
7 27 Mart-2 Nisan 2023 Yaglilarda Fiziksel Travmadan Koruyucu Uygulamalar, Saglikli Ve | PY6-PY8-PY10-
Giivenli Fizik Cevre, Daha Saglikli Yasamak, PY12
8 03-07 Nisan 2023 Duyusal Bozukluklar ile iliskili Uygulamalar PY6-PY8-PY10-
PY12
08-16 Nisan 2023 Ara Simav
9 [24-30 Nisan 2023 Inkontinans ve inkontinans1 Olan Hasta Bakimi PY6-PY8-PY10-
PY12
10 |01-07 May1s 2023 Hemodiyaliz ve Hemodiyaliz Uygulanan Hasta Bakimi, Kronik PY6-PY8-PY10-
Periton Diyalizi ve Bakim Uygulamalari PY12
11 (08-14 May1s 2023 Oliimciil Hasta Bakimi ve Oliim Sonras1 Uygulamalar PY6-PY8-PY10-
PY12
12 (15-21 Mays 2023 Kok Hiicre Nakli ve Bakimi PY6-PY8-PY10-
PY12
13 [22-28 Mayis 2023 Alkol, Madde Ve Tiitiintin Zararlarin1 Azaltmak PY2-PY10
14 29 Mayis-02 Haziran 2023 |Saglikli Cevreler, Saglik I¢in Cok Sektdrlii Sorumluluk, Entegre PY1-PY2-PY7-
Edilmis Bir Saglik Sektorii,Saghk Kalitesi Yonetimi, Saglik PY11
Hizmetlerinin Finansman1 Ve Kaynaklarin Tahsis Edilmesi, Saglik
Icin Insan Kaynaklar1 Gelistirilmesi, Saglik i¢in Arastirma Ve Bilgi,
Saglik I¢in Taraflarin Harekete Gegirilmesi, “Herkes I¢in Saglik”
Icin Politikalar Ve Stratejiler
05-18 Haziran 2023 Dénem Sonu Sinavi -
03-09 Temmuz 2023 Biitiinleme Sinavi -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas
aliarak hazirlanacak olan goktan se¢meli ve klasik sorulardan olusan bir vize ve
Degerlendirme bir final araciligiyla yapilacaktir. Ayrica bunlara ek olarak laboratuar uygulama

smavi yapilacaktir. Bu sinav ve vizenin ortalamaya katkisi % 40 finalinki ise %

60’t1ir. Gegme notu 100 tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Omurga ve sirt bolgesi ameliyatlarinda, asagidaki pozisyonlardan hangisi kullanilir?

a) prone

b) supine

c) semifowler
d) litotomi

e) fowler

2. Izolasyon uygulanmis hastanin bakiminda asagidakilerden hangisi yer almaz?

a) Tek kullanimlik malzeme tercih edilir.

b) Bakim i¢in gereken tiim malzemeler hasta odasina bir defada gétiiriiliir.

¢) Hasta tek kisilik odaya alinir.
e) izolasyon nedeni hasta ve ailesine anlatilir.
e) Hastanin yaninda refakatgi bulundurulur.

3.Asagidakilerden hangisi hareketsizlik sonucu organizmada goriilen degisikliklerden

degildir?

a)Kas atrofisi

b)Ortastatik hipotansiyon
¢)Uriner durgunluk
d)Metabolizmanin hizlanmasi
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¢)Basing yarasi

4. Asagidakilerden hangisi viicut mekanigi ilkelerine aykiri bir davranistir?
a) Tabanlar yere tam olarak temas etmeli

b) ki ayak birbirine paralel tutulmali

¢) Govde dik tutulmalidir

d) Yiiz ve gévde hareketin yoniine doniik olmali

e) Bir cisim kaldirilmadan 6nce agirligi tahmin edilmeli

Cevap Anahtari

1A
2.E
3.D
4.D

Kaynak Kitap

Sabuncu, N., Ay, F.A. Klinik Beceriler Sagligin Degerlendirilmesi, Hasta Bakim ve
Takibi

Yardime1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Ulusoy MF, Gorgiili RS. Hemsgirelik Esaslari-Temel Kuram, Kavram, [lke ve
Yontemler, Cilt:I, 5. bs., Ankara: 72 TDFO Ltd.Sti.,2001.

D0000195 TURK DIiLi- 11

Ogretim Uyesi Faruk TOYDEMIR
Oda Numarasi

E-posta

Ders Zamam

Derslik Uzaktan Egitim

Dersin Amaci

On lisans ve lisans diizeyindeki 6grencilere kendilerini dogru ve etkili olarak
dogru ifade etmeyi, ana dil bilinci edindirmeyi; panel, konferans, agik oturum,
forum tiirii toplantilar1 etkili dinlemeyi 6gretmektir.

g : 3 .
S
E ? g g § S Konu ve ilgili kazanim
O|la a X [ M
e 39|16 | D0O000195| 1 | O |39.6.D0000195.1.0 |Oryantasyon Haftasi
39(6 | D0000195| 1 | 1 |39.6.D0000195.1.1 |Dersinamaci, igerigi ve kaynaklarin tanitilmasi.
39(6 | DO000195| 2 | 0 |39.6.00000195.2.0 |Ses bilgisi
39|6 |D0000195| 2 | 2 [39.6.D0000195.2.2 |Ses bilgisi ile ilgili temel kavramlari bilir.
39|6 |DO0000195| 2 | 3 |39.6.D0000195.2.3 |Tiirkgedeki sesleri ve bu seslerin 6zelliklerini bilir.
39(6 | D0000195| 2 | 4 {39.6.D0000195.2.4 |Unliilerle ilgili ses olaylarini ve nedenlerini bilir.
39(6 |D0000195| 2 | 5 [39.6.D0000195.25 |Unlii diismesini, iinlii daralmasni, {inlii tiiremesini bilir.
39(6 | D0000195| 2 | 6 {39.6.D0000195.2.6 |Unsiizlerle ilgili ses olaylarini ve nedenlerini bilir.
39(6 | D0000195| 2 | 7 [39.6.D0000195.2.7 |Unsiiz diismesini, {insiiz tiiremesini, {insiiz benzesmesini
bilir.
39|6 |D0000195| 11 | 0 [39.6.D0000195.3.0 |Ciimle Tiirleri: Anlamina gore ciimleler
39|6 | D0000195| 3 | 8 |39.6.D0000195.3.8 |Ciimle ile ilgili kavramlar1 bilir.
3916 Olumlu ciimleyi, olumsuz ctimleyi, soru ciimlesini, tinlem
D0000195| 3 | 9 |39.6.D0000195.3.9 |ciimlesini bilir.

67



39 D0000195 | 4 | 0 |39.6.D0000195.4.0 |Ciimle Tiirleri: Yapisina gore ciimleler
39 Basit ciimleyi, birlesik ciimleyi, sirali ciimleyi, bagli
D0000195 | 4 | 10 {39.6.00000195.4.10 Bl'_ilr_nleyi
Hir.
39 D0000195| 5 | 0 |39.6.D0000195.5.0 |Sézciik tiirleri: isim ve isim 6bekleri
39 D0000195| 5 | 11 |39.6.D0000195.5.11 |Sozciik tiirii ile ilgili kavramlar bilir.
39 D0000195 | 5 | 12 {39.6.D0000195.5.12 |Sozciik tiirlerini anlam, tiir ve gérev bakimindan
siiflandirir.
39 Ismin tanimim, 6zelliklerini ve isim 6beklerinin cesitlerini
D0000195| 5 | 13|39.6.00000195.6.13 |bilir. Metin igerisinde isim ve isim 6beklerini bulur.
39 D0000195| 6 | 0 |39.6.D0000195.6.0 |Zamirler
39 Zamirin tanimim, 6zelliklerini ve zamir gesitlerini bilir.
D0000195 | 6 | 14 |39.6.D00000195.6.14 |Metin
icerisinde zamirleri ve zamir gesitlerini bulur.
39 D0000195| 7 | 0 |39.6.D0000195.7.0 |Sifat ve sifat obekleri
39 Sifatin tanimini, dzelliklerini ve sifat tiirlerini bilir.
D0000195 | 7 | 15 |39.6.D0000195.7.15 |Metinde
sifat1 ve sifat tiirlerini bulur.
39 ARA SINAV
39 D0000195| 8 | 0 |39.6.D0000195.8.0 |Zarflar
39 Zarfin tammini ve zarf tiirlerini bilir. Metin igerisinde zarf
D0000195 | 8 | 16 |39.6.00000195.8.16 |ve
zarf tiirlerini bulur.
39 D0000195| 9 | 0 |39.6.D0000195.9.0 |Eylemler
39 Eylemin tamimini ve 6zelliklerini bilir. Isim ve eylem
D0000195 | 9 | 17 |39.6.D0000195.9.17 |ayrimina varir. Metin igerisinde eylemleri bulur.
39 D0000195| 10| 0 [39.6.D0000195.10.0 |Ek eylemler
39
Ek eylem nedir? bilir. Eylemin 6zelliklerini kavrar. Metin
D0000195 | 10 | 1839,6.00000195.10.18 |igerisinde ek eylemin bulur.
39 D0000195 | 11| 0 |39.6.D0000195.11.0 |[Eylemsiler
39 Eylemsilerin tanimim yapar, 6zelliklerini bilir. Metin
D0000195 | 11 | 19 |39.6.D0000195.11.19 |igerisinde eylemsileri bulur.
39 D0000195 | 12| 0 |39.6.D0000195.12.0 |Edat
39 Edat nedir? bilir. Edatin 6zelliklerini kavrar. Edat tiirlerini
D0000195 | 12 | 20 |39.6.D0000195.12.20 |bilir. Metin igerisinde edatlar1 bulur.
39 D0000195 | 13| 0 |39.6.D0000195.13.0 |Baglag
39 Baglag nedir? bilir. Baglacin 6zelliklerini kavrar. Baglag
D0000195 | 13| 21 |39.6.D0000195.13.21 |tiirlerini bilir. Metin icerisinde edatlar1 bulur.
39 D0000195 | 14| 0 |39.6.D0000195.14.0 |Yazili ve s6zlii anlatim tiirler
39 Yazili anlatim tiirlerini bilir: Form yazilar, 6z gegmis,
biyografi, dilekge, rapor, tutanak, mektup yazilarinin
D0000195 |14 | 22 |39.6.D0000195.14.22 |tanimini )
ve ozelliklerini bilir. Ornek yazilar okur.
39 Makale, deneme, fikra, elestiri, rdportaj, an1 / hatira, gezi /
seyahat yazilarinin tanimini ve dzelliklerini bilir. Ornek
D0000195 | 14 | 23 {39.6.D0000195.14.23 |yazilar okur.
39 Etkili konusma becerisinin énemini kavrar. Iyi bir
konusmacinin 6zelliklerini 6grenir.
Sozlii anlatim tiirlerinden konferans, agik oturum, panel ve
D0000195 | 14| 24139.6.D0000195.14.24 | miinazaranin tanimim ve Szelliklerini bilir.
39 Seminer, kongre, sempozyum, forum gibi s6zIii anlatim
D0000195 | 14| 25 |39.6.00000195.14.25 tbil(rlerinin tanimini ve Ozelliklerini bilir. Ornek yazilar
OoKur.
Hafta-Tarih Ders Tlgii Progvr.am
Konular1 Yeterligi
13-19 Subat 2023 Oryantasyon Haftasi Dersin amaci, igerigi ve kaynaklarin P2, P4, P11
tanitilmast.
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2 [20-26 Subat 2023 Ses bilgisi P2, P4, P11
3 [27 Subat-5 Mart 2023 Ciimle Tiirleri: Anlamina gore ciimleler P2, P4, P11
4 16-12 Mart 2023 Ciimle Tiirleri: Yapisina gore ciimleler P2, P4, P11
5 [13-19 Mart 2023 Sozciik tiirleri: isim ve isim 6bekleri P2, P4, P11
6 [20-26 Mart 2023 Zamirler P2, P4, P11
7 27 Mart-2 Nisan 2023 Sifat ve sifat 6bekleri P2, P4, P11
8 |03-07 Nisan 2023 Zarflar P2, P4, P11
08-16 Nisan 2023 Ara Smav
9 [24-30 Nisan 2023 Eylemler P2, P4, P11
10|01-07 May1s 2023 Ek eylemler P2, P4, P11
11 08-14 May1s 2023 Eylemsiler P2, P4, P11
12 [15-21 Mayis 2023 Edat P2, P4, P11
1322-28 Mayis 2023 Baglag P2, P4, P11
14 29 May1s-02 Haziran 2023 | Yazili ve sozlii anlatim tiirleri P2, P4, P11
05-18 Haziran 2023 Final siavlar
03-09 Temmuz 2023
Bu dersin degerlendirmesi ¢oktan segmeli bir ara sinav ve bir dénem sonu siavi
Degerlendirme araciligiyla yapilacaktir. Ara smavin ortalamaya katkis1 % 40 dénem sonu
siavinin ise % 60°tir. Gegme notu 100 tizerinden 60 tir.
1. Asagidaki atasozlerinin hangisinde iinsiiz benzesmesinin 6rnegi yoktur?
Ornek Sorular A) Irmaktan gegerken at degistirilmez.
B) Herkesin gectigi kopriiden sen de geg.
C) Her seyin yoklugu yokluktur.

D) lyi olacak hastanin hekim ayagima gelir.
E) Degirmen iki tastan, muhabbet iki bastan.

2. Ben giizel giinlerin sairiyim." ciimlesiyle yapisi, yiikleminin yeri ve tiirii
yoniinden asagidaki dizelerin hangisi 6zdestir?

A) Saadetten aliyorum ilhamimu.

B) Kizlara geyizlerinden bahsediyorum.

C) Cocuklara miijdeler veriyorum.

D) Babasi1 cephede kalan ¢ocuklara.

E) Ben timitsizlere iimidim.

3. Asagidaki cimlelerin hangisi yapisina gore basit, s6z dizimine gore devrik bir
climledir?

A) Okulda tiyatro ¢alismasi1 yapmayi diistinityor.

B) Siiri giizel okuyanlar, toplanmis salonda.

C) Herkese laf anlatiyor, kimseyi incitmiyor.

D) Bir dergi ¢ikaracagini sdylemisti gecen giin.

E) Hikayelerini bir kitapta topladi bu sene.

4. Asagidakilerden hangisinde ikileme zarf fiillerle kurulmustur?
A) Sabah hizli hizl yiiriiyordu.

B) Bir kosede ileri geri konustular.

C) Cocuk diise kalka biiyiir.

D) Isleri sonra sonra yoluna girdi.

E) Gece giindiiz demeden ¢alist1.

5.Asagidaki ciimlelerden hangisinde fiilimsi yoktur?
A) Diin gélge veren agag, bugiin ocakta yand.

B) Giinesli bir havada yaylimiz yola ¢ikt.

C) Giin dogarken bir 6liim rityasiyla uyandim.

D) Yedi yiiz yil siiren hikdyemizi dinlemis.

E) Seninle gelmesini istemez misin?

Cevap Anahtari

1.D 2E 3.E 4C 5B

Prof. Dr. Hanifi Vural, Tiirk Dili, Tagshan Kitap, Tokat, 2012.
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Yardime1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Prof. Dr. Hanifi Vural, Tiirk Dili, Tashan Kitap, Tokat, 2012.

1.Prof. Dr. Muharrem Ergin, Tiirk Dil Bilgisi, Bayrak Yaynlari, Istanbul, 1999.
2.Prof. Dr. Tahsin Banguoglu, Tiirkgenin Grameri, TDK Yayinlar1, Ankara, 1998.
3. Prof. Dr. Mustafa Ozkan vd.; Yiiksekogretimde Tiirk Dili Yazili ve Sozlii
Anlatim, Filiz Kitabevi, Istanbul, 2006.

4. Prof. Dr. Mehmet Kaplan, Dil ve Kiiltiir, Dergah Yayinlari, Istanbul, 2011.

5. Ertem, Rekin - Isa Kocakaplan, Universitelerde Tiirk Dili ve Kompozisyon

6. Serdar Odac1 vd., Universiteler icin Dil ve Anlatim, Palet Yay., Konya, 2009.
7.“Tiirkge Sozlik”, TDK Yayinlari, Ankara, 2013.

8.“Yazim Kilavuzu”, TDK Yayinlari, Ankara, 2012.

D0000107 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI-II

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Dr. Izzet Bahri ATESLI

Oda Numarasi

E-posta

Ders Zamam

Persembe, 08.15-10.00

Derslik

Uzaktan Egitim

Dersin Amaci

Tiirkiye Cumhuriyeti devletinin kurulug sartlarinin ve 6zelliklerinin anlagilabilmesi igin;
Tiirk Milleti’ni Kurtulus Savas1 yapmak durumunda birakan sartlarla, Kurtulus Savagi’nin
hangi sartlarda ve hangi ilkeler ¢ercevesinde gergeklestigini ve devletin hangi esaslar
iizerine kuruldugunu kavratmak; boylece devletin kurulus felsefesini bilen, devletinin ve
milletinin temel degerlerine saygili bireyler yetistirmek.

e g S
o S| E 3 I
3|2 < c| § ¥ Konu ve ilgili kazanim
x| & @ o ®
ol a ¥ |
39| 6 |D0000107 |1 |0 |39.6.D0000107.1.0 Milli miicadele
6
39 D0000107 |1 |1 139.6.D0000107.1.1 TBMM’ye kars1 ¢ikan ayaklanmalari bilir.
39 6 D0000107 |1 |2 139.6.00000107.1.2 TBMM’ye lfarsl Ql.kan. a}yaklanmalarm Milli Miicadele tizerindeki
etkilerini degerlendirebilir.
6 Sevr Antlagsmas1 ile emperyalist gii¢lerin Anadolu tizerindeki
39 D0000107 11 13 139.6.D0000107.1.3 emellerini degerlendirebilir.
= |39 6 D0000107 |1 |4 139.6.00000107.1.4 gufk Mllle"[l' nin  Sevr  Antlagmasi’na  verdigi  tepkileri
= egerlendirebilir.
e 6 Milli Miicadele’de Dogu Cephesi’nde yasanan askeri ve siyasi
5 39 D0000107 (1 |5 |39.6.D0000107.1.5 gelismeleri kavrar,
N T = S - - —— - .
,Q 39 6 D0000107 |1 |6 139.6.00000107.1.6 ll:/ll”l Mllcade}? de ilk askeri ve siyasi zaferin kime Kkarsi
- azamldigin bilir.
g 39 6 D0000107 |1 |7 139.6.00000107.1.7 MI!II Muc.adele de Giiney Cephesi’nde yasanan askeri ve siyasi
a gelismeleri kavrar.
39 6 D0000107 |1 |8 [39.6.00000107.1.8 Kuva-y1 Mlll!yg _b_lrllklerlnln faaliyetlerini ve diizenli ordunun
kurulma siirecini bilir.
39 6 D0000107 |1 |9 139.6.00000107.1.9 MI!II Mugadele’de Bati Cephesi’nde yasanan askeri ve siyasi
gelismeleri Kavrar.
6 Milli Miicadele’de Dogu, Giiney ve Bati Cepheleri’nde elde edilen
39 D0000107 |1 |10 (39.6.D0000107.1.10  |basarilar1 ve bu basarilarin Tirk Milleti agisindan 6nemini
aciklayabilir.
6
39 D0000107 |2 |0 |39.6.D0000107.2.0 Milli miicadele
39 6 D0000107 |2 |11 139 600000107 2.11 MUda.nYa Ateskes Antlagsmasi’nin Milli Miicadele’deki yeri ve
Onemini kavrar.
39 6 D0000107 |2 |12 139.6.00000107.2.12 !\/Illl! M}?C?d?l_e nin askeri sathasinin Mudanya Ateskes Antlagsmasi
ile bittigini bilir.
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Lozan Antlasmasi’nin Tiirk Milleti’ne sagladigi kazanimlari analiz

39 D0000107 13 {39.6.D0000107.2.13 eder
Tirk Milleti’nin bagimsizligim1 simirlayan kapitiilasyon, azinlik
39 D0000107 14 [39.6.00000107.2.14 haklari, dis borglar gibi unsurlardan Milli Miicadele’de kazanilan
h o askeri basarilar ve Lozan Antlagmasi ile verilen siyasi miicadeleler
ile kazanildigini kavrar.
Tirkiye’nin uluslararas1 platformda tam bagimsiz bir gii¢ olarak
39 D0000107 15139.6.00000107.2.15 taninmasi siirecini degerlendirebilir.
39 D0000107 16 139.6.00000107.2.16 ;I;E;lrrlll;flil ni;.gieggk\llsyigﬁlilrmuzde Lozan Antlasmasi’nin Tiirk Milleti
39 D0000107 0 |39.6.D0000107.3.0 Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusu
39 D0000107 17 139.6.00000107.3.17 g:élgg; ((ilierebilsiilltanat ve halifeligin  kaldirilma  siireglerini
39 D0000107 18139.6.00000107.3.18 “Cumhuriyet” kavraminin ne anlama geldigini bilir.
39 D0000107 19 139 6 00000107 3.19 i:;\z;;;i:k’ﬁn Cumhuriyetgilik ilkesini ve dayandigi temel esaslari
39 D0000107 20 139 6.00000107.3.20 Atq.tiirkg.ii Dﬁsﬁnce S.Isteml icinde Cumhuriyetcilik ilkesinin yerini
ve dnemini agiklayabilir.
39 D0000107 21 139.6.00000107.3.21 dAJggrllré(n (;ilcr):glrlrll; Tirk demokratiklesme siirecinin ilk asamalarim
39 D0000107 0 |39.6.D0000107.4.0 Cumhuriyetin demokratiklesmesi
Halk Firkasi’nin, Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi’nin, Serbest
Cumhuriyet Firkasi’'nin ve Demokrat Parti’nin kurulusunu,
39 D0000107 22 139.6.D0000107.4.22 benimsedigi temel ilkeleri ve bu partilerin Turk siyasi tarihi
icindeki yeri ve 6nemini bilir.
Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin kurulusundan sonraki siiregte yasanan
3 0000107 23 |39.6.00000107.4.23 siyasi gelismeleri degerlendirebilir.
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulus yillarindaki demokratiklesme
39 D0000107 24 139.6.00000107.4.24 yolunda atilan adimlar1 analiz edebilir.
39 D0000107 25 39.6.D0000107.4.25 Tiirkiye’de ¢ok partili siyasi hayata gecis stirecini degerlendirebilir.
39 D0000107 26 139.6.D0000107.4.26 geerrenlgli<lriagti1nki ll)(gvsrljrtem i¢in siyasi partilerin ve ¢ok partili yasamin
39 D0000107 27139.6.D0000107.4.27 | Atatiirk’iin Halkeilik ilkesini ve 6nemini agiklayabilir.
39 D0000107 28 39.6.00000107.4.28 | A tagiirk’iin Halkgilik ilkesinin dayandigi temel esaslar1 bilir.
39 D0000107 29 139 6.D00000107.4.29 ?1?11111(;11111111:1 t;Ii=<i$smln milli egemenligin ve esitligin temel dayanag:
39 D0000107 0 |39.6.D0000107.5.0 Cumhuriyet’in laiklesmesi
39 D0000107 30 39.6.D0000107.5.30 |} giklik kavraminin ne almama geldigini bilir.
39 D0000107 31139.6.D0000107.5.31 | Aatiirkiin Laiklik ilkesi ve onemini aciklayabilir.
39 D0000107 32 139.6.D0000107.5.32 gggrgrll}:;gilrréts)%?SI, hukuk ve egitim alanlarindaki laiklesme siirecini
39 D0000107 33139.6.00000107.5.33 |1y kyksal alanda yapilan inkilaplarin gerekgelerini bilir.
39 D0000107 34 39.6.00000107.5.34 |1y kuk alaninda yapilan inkilaplarin dayandigi esaslar1 bilir.
Tiirk Medeni Kanunu ile Turk aile yapisinda ve kadinin toplumsal
39 D0000107 35139.6.D0000107.5.35 statiisinde meydana gelen degisiklikleri degerlendirebilir.
39 D0000107 0 |39.6.D00000107.6.0 Milliyetcilik ilkesi
39 D0000107 36 |39.6.D0000107.6.36 Milliyetgilik kavraminin ne anlama geldigini tanimlayabilir.
39 D0000107 37 139.6.D0000107.6.37 Milliyetgilik kavraminin nasil ortaya ¢iktigini ve diinya tizerindeki

etkilerini agiklayabilir.
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39 D0000107 |6 |38 139.6.D0000107.6.38 Tiirk milliyet¢iginin gelisim sathalarini degerlendirebilir.
39 D0000107 |6 |39 139 600000107 6.39 Atatiirk’tin - Milliyetgilik ilkesini ve dayandigi temel esaslari
aciklayabilir.
39" |D0000107 |6 |4039.6.D0000107.6.40  |\sjyji tarih ve dil bilincinin yeri ve snemini bilir.
39 D0000107 16 141 139.6.00000107.6.41 Milliyetgilik ilkesi dogrultusunda yapilan inkilap hareketlerini bilir.
3 ARA SINAV
39 D0000107 |7 |0 |39.6.00000107.7.0 Devletcilik ilkesi
39 DO0000107 |7 142139.6.D0000107.7.42 g onomi alaninda meydana gelen gelismeleri kavrar.
39 D0000107 |7 |43 139.6.00000107.7.43 Tam bag.l’msm ve milli bir ekonotnl duzgnl k'u.rmak i¢in Izmir Tktisat
Kongresi’nde alinan kararlar1 degerlendirebilir.
39 D0000107 |7 |44 139 600000107 7.4 Tamvbag1ms1z bir ekonominin bir millet i¢in ne kadar 6nemli
oldugunu kavrar.
39 D0000107 |7 |45 139.6.00000107.7.45 19?9 Diir'lya‘l‘Ekonomlk Bunalimi’nin Tiirkiye iizerine etkilerini
degerlendirebilir.
39 D0000107 |7 |46 139.6.00000107.7.46 Ataturk’ﬁn_ Devletgilik ilkesinin ne anlama geldigini ve onemi
aciklayabilir.
Devletgilik ilkesinin Tiirkiye’nin 0 giinkii ihtiyaglarindan dogmus
39 D0000107 |7 |47|39.6.D0000107.7.47  |oldugunu ve diinyadaki diger ekonomik sistemlerden farkli
yonlerini bilir.
39 D0000107 (8 |0 |39.6.00000107.8.0 inkilaplara tepkiler
Cumhuriyet’in ilk yillarinda Tirkiye Cumhuriyeti’ne yonelik
39 D0000107 |8 |48 |39.6.00000107.8.48 tehditleri analiz edebilir.
39 D0000107 |8 |49 139.6.D0000107.8.49  |\jystafa Kemal’e suikast girisimini analiz edebilir.
39 D0000107 18 150 139.6.00000107.8.50 Seyh Sait ve Menemen Olaylarini amaglarin1 degerlendirebilir.
39 D0000107 19 10 139.6.00000107.9.0 Tiirk tarihinin anayasalar1 ve 6zellikleri
39 D0000107 |9 151 139.6.D0000107.9.51 “Anayasa” kavraminin ne anlama geldigini bilir.
Diinyada anayasa kavraminin ilk ve ne sekilde ortaya ¢iktigini ve
39 D0000107 |9 |52 {39.6.D0000107.9.52 |diinyadaki anayasal gelismelerin Osmanli Devleti iizerindeki
etkilerini degerlendirebilir.
Osmanli Devleti’'nde yasanan anayasal gelismeleri, 1876 Anayasasi
39 D0000107 |9 |53{39.6.D00000107.9.53  |ve ozelliklerini, 1909 yili degisikliklerini Siyasi ve kisisel hak ve
ozgiirliikler agisindan degerlendirebilir.
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 1921, 1924, 1961, 1982 Anayasasi olmak
39 D0000107 19154 139.6.D0000107.9.54 tizere dort anayasal siire¢ yasadigini bilir.
1921, 1924, 1961, 1982 Anayasalari’nin uygulanmasini hazirlayan
39 D0000107 |9 |55 |39.6.00000107.9.55 siyasi siireclerde yasanan olaylarl, bu anayasalarlq ten_lel ozelliklerini
ve uygulanmasindan dogan toplumsal ve siyasi
sonuclar1 degerlendirebilir.
39 D0000107 |9 |56 139 6.00000107.9 56 Tirkiye’de li1§1sel ‘hak ve ozgiirliikler konusunda yasanan
gelismeleri degerlendirebilir.
39 D0000107 (10|0 |39.6.00000107.10.0 Egitim inkilabi
39 DO0000107 1057 139.6.D0000107.10.57 Egitim alaninda yapilan inkilaplarin gerekgelerini bilir.
39 D0000107 110158 139.6.00000107.10.58 | A atiirk iin milli ve cagdas egitime verdigi 6nemi Kavrar.
39 D0000107 11059 139.6.00000107.10.59 Egitim ve kiiltiir alaninda yapilan gelismeleri kavrar.
Tevhid-i Tedrisat Kanunu, Harf Inkilabi, Millet Mektepleri’nin yeni
39 D0000107 (10|60 |39.6.D00000107.10.60 |bir egitim sistemi kurulmasi igindeki yeri ve Onemini
degerlendirebilir.
39 D0000107 (1061 |39.6.00000107.10.61

Koy Enstitiileri’nin kurulus amacin, isleyis bi¢imini ve Tiirk egitim
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sistemi i¢indeki yeri ve 6nemini degerlendirebilir.

Yiiksekogretim alaninda yapilan yeni diizenlemeler ve Universite

3 D0000107 110162 39.6.00000107.10.62 Reformu konusunda atilan ilk adimlar1 degerlendirebilir.
39 D0000107 |(11|0 |39.6.D0000107.11.0 Toplumsal alanda yapinla inkilaplar
39 D0000107 |11 |63 [39.6.00000107.11.63 'Il';\f)rgjrmsal alanda yapilan inkilaplar1 ve meydana gelen gelismeleri
39 D0000107 11164 139.6.00000107.11.64 Sapka ve kiyafet alaninda yapilan diizenlemelerin nedenini bilir.
39 D0000107 |11 |65 139.6.00000107.11.65 Soyadi Kfmunu_ ]Ie esit ve ayricaliksiz bir toplum olugturmanin
amaglandigimi bilir.
39" |D0000107 11166 39.6.D0000107.11.66 |g,yad; Kanunu ile Halketlik ilkesini iliskilendirebilir.
Milletleraras1 Takvim, Olcii, Saat ve Rakam sistemine gecis ile
39 D0000107 (11|67 |39.6.D0000107.11.67 |uluslararas1 iligkilerde —dogacak aksakliklarin  giderilmesinin
amaglandigim kavrar.
39 D0000107 (12|0 |39.6.D0000107.12.0 Tiirkiye Cumhuriyeti’nin dis politikast
39 D0000107 |12 |68 139.6.00000107.12.68 Atatlirk d@pemi Tiirk dis politikasinin temel ilkelerini ve amaglarim
aciklayabilir.
Atatiirk dénemi dis politikasim1 tam bagimsizlik, akilcilik, milli
39 D0000107 112169 139.6.00000107.12.69 menfaatleri esas alma ilkeleri 6zelinde degerlendirebilir.
39 D0000107 112 |70 139.6.00000107.12.70 Lozan Aptla§rpas1 n1 Atatiirk donemi Tiirk dis politikast ilkeleri ile
iliskilendirebilir.
39 D0000107 |12 |71 139.6.00000107.12.71 MU§UI Mes.elem nin 0 giinkii ve giiniimiizde Tiirk Milleti i¢in arz
ettigi onemi kavrar.
Montré Bogazlar Sozlesmesi, Balkan ve Sadabat Pakti ve
39 D0000107 |12 |72 139.6.00000107.12.72 Tiir.kiye’ni.n Millet.l.er ’(;emiyeti’ne gifi_si gibi_ dis pqlitikada yasanan
gelismeleri  Atatlirk’iin -~ dis  politika  ilkeleri  cergevesinde
degerlendirebilir.
39 D0000107 (13|0 |39.6.D0000107.13.0 Tiirkiye Cumhuriyeti’nin dis politikasi
39 D0000107 |13 |73 139.6.00000107.13.73 Atatiirk donemi sonrasi Tirk dis politikasimin temel ilkelerini ve
amaglarini agiklayabilir.
Ikinci Diinya Savasi’ndaki gelismeleri ve bu savasin sonuglarimin
39" |D0000107 113174 39.6.D0000107.13.74 |13y e*ve etkilerini analiz edebilir.
Ikinci Diinya Savasi’'nda takip edilen Tiirk dis politikasin
3 D0000107 113 7539.6.00000107.13.75 Tiirkiye’nin milli menfaatleri noktasinda degerlendirebilir.
Tiirkiye’nin Batili tilkelerle iligkilerini ve onlarin siyasi ve askeri
39 D0000107 {1376 {39.6.D0000107.13.76 |kurumlari i¢inde yer alma miicadelesini anlar ve bu alanda yasanan
problemleri kavrar.
Tiirkiye’nin milli davalarindan biri olarak, Kibris’ta meydana gelen
3 0000107 113177139.6.00000107.13.77 gelismeleri anlar ve bunun Tirkiye i¢in 6nemini bilir.
Hafta-Tarih Ders Konulari Iigili Program
Yeterligi
13-19 Subat 2023 Uyum Haftas1
20-26 Subat 2023 I PY6-PY7-PY8-
Milli Miicadele PY10-PY11
27 Subat-5 Mart 2023 - PY6-PY7-PY8-
Milli Miicadele PY10-PY11
6-12 Mart 2023 o o PY6-PY7-PY8-
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Kurulusu PY10-PY11
13-19 Mart 2023 I . . PY6-PY7-PY8-
Cumhuriyetin Demokratiklesmesi PY10-PY11
20-26 Mart 2023 T . PY6-PY7-PY8-
Cumhuriyetin Laiklesmesi PY10-PY11
27 Mart-2 Nisan 2023 S e PY6-PY7-PY8-
Milliyetgilik Ilkesi PY10-PY11
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03-07 Nisan 2023 ce i PY6-PY7-PY8-
8 Devleteilik ilkesi PY10-PY11
g [08-16 Nisan 2023 Ara Smnav

24-30 Nisan 2023 C . PY6-PY7-PY8-
10 Inkilaplara Tepkiler PY10-PY11

01-07 May1s 2023 . I o PY6-PY7-PYS-
11 Tiirk Tarihinin Anayasalari ve Ozellikleri PY10-PY11

08-14 May1s 2023 ST PY6-PY7-PY8-
12 Egitim Inkilab1 PY10-PY11

15-21 Mayis 2023 C A PY6-PY7-PY8-
13 Toplumsal Alanda Yapinla Inkilaplar PY10-PY11

22-28 May1s 2023 q T o PY6-PY7-PY8-
14 Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Dig Politikas1 PY10-PY11

29 Mayis-02 Haziran 2023 o T . PY6-PY7-PY8-
15 Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Dig Politikas1 PY10-PY11

05-18 Haziran 2023 Dénem sonu smavi

03-09 Temmuz 2023 Biitiinleme sinavi

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitap temel alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli

Degerlendirme bir ara sinav ve bir dénem sonu smavi araciligiyla yapilacaktir. Ara simavin ortalamaya

katkis1 % 40 dénem sonu sinavinin ise % 60’tir. Gegme notu 100 tlizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1- “Osmanl Devleti’nde zellikle 1789 Fransiz Ihtilali’ndan sonra sorun olmaya baslayan
azinliklar meselesi devletin yikilisina kadar stirmiistiir.”

Lozan Baris1’nda azinlik sorunu nasil bir ¢6ziime kavusturulmustur?

a-Azmliklar her tiirlii faaliyetlerinde serbesttirler

b- Azinliklarin biitiin ayricaliklar1 kaldirilmigtir

c- Azinliklar Birlesmis Milletlerin korumaciligi altindadir

d-Azinliklar insan haklari komisyonunca himaye edilirler

e-Azmliklar milli esaslara gore iilke degistirebilirler

2- Tirkiye'de;
I. Tanmk olmada kadin ve erkegin esit olmasi
1. Miras islemlerinin yeniden diizenlenmesi
I1l. Kadinlarin segme Ve se¢ilme hakkini saglayan ortamin olugsmasi
gibi gelismeler, asagidakilerden hangisinin sonuglari arasindadir?
a- Kabotaj Kanunu'nun
b- Takrir-i Siikun Kanunu'nun
c- Tevhid-i Tedrisat Kanunu'nun
d- Sapka Kanunu'nun
e-Tlirk Medeni Kanunu'nun

3- L.LEgitimde ikilige son vermek
IL.LEgitimde ¢agdaslasmak
III.Egitimde laikligi saglamak
Yukaridaki amaglar1 gerceklestirmeye yonelik en 6nemli ilk inkilap, asagidakilerden
hangisidir?
a-Ser’iye ve Evkaf Vekaleti’nin kaldirilmasi
b- K06y Enstitiilerinin agilmasi
c- Tekke ve Zaviyelerin kapatilmasi
d- Tevhid-i Tedrisat Kanunu’nun kabul edilmesi
e-Universitelerin agilmasi

4-1924 Anayasasinda “Tiirkiye halkina .... farki gézetmeksizin vatandaglik itibariyle Tirk
denir” ifadesi yer almaktadir. Bu tanima gore agagidaki segeneklerde verilen hangi farklarin
gozetilmemesi esas alinmigtir?
a- Din ve dil b- Dil, din, rk ~ ¢- Din ve irk d- Dil ve irk e- Dil ve tarih
5-Tirkiye, Bogazlar iizerindeki tam hakimiyetini hangi antlagma sonucu kazanmigtir?
a-Montré Antlagmasi b-Lozan Antlagmasi c-Sevr Antlagmasi

d-Londra Antlagmasi e-Mudanya Antlagsmasi
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Cevap Anahtari

1-b,

2-e,

3-d,

4-c, b5-a

Kaynak Kitap

ATATURK

iLKELERI ve INKILAP TARiHi

Sabri ZENGIN

o

Tagwanimae

Sabri Zengin, Atatiirk flkeleri ve inkilap Tarihi, Tashan Kitap, Tokat 2016. Sorumlu
Olunan Sayfalar: Kitabin 154. sayfasindan sonuna kadar.

Yardima1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1- Kemal Atatiirk, Nutuk, Cilt: I-111, 1stapbul 1993.
2- YOK-Komisyon, Atatiirk Ilkeleri ve Inkildp Tarihi, Ankara 1989.
3- Komisyon, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi I-11, AAM Yay., Ankara 2002.

D0000141 INGILIZCE Il

Ogretim Uyesi

Murat SENER

Oda Numarasi

E-posta

Ders Zamam

Cumartesi 09.15-12.00

Derslik

Uzaktan Egitim

Dersin Amaci

Bu ders sonucu 6grenciler Ingilizcenin temel yapilarini kullanarak kendilerini ifade
edebileceklerdir. Bu ders dgrencilere Ingilizce temel yapilarini baglangic diizeyde
(Beginner / Al) vermeyi amaglar.

e g =
o S |E 3 I
EREx g z |8 ¥ Konu ve ilgili kazanim
X o [ CRG
O o a Y [
39| 6| DO0000140 | 1|0 ([39.6. D0000140.1.0 |Thereis/ Thereare
396 D0000140 | 1 |1 [39.6. D0000140.1.1 |Evin bdliimleri ve esyalarmn Ingilizce karsiliklarini bilir.
3916 D0000140 | 1 |2 [39.6. D0000140.1.2 | There is/ are kullanilarak 6rnek ciimle yazar
~ |39]6 D0000140 | 2 |0 [39.6. D0000140.2.0 | This/that/these ve those yapilari
1
=
E 396 D0000140 | 2 |1 |[39.6. D0000140.2.1 |This/that/these ve those yapilarini 6grenir
=
S 3906 D0000140 | 2 (2 [39.6. D0000140.2.2 |Bu yapilarin nesnelerin konumuna gore ifade edildigini kesfeder
G
N
= [39(6 D0000140 | 2 |3 |[39.6. D0000140.2.3 |Bu yapilar1 ciimle i¢inde kullanir
[
a 39|6 D0000140 | 3 |0 [39.6. D0000140.3.0 |Can ve can’t modal verb |
396 D0000140 | 3 |1 |39.6. D0000140.3.1 |Can/can’t modal verbler kullanilarak basit
ciimleler kurabilir
396 D0000140 | 3 |2 [39.6. D0000140.3.2 |Kalib1soru cimlelerinde kullanabilir
3916 D0000140 | 3 |3 [39.6. D0000140.3.3 |Konuile ilgili aligtirmalar1 cevaplayabilir.
3916 D0000140 | 4 |0 |39.6. D0000140.4.0 |Can ve can’t modal verb Il
396 D0000140 | 4 |1 [39.6. D0000140.4.1 | Adverbs ( zarf) 6grenimi ile kurduklar ciimleleri gelistirirler.
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39|16 D0000140 |5 39.6. D0000140.5.0 |Can ve can’t modal verb IlI

396 D0000140 |5 39.6. D0000140.5.1 | Can ve genis zaman kullamimli ctimle kurma

3916 D0000140 | 6 39.6. D0000140.6.0 | Writing ¢alismasi

396 D0000140 | 6 39.6. D0000140.6.1 |Bu haftaya kadar islenen zaman kavramlari ile ilgili
karsilastirmali alistirmalari cevaplayabilir.

396 D0000140 | 6 39.6. D0000140.6.2  |Kendilerini ifade eden metin olustururlar.

3916 D0000140 | 7 39.6. D0000140.7.0 |Reading ¢alismasi

396 D0000140 | 7 39.6. D0000140.7.1  |Ogrendikleri konular1 iceren metinleri okuyup cevaplandirabilir.

3916 D0000140 | 8 39.6. D0000140.8.0 | WAS /WERE , The Simple Past Tense

3916 D0000140 | 8 39.6. D0000140.8.1 | Was/were ile basit ctimleler kurabilir.

396 D0000140 | 9 39.6. D0000140.9.0 | The Simple Past Tense

396 D0000140 | 9 39.6. D0000140.9.1 | Dili gegmis zamanda (The Simple Past Tense) olumlu ciimle

396 D0000140 |9 39.6. D0000140.9.2 I;(uafglr}.n olumsuz ciimle kalibinda deneyimler

39|6 D0000140 | 9 39.6. D0000140.9.3 | Soru formlarinda ctimle kuruluglarim bilir

3916 D0000140 |10(0 |39.6. D0000140.10.0 |Diizenli/Diizensiz fiiller

3916 D0000140 [10[1 |[39.6. D0000140.10.1 |Ogrendigi fiillerle gegmis zamanda ciimle kurar.

396 D0000140 |11]0 |39.6. D0000140.11.0 |Reading ¢calismasi Il

396 D0000140 |11 39.6. D0000140.11.1 | Simple past tense kullanilan metni okuyup sorularini
cevaplandirir.

39(6 D0000140 |12 39.6. D0000140.12.0 | Sumple past tense time expressions

396 D0000140 |12 39.6. D0000140.12.1 | Bu zaman ile kullanilan zaman zarflarini edinir.

396 D0000140 |13 39.6. D0000140.13.0 | Writing ¢alismasu |1

396 D0000140 |13 39.6. D0000140.13.1 Gegrtr;_ils_ zaman kullanarak gegirdigi son tatili anlatan metin

396 D0000140 |14 39.6. D0000140.14.0 )S/ilrzr?plle”p.)resent tense and sumple past tense

396 D0000140 |14 39.6. D0000140.14.1 | Genis zaman Ve gecmis zamani karsilastiran sorulart
cevaplayabilir. i

Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgili Pro?f,am
Yeterligi

13-19 Subat 2023 Oryantasyon Haftasi -

20-26 Subat 2023 There is/ There are PY14

27 Subat-5 Mart 2023 This/that/these ve those yapilar PY14

6-12 Mart 2023 Can ve can’t modal verb | PY14

13-19 Mart 2023 Can ve can’t modal verb Il PY14

20-26 Mart 2023 Can ve can’t modal verb Il PY14

27 Mart-2 Nisan 2023 Writing ¢aligmasi PY14

03-07 Nisan 2023 Reading ¢aligsmasi PY14

08-16 Nisan 2023 Ara Smav
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9 [24-30 Nisan 2023 WAS /WERE , The Simple Past Tense PY14
10 |01-07 May1s 2023 The Simple Past Tense PY14
11 |08-14 May1s 2023 Diizenli/Diizensiz fiiller PY14
12 [15-21 Mayis 2023 Reading, Writting calismas |1 PY14
13 [22-28 May1s 2023 Simple past tense time expressions PY14
14 29 May1s-02 Haziran 2023 Simple present tense and simple past tense PY14
05-18 Haziran 2023 Final Smawvi -
03-09 Temmuz 2023 Biitiinleme Siavi -

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, ders kaynaklari ile derslerde verilen bilgiler esas

almarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir de final sinav1 araciligiyla
yapilacaktir. Vize sinavinin nihai ortalamaya katkis1 % 40 iken, final sinavininki % 60
olacaktir. Dersi gegmek i¢in gereken nihai ortalama, final notunun en az 50 olmasi
kaydiyla, 100 iizerinden 60’tir. Dersten basarisiz olan d6grenciler, final sinavi ile ayni
etkiye sahip olan biitiinleme sinavina girebilirler.

Ornek Sorular

1. A: Do you wear a suit to work? B: No, we................. suits in the office. Which of
the following completes the dialogue above? Asagidakilerden hangisi yukaridaki
konusmay1 dogru sekilde tamamlar?

A) don’t have to wear
B) to wear

C) doesn’t have to wear
D) has to wear

E) have to wear

2. It’s Jo’s birthday. | want to buy.............. for her but | don’t know what to get.
Which of the following completes the dialogue above? Asagidakilerden hangisi
yukaridaki konusmayi dogru sekilde tamamlar?

A) gloves

B) sunglasses
C) a briefcase
D) apresent

E) a packback

3. My dad’s....ccovvvirineee e, is American. Which of the following completes the
dialogue above? Asagidakilerden hangisi yukaridaki konusmayi dogru sekilde
tamamlar?

A) language
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B) nationality
C) country
D) continent

E) region

4. You can ............. to Vancouver lIsland for the city. Which of the following
completes the dialogue above? Asagidakilerden hangisi yukaridaki konusmay1 dogru
sekilde tamamlar?

A) travel abroad
B) getaview
C) take a ferry
D) walk around

E) visit

5. A: When we go to EgYpt, ....ccoovvvereineneiee, we visit the pyramids? B: Yes, of
course we can. Why not? Which of the following completes the dialogue above?
Asagidakilerden hangisi yukaridaki konusmay1 dogru sekilde tamamlar?

A) do
B) can’t
C) are
D) don’t

E) can

Cevap Anahtari

a  29d 3)b  4)c 5%

Kaynak Kitap

1-)Essential Grammer in Use, Raymond Murphy, 1985, Cambridge Yayinlart

Yardimc1 Kaynaklar ve Okuma
Listesi

1)Advanced Grammar in Use, Raymond Murphy, 1985, Cambridge Yaymlari

Advanced
Grammar
in Use

Morlin Hewings
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2. Siif Giiz Donemi Ders Planlari

YB2001 iLK YARDIM

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Merve A. SAHIN
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Carsamba 13:15-17:00

Derslik

205

Dersin Amaci

Yasami tehlikeye diisiiren herhangi bir durumda saglik gorevlilerinin yardimi saglanincaya
kadar hayatin kurtarilmasi ya da durumun koétiiye gitmesini dnlemek amaciyla
hasta/yaraliya olay yerinde mevcut arag geregle yapilan gegici bakim ve ilagsiz
uygulamalari 6gretmektir.

= 1=
E § o g § S Konu ve ilgili kazanim
olz| & X|
39/ 6| YB2001 | 1|0 [39.6.YB2001.1.0 Ik ve Acil Yardimin Tanimi, Temel Ilkeleri, Amaci
39/ 6| YB2001 | 1|1 |[39.6.YB2001.1.1 [Ikyardim ve acil yardim kavramlarini tammlar
39/ 6| YB2001 | 1|2 |39.6.YB2001.1.2 Ilkyardimcida bulunmasi gereken 6zellikleri ve gérevlerini bilir
39/ 6| YB2001 | 1|3 |39.6.YB2001.1.3 Kan/solunum yoluyla bulasta alinacak kisisel koruyucu 6nlemleri
bilir
39| 6| YB2001 | 2|0 (39.6.YB2001.2.0 Hastanin/yaralinin degerlendirilmesi, Koma Pozisyonu
39| 6| YB2001 | 2|4 |39.6.YB2001.2.4 Birincil degerlendirme basamaklarimi(biling, solunum, dolagim)
aciklar
39| 6| YB2001 | 2|5 |39.6.YB2001.2.5 Ikincil degerlendirme basamaklarini agiklar
39/ 6| YB2001 | 2 {6 [39.6.YB2001.2.6 Yasamsal bulgular1, degerlendirme basamaklarini ve normal
degerlerini bilir
39/ 6| YB2001 | 2|7 [39.6.YB2001.2.7 Hals;'ia Oykiisii alma ve bastan asag fiziksel muayene basamaklarini
agiklar
- 39/ 6| YB2001 | 2 |8 |39.6.YB2001.2.8 Koma poziyonunun hangi durumda ve nasil verilecegini bilir
- 539/ 6| YB2001 | 3|0 [39.6.YB2001.3.0 Yetigkinlerde ve ¢ocuklarda solunum yolu tikanmasi
Z = 39/ 6| YB2001 | 3|9 [39.6.YB2001.3.9 Yetigkinlerde kismi tikanma durumunda yapilacak ilkyardim
8 g girisimlerini bilir
/39| 6| YB2001 | 3|10 [39.6.YB2001.3.10 Yetigkinlerde tam titkanma durumunda yapilacak ilkyardim
girisimlerini aciklar
39| 6| YB2001 | 3|11 (39.6.YB2001.3.11 Bebek ve ¢ocukta kismi tikanma durumunda yapilacak ilkyardim
girisimlerini bilir
39| 6| YB2001 | 3 |12 (39.6.YB2001.3.12 Bebek ve ¢ocukta tam tikanma durumunda yapilacak ilkyardim
girisimlerini agiklar
39/ 6| YB2001 | 4| 0 (39.6.YB2001.4.0 Solunum ve dolasimin durmasi ve kalp akciger canlandirilmasi
(CPR) (yetiskin)/TYD
39| 6| YB2001 | 4 {13 |39.6.YB2001.4.13 Yasam kurtarma zinciri basamaklarini bilir
39| 6| YB2001 | 4 |14 |39.6.YB2001.4.14 Yetigkinde biling degerlendirmesinin nasil yapilacagini model
tizerinde uygular
39| 6| YB2001 | 4 |15 (39.6.YB2001.4.15 Yetigkinde hava yolu agma tekniklerini model tizerinde uygular
39| 6| YB2001 | 4 |16 (39.6.YB2001.4.16 Yetigkinde solunum degerlendirme basamaklarini(bak/dinle/hisset
yontemi) model {izerinde uygular
39| 6| YB2001 | 4 |17 (39.6.YB2001.4.17 Yetiskinde kalp masaji/suni solunum uygulama tekniklerini model
iizerinde uygular
39/ 6| YB2001 | 5| 0 (39.6.YB2001.5.0 Solunum ve dolasimin durmasi Ve kalp akciger canlandirilmasi
(CPR) (bebek ve ¢ocukta)/TYD
39| 6| YB2001 | 5|18 (39.6.YB2001.5.18 Bebek ve ¢ocukta biling degerlendirmesinin nasil yapilacagini
model iizerinde uygular
39| 6| YB2001 | 5 (19 |39.6.YB2001.5.19 Bebek ve ¢ocukta hava yolu agma tekniklerini model {izerinde
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uygular

39| 6| YB2001 | 5|20 [39.6.YB2001.5.20 Bebek ve ¢ocukta solunum degerlendirme
basamaklarini(bak/dinle/hisset yontemi) model iizerinde uygular

39| 6| YB2001 | 5|21 (39.6.YB2001.5.21 Bebek ve ¢ocukta kalp masaji/suni solunum uygulama tekniklerini
model {izerinde uygular

39/ 6| YB2001 | 6 | 0 [39.6.YB2001.6.0 Kanamalar, Sok ve Sok Tedavisi

39| 6| YB2001 | 6 | 22 (39.6.YB2001.6.22 Dig Kanamalarda Ik Yardim Uygulama basamaklarini bilir

39| 6| YB2001 | 6 | 23 |39.6.YB2001.5.23 Dis kanamalarda kanama durdurma yontemlerini agiklar

39| 6| YB2001 | 6 | 24 [39.6.YB2001.6.24 Turnike uygulmasinin ne zaman yapilacag ve dikkat edilmesi
gerekenleri bilir

39| 6| YB2001 | 6 | 25 (39.6.YB2001.6.25 Uzuv kopmas1 durumunda uygulanacak ilkyardim girisimlerini bilir

39| 6| YB2001 | 6 | 26 |39.6.YB2001.6.26 Sok ¢esitlerini/ belirti ve bulgularim agiklar

39| 6| YB2001 | 6 | 27 (39.6.YB2001.6.27 Sokta uygulanacak ilkyardim girigimlerini bilir

39| 6| YB2001 | 6 | 28 |39.6.YB2001.6.28 Diger kanama durumlarinda (g6z,kulak,burun) ilkyardim
basamaklarin bilir

39/ 6| YB2001 | 7| O (39.6.YB2001.7.0 Yaralanmalarda ilkyardim

39| 6| YB2001 | 7 | 29 (39.6.YB2001.7.29 Bas ve omurga yaralanmalarindaki ilkyardim girisimlerini bilir

39| 6| YB2001 | 7 | 30 |39.6.YB2001.7.30 Delici gogiis yaralanmalarindaki ilkyardim uygulama basamaklarini
bilir

39| 6| YB2001 | 7 | 31 39.6.YB2001.7.31 tI;)_(Ie_lici karin yaralanmalarinda ilkyardim uygulama basamaklarini

Hir

39| 6| YB2001 | 7 | 32 |39.6.YB2001.7.32 Kirik,¢ikik,burkulma belirti/bulgular ve ilkyardim basamaklarini
bilir

39| 6| YB2001 | 8| O (39.6.YB2001.8.0 Yaniklarda Ilkyardim

39| 6| YB2001 | 8 | 33 [39.6.YB2001.8.33 Yanik derecelerini (birinci, ikinci,ii¢lincii derece yanik) bilir

39| 6| YB2001 | 8 | 34 |39.6.YB2001.8.34 Yaniklarda uygulanacak ilkyardim basamaklarini agiklar

39| 6| YB2001 | 8 | 35 (39.6.YB2001.8.35 Kimyasal yaniklarda ilkyardim basamaklarini bilir

39| 6| YB2001 | 8 | 36 (39.6.YB2001.8.36 Elektrik ve radyasyon yaniklarindaki ilkyardim basamaklarini bilir

39| 6| YB2001 | 9| O (39.6.YB2001.9.0 Hastaliklarda Ilkyardim

39/ 6| YB2001 | 9 | 37 [39.6.YB2001.9.37 Biling bozukluklarinda(senkop,koma,havale,inme) ilkyardim
basamaklarini bilir

39| 6| YB2001 | 9 | 38 39.6.YB2001.9.38 Epilepsi nobetinde goriilen belirti/bulgular, tetikleyen faktorler ve
ilkyardim basamaklarini bilir

39| 6| YB2001 | 9 | 39 |39.6.YB2001.9.39 Hipoglisemi/hiperglisemi belirti bulgularini bilir, ilkyardim
basamaklarini agiklar

39| 6| YB2001 | 9 | 40 |39.6.YB2001.9.40 Kalp spazmi ve kalp krizi belirti bulgularini bilir

39| 6| YB2001 | 9 | 41 (39.6.YB2001.9.41 Kalp krizi durumunda uygulanacak ilkyardim girigimlerini agiklar

39| 6| YB2001 | 9 | 42 |39.6.YB2001.9.42 Alerjik reaksiyonlar, anaflaktik reaksiyonlarda uygulanacak
ilkyardim girisimlerini bilir

39| 6| YB2001 |10| O |39.6.YB2001.10.0 Toksikolojik Aciller

39| 6| YB2001 |10| 43 [39.6.YB2001.10.43 |Sindirim yoluyla zehirlenmelerde (gida, kimyasal madde, ilag ve
alkol) uygulanacak ilkyardim girisimlerini agiklar

39| 6| YB2001 [10| 44 |39.6.YB2001.10.44 |Solunum yoluyla zehirlenmelerde uygulanacak ilkyardim
girisimlerini aciklar

39| 6| YB2001 |10| 45 [39.6.YB2001.10.45 |Deri yoluyla zehirlenmelerde uygulanacak ilkyardim girisimlerini
aciklar

39| 6| YB2001 |11| O |39.6.YB2001.11.0 I—fayvan Isiriklar1 ve Bocek Sokmalari

39| 6| YB2001 |11| 46 [39.6.YB2001.11.46 |Akrep sokmalarinda uygulanacak ilkyardim basamaklarini bilir

39| 6| YB2001 |11| 47 [39.6.YB2001.11.47 |Yilan sokmalarinda uygulanacak ilkyardim basamaklarini bilir

39| 6| YB2001 |11| 48 39.6.YB2001.11.48 ﬁz_ne 1sirmasi durumunda uygulanacak ilkyardim basamaklarim

Hr

39| 6| YB2001 |11| 49 (39.6.YB2001.11.49 |Kene ¢ikarilirken dikkat edilmesi gereken noktalar agiklar

39/ 6| YB2001 [11| 50 [39.6.YB2001.11.50 |Deniz canlilarinin sokmasi (deniz kestanesi,denizanasi) durumunda
uygulanacak ilkyardim girisimlerini bilir

39| 6| YB2001 [12| 0 [39.6.YB2001.12.0 Cevresel Sorunlar

39| 6| YB2001 [12| 51 [39.6.YB2001.12.51 |Hipotermi derecelerini (hafif-orta-derin) belirti bulgularini ve
uygulanacak ilkyardim girigimlerini bilir

39| 6| YB2001 |12| 52 (39.6.YB2001.12.52 |Donuk dokunun ¢6ziilme basamaklarini agiklar

39| 6| YB2001 |12| 53 [39.6.YB2001.12.53 |Sicaga bagl sorunlarda (sicak bitkinligi,sicak ¢arpmasti) ilkyardim
basamaklarini bilir

39| 6| YB2001 |12| 54 (39.6.YB2001.12.54 |Bogulmalarda ilkyardim basamaklarin agiklar

39| 6| YB2001 |12| 55 |39.6.YB2001.12.55 |Yildirim ¢arpmasinda uygulanacak ilkyardim girisimlerini bilir
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39| 6| YB2001 |13| 0 B9.6.YB2001.13.0 Hasta ve Yarali Tagima Teknikleri
39| 6| YB2001 |13| 56 B9.6.YB2001.13.56 |Hasta/yaral tasinmasinda genel kurallari bilir
E 39| 6| YB2001 |13| 57 | 39.6.YB2001.13.57 |Acil tagima tekniklerini(siiriikleme, rentek manevrasi)bilir
39| 6| YB2001 |13| 58 | 39.6.YB2001.13.58 |Sedye iizerine yerlestirme tekniklerini bilir
ZGB9| 6| YB2001 13| 59 | 39.6.YB2001.13.59 |Kisa mesafede siiratli tasima tekniklerini bilir
Hafta-Tarih Ders Ilg';{' I:rolgur'am
Konular eterlist
1 2-6 EKim 2023 Oryantasyon Haftasi
2 [9-13 Ekim 2023 Ik ve Acil Yardimin Tanimi, Temel Ilkeleri, Amaci PY3-PY9-PY10
3 |16-20 Ekim 2023 Hastanin/Yaralinin Degerlendirilmesi, Koma Pozisyonu PY3-PY9-PY10
4 23-27 Ekim 2023 Yetiskinlerde Ve Cocuklarda Solunum Yolu Tikanmasi PY9-PY10-PY12
5 |30 Ekim-3 Kasim 2023 Solunum ve Dolagimin Durmas: Ve Kalp Akciger PY9-PY10-PY12
Canlandirilmasi (CPR) (Yetiskin)/TYD
6 |6-10 Kasim 2023 Solunum ve Dolagimin Durmasi Ve Kalp Akciger PY9-PY10-PY12
Canlandirilmasi (CPR) (Cocuk Ve Bebek)/TYD
7 |13-17 Kasim 2023 Kanamalar, Sok ve Sok Tedavisi PY9-PY10
8  [20-24 Kasim 2023 Yaralanmalarda Tlkyardim PY9-PY10-PY12
25 Kasim-3 Aralik 2023 |Ara Sinav -
9  4-8 Aralik 2023 Yaniklarda Ilkyardim PY9-PY10
10 [11-15 Aralik 2023 Hastaliklarda Ilkyardim PY9-PY10
11 |18-22 Aralik 2023 Toksikolojik Aciller PY9-PY10
12 25-29 Aralik 2023 Hayvan Isiriklart Ve Bocek Sokmalari PY9-PY10
13 [1-5 Ocak 2024 Cevresel Sorunlar PY9-PY10
14 |8-12 Ocak 2024 Hasta ve Yarali Tasima Teknikleri PY9-PY10-PY12
15-26 Ocak 2024 Doénem Sonu Sinavi -
29 Ocak-4 Subat 2024 Biitiinleme Siavi -

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas
alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla
yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100
tizerinden 60’tir.

Ornek sorular

1) Yamklarda uygulanacak ilk yardim girisimlerinden hangisi yanhstir?

a) Yanma islemi durdurulmali, yaralinin iizerine battaniye orterek yerde yuvarlanmasini
saglamak faydali olabilir

b) Sogutma iglemi uygulanmalidir

c) Yaniktan etkilenen bolgedeki takilar ¢ikariimalidir

d) Akan su altinda en az 15 dakika boyunca suya tutulmalidir

e) Yanik sonrasi olusan su keseleri patlatilmalidir

2) Bebeklerde Temel Yasam Destegi basamaklari ile ilgili hangisi yanhstir?

a) Bebegin ayak tabanina vurularak biling durumu degerlendirilir

b) Gogiis kafesini 4 cm ¢oktiirecek sekilde bast uygulanmalidir

c) Kalp masaj1 iki parmakla uygulanmalidir

d) Her durumda bebege 30 kalp masaji 2 suni solunum uygulanmalidir

e) Suni solunum verilirken bebegin agiz ve burunu kapsayacak sekilde verilmelidir
3) Kimyasal madde ile zehirlenme durumunda yapilmamasi gereken asagidakilerden
hangisidir?

a) Hasta kusturulmaya ¢alisiimalidir

b) Kiigiik miktarlarda kimyasal madde alindiysa (1 yudum gibi) biraz su ya da siit
icerilmelidir

¢) 114 aranmalidir. Doktor 6nerileri dogrultusunda hareket edilmelidir

d) Kisinin yasamsal bulgular1 degerlendirilmelidir

e) Kimyasal madde kutular1 saglik personeline gosterilmek iizere yanina alinmalidir.

[Cevap Anahtar1

[1-e 2-d 3-a
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YB 2023 HALK SAGLIGI

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Dr. Suzan Yildiz
Oda Numarasi

E-posta suzan.yildiz@gop.edu.tr
Ders Zamam Carsamba 13:15-15:00
Derslik 205

Ogrencilerin halk saghg1, saghg etkileyen etmenler, giincel saglik sorunlari ve

Dersin Amaci saglik hizmetleri alaninda bilgi ve beceri kazanmalarint saglamak

S g S
o 5 | E 3 I
EREs 4 g |8 ¥ Konu ve ilgili kazanim
X (= @ o <
O e Y (M
39| 6|YB2023| 1 | O | 39.6.YB2023.1.0 |Saglikla ilgili tanimlar, saglikla ilgili kiiltiirel faktorler
3916|YB2023| 1 | 1 | 39.6.YB2023.1.1 |[Saglik ve hastalik tanimlarin bilir.

39| 6| YB2023 | 1

N

39.6.YB2023.1.2 |Halk sagligi tanimint bilir.

39| 6|YB2023 | 1 | 3 | 39.6.YB2023.1.3 |[Saglig etkileyen faktorleri bilir.

Cevre saglhigim etkileyen diger faktorler, saglikla ilgili yasam

39/6|YB2023| 2 | 0 | 39.6.YB2023.2.0 |’ . .
bi¢imleri

39| 6|YB2023 | 2 | 4 | 39.6.YB2023.2.4 |Cevre kelimesinin ne anlama geldigini bilir.

39/ 6| YB2023 | 2 | 5 | 39.6.YB2023.2.5 |Cevreyi etkileyen faktorleri bilir.

Dersin Kazanimlari

Cevrede sagligi etkileyebilecek faktorleri ve uyulabilecek

39| 6| YB2023| 2 | 6 39.6.YB2023.2.6 saglikla ilgili yagam bigimini agiklayabilir.

39| 6|YB2023| 3 | 0 | 39.6.YB2023.3.0 |Halk ve ¢evre saglig

39| 6| YB2023 | 3 | 7 | 39.6.YB2023.3.7 |Cevre saghig: teriminin ne anlama geldigini bilir.

Cevrede saglig1 bozan ve hastaliklara neden olan faktorleri

39| 6|YB2023| 3 | 8 | 39.6.YB2023.3.8 o
siralayabilir.

Cevre kirliligine neden olan ve bunun sonunda ortaya ¢ikan
3916\ YB2023| 3 | 9 | 396.YB202339 hastaliklari, tedavi ve bakimlarini, alinabilecek 6nlemleri bilir.
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39 YB2023 | 4 | 0 | 39.6.YB2023.4.0 |Cagdas halk sagligi anlayisinin baslica ilkeleri

39 YB2023 | 4 | 10 | 39.6.YB2023.4.10 |Cagdas halk sagligi kavraminin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2023 | 4 | 11| 39.6.YB2023.4.11 |Bukavrami olusturan ilkelerin neler oldugunu bilir.

39 YB2023 | 4 | 12 | 39.6.YB2023.4.12 |Bu ilkelerin neden énemli oldugunu bilir.

39 YB2023| 5 | 0 | 39.6.YB2023.5.0 |Saglik hizmetleri

39 YB2023 | 5 | 13 | 39.6.YB2023.5.13 |Saglik hizmeti kelimesinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2023 | 5 | 14 | 39.6.YB2023.5.14 |Saglik hizmeti sunana kurumlari bilir.

39 YB2023 | 5 | 15| 39.6.YB2023.5.15 |Bu hizmetin nasil ve ne sekilde sunuldugu bilir.

39 YB2023| 6 | 0 | 39.6.YB2023.6.0 |Kisiye yonelik koruyucu hizmetler

39 YB2023 | 6 | 16 | 39.6.YB2023.6.16 |Koruyucu hizmetlerin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2023 | 6 | 17 | 39.6.YB2023.6.17 |Bireye yonelik koruyucu hizmetlerin neler oldugunu bilir.

39 YB2023 | 6 | 18 | 39.6.YB2023.6.18 |Bu hizmeti olusturan kurumlari bilir.

39 YB2023 | 7 | 0 | 39.6.YB2023.7.0 |Cevreye yonelik koruyucu hizmetler

39 vB2023| 7 | 19 | 39.6.YB2023.7.19 E?irrllmma, koruyucu saglik hizmetinin ne anlama geldigini

39 YB2023 | 7 | 20 | 39.6.YB2023.7.20 |Cevreye yonelik koruyucu hizmetlerin neler oldugunu bilir.

39 YB2023 | 7 | 21| 39.6.YB2023.7.21 |Alinabilecek 6nlemlerin neler oldugunu bilir.

39 YB2023| 8 | 0 | 39.6.YB2023.8.0 |[Issagligina giris

39 YB2023 | 8 | 22| 39.6.YB2023.8.22 |Is saglig1 kelimesinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2023 | 8 | 23| 39.6.YB2023.8.23 |Is sagliginda tehdit olusturabilecek etkenleri bilir.

39 vB2023 | 8 | 24 | 396.YB2023.8.24 E"??ghglm bozabilecek etkenleri ve alinabilecek dnlemleri

39 YB2023 | 9 | 0 | 39.6.YB2023.9.0 |Calisma ortamui Ve is Ve is¢i sagligt

39 YB2023 | 9 | 25| 39.6.YB2023.9.25 |Is ve isci kelimesinin ne anlama geldigini bilir.

39 vB2023 | 9 | 26 | 39.6.YB2023.9.26 f)sifiir.saghglm tehdit eden isyeri faktorlerinin neler oldugunu

39 YB2023 | 9 | 27 | 39.6.YB2023.9.27 |Bu etkenlerden nasil korunulabilecegini bilir.

39 YB2023 | 10 | 0 | 39.6.YB2023.10.0 |Ana-¢ocuk saglig

39 vB2023 | 10 | 28 | 39.6.YB2023.10.28 ,“Ana- goicuk.saghgl terimlerini ve ana-gocuk sagliginin
O6nemini bilir.

39 YB2023 | 10 | 29 | 39.6.YB2023.10.29 |Ana-¢ocuk sagligim tehdit eden faktorleri bilir.

39 YB2023 | 10 | 30 | 39.6.YB2023.10.30 |Ana-¢ocuk saglinin nasil korunmasi gerektigini bilir.

39 YB2023 | 11 | 0 | 39.6.YB2023.11.0 |Olagan tistii durumlarda risk yaklagimi

39 YB2023 | 11 | 31 | 39.6.YB2023.11.31 |Olagan tistii durumun ne anlama geldigini bilir.

39 YB2023 | 11 | 32 | 39.6.YB2023.11.32

Olagan iistii durumlarin neler oldugunu ve bunlarin insan
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39 saglig1 izerindeki olumsuz etkilerini bilir.

39| 6| YB2023 | 11 | 33 | 39.6.YB2023.11.33 |Bu durumlarla nasil bas edilebilecegini bilir.

39061 vB2023 | 12 | 0 | 39.6.YB2023.12.0 zlr{(l?;/sl&:llllle ve toplum agisindan istismar, siddet ve risk

39| 6 | YB2023 | 12 | 34 | 39.6.YB2023.12.34 |ihmal, istismar kelimelerinin ne anlama geldigin bilir.

39| 6 | YB2023 | 12 | 35 | 39.6.YB2023.12.35 |Thmal ve istismar tiirlerini bilir.

39| 6 | YB2023 | 12 | 36 | 39.6.YB2023.12.36 |Bu durumlarda bireye nasil yaklagilmasi gerektigini bilir.

39| 6| YB2023 | 13| 0 | 39.6.YB2023.13.0 |Okul saglig1 hizmetleri

39| 6 | YB2023 | 13 | 37 |39.6.YB2023.13.37 |Okul saglig1 kelimesini tanimlayabilir.

39| 6 | YB2023 | 13 | 38 | 39.6.YB2023.13.38 |Okulda sagligi bozan durumlarin neler oldugunu bilir.

39| 6 | YB2023 | 13 | 39 | 39.6.YB2023.13.39 |Bu konuda alinabilecek dnlemlerin neler oldugunu bilir.

Hafta-Tarih Ders Konular1 it Pro?f,am
Yeterligi

1 [2-6 Ekim 2023 Oryantasyon Haftasi
2 9-13 Ekim 2023 Halk Saghg Kavrami, Amaci, Onemi ve Islevleri PY2,PY6
3 [16-20 Ekim 2023 Giintimiizde Halk Sagligi Anlayist PY2
4 [23-27 Ekim 2023 Bulasic1 Hastaliklardan Korunma PY1
5 [30 EKkim-3 Kasim 2023 Ana- Cocuk Saglig PY1
6 [6-10 Kasim 2023 Kadm Sagligi PY2
7 [|13-17 Kasim 2023 Erkek Sagligi PY8, PY9

20-24 Kasim 2023 Saglik Egitimi PY8, PY9
8 25 Kasim-3 Arahik 2023 |Ara Smnav
9 |4-8 Aralik 2023 Sagligin Gelistirilmesi ve Sagliklt Yagam Davranislari PY®6, PY8, PY9
10(11-15 Aralik 2023 15 Saglig PY®6, PY8, PY9
11(18-22 Aralik 2023 Toplum Ruh Saglig: PY6
12 25-29 Aralik 2023 Cevre Saghigi PY12
13[1-5 Ocak 2024 Afetler ve Halk Sagligi PY7,PY12
1418-12 Ocak 2024 Atik Yonetimi PY6

15-26 Ocak 2024 Dénem Sonu Sinav -

29 Ocak-4 Subat 2024 Biitiinleme Sinavi -

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas

Degerlendirme aliarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli bir vize ve bir final araciligiyla

yapilacaktir. Vizenin
100 tizerinden 60’tir.

ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu

84




Ornek Sorular

1. Hangisi halk sagligi kavraminin ilkelerinden biri degildir?
a) Herkes esit sekilde hizmet alma hakkina sahiptir.
b) Tedavi korumadan {istiindiir.
¢)Saglik hizmeti kisilere ulagtirilabilir olmalidir.
d) Kisi cevresiyle ayrilmaz bir biitiindiir.
2. Hangisi halk sagligi anlayisina gore risk grubu i¢inde yer almaz?
a) 25 yagindaki hamile kadin b)25 yasindaki saglikli erkek
)5 aylik kiz bebek  d)25 yagindaki hastanede galisan temizlik gorevlisi
3. Hangisi kadinlarda goriilen mortalite nedenlerinden biri degildir?
a)Diistikler b)Enfeksiyonlar
¢)Sik ve ¢ok sayida gebelik d)Aile planlamasi

Cevap Anahtar1 1-b, 2-b, 3-d

Erci B., Halk Sagligi Hemsireligi,Nobel Tip Kitapevi,2016.

Giiler C,Akin L. (Edt.), Halk Sagligi: Temel Bilgiler, Nobel Tip Kitapevi,2015.
Kaynak Kitap HALK SAGLIGI

HEMSIRELIGI

Yardime1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Yumuturug, S.,Halk Saglig1 Ders Kitabi, Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Yaymlari Sayi: 61, Ankara, 1988. http://kitaplar.ankara.edu.tr/dosyalar/pdf/341.pdf
Bertan, M., Giiler, C., Halk Sagligi: (temel bilgiler), Giines Kitabevi, 1995.

YB2005 YARA BAKIMI

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Merve Ayse Sahin
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Persembe 09:15- 12:00

Derslik

205

Dersin Amaci

Bu dersi alan 6grencilerden modern bakim yontemleri ile en kisa siirede ve
komplikasyon olusmadan yaralanan dokunun kontrol altina alinmasi ve iyilesmesini
saglamak konularinda aktif hale gelmeleri amaglanmaktadir.

= £ g 5
|8 S5 | 3 o

ElE §’ g 5 § X Konu ve ilgili kazanim
S0l | O Y |

N

v/ Yara Bakimu Tarihge

%1396/ YB2005| 1| 0 | 39.6YB2005.10 Yara Bakiminda Giincel Gelismeler
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39 YB 2005 1 | 39.6.YB2005.1.1 |Yarakonusu insanlik tarihi kadar eski oldugunu kavrar.

39 YB 2005 2 | 39.6.YB 2005.1.2 |Yarabakiminda giincel gelismeleri tanir.
Yara Gelisimi

3 YB 2005 0 | 39.6.YB20052.0 Yara Gelisiminin Onlenmesine Yénelik Uygulamalar

39 YB 2005 3 | 39.6.YB 2005.2.3 |Yaraolusumu Ve etkili faktorleri kavrar.

39 YB 2005 4 | 39.6.YB 2005.2.4 |Yarasi olan hastanin degerlendirilmesini bilir.
Yara Nedir, Tipleri

39 YB 2005 0 | 39.6.YB 200530 Yara Tanilama ve TIME yaklaginm

39 YB 2005 5 | 39.6.YB 2005.3.5 |Yara nedir tammlar.

39 YB 2005 6 | 39.6.YB 2005.3.6 |Yaradegerlendirme Kriterlerini bilir.

39 YB 2005 7 | 39.6.YB 2005.3.7 |Yara komplikasyonlarin1 degerlendirmeyi bilir.

39 YB 2005 0 | 39.6.YB 2005.4.0 Yara i.yillesme S.iir.eci Ve. .iyilesn.le.yi Etkileyen Faktorler
Yara lyilesmesi Fizyolojisi Ve lyilesme Fazlari

39 YB 2005 8 | 39.6.YB 2005.4.8 |Yara veya doku hasarin bilir.

39 YB 2005 9 | 39.6.YB 2005.4.9 |Yaraiyilesmesi kavramini kavrar.

39 YB 2005 10 | 39.6.YB 2005.4.10 |Yara siniflamasini bilir.
Yara iyilesmesini etkileyen faktorlerden hastaya ait faktorler

39 YB 2005 11 | 39.6.YB 2005.4.11 |(sistemik faktorler) ve yaraya ait faktorleri (lokal faktorler)
kavrar.

39 YB 2005 0 | 396.YB 200550 Yas_lan_ma Ve Fizyolojik Degisiklikler,Yara Olusumuna
Etkileri

39 YB 2005 12 | 39.6.YB 2005.5.12 |Yaslanmay1 etkileyen faktorlerl kavrar.

39 YB 2005 13 | 39.6.YB 2005.5.13 |Yaslanma ile ortaya ¢ikan degisiklikleri bilir.

39 VB 2005 14 | 39 6.YB 2005.5.14 Yashhg“g}n bir hastalik olmadigin1 genellikle semptomlara yol
acmadigin kavrar.
Yagslilarda sik goriilen kardiyovaskiiler hastaliklar, diyabet gibi

39 YB 2005 15 | 39.6.YB 2005.5.15 [saglik sorunlar farkli mekanizmalar ile yara olusumunu
kolaylastirdigini, yara iyilesmesini zorlastirdigini kavrar.
Yaslilikta azalan bazi hormonlar, beslenme sorunlari, stres,

39 YB 2005 16 | 39.6.YB 2005.5.16 |obezite, demans, depresyon ve ¢oklu ilag kullanimi gibi
faktorler yara iyilesmesini olumsuz etkiledigini kavrar.

39 YB 2005 0 | 39.6.YB 2005.6.0 |Kronik Yaralar

39 YB 2005 17 | 39.6.YB 2005.6.17 |Kronik yaralarin ne oldugunu kavrar.
Iyilesme siirecinin yaralanmadan hemen sonra basladigin ve

39 YB 2005 18 | 39.6.YB 2005.6.18 |dogal iyilesme siireci olarak adlandirilan 6zel bir siray1
izledigini bilir.

39 YB 2005 0 | 39.6.YB 2005.7.0 |Yanik Yarasi

39 YB 2005 19 | 39.6.YB 2005.7.19 |Yanik yarasi yonetimini bilir.
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39 YB2005| 7 | 20 | 39.6.YB 2005.7.20 |Yanikta risk faktorlerini kavrar.

39 YB2005| 7 | 21 | 39.6.YB 2005.7.21 |Yamgn siddetini belirleyen faktorleri kavrar.

39 YB2005| 8 | 0 | 39.6.YB 2005.8.0 |Basing Yaralari

39 YB 2005| 8 | 22 | 39.6.YB 2005.8.22 |Basing yarasi tanimini Kavrar.

39 YB 2005| 8 | 23| 39.6.YB 2005.8.23 |Basing yarasi evrelendirmesini kavrar.

39 YB 2005| 8 | 24 | 39.6.YB 2005.8.24 |Basing yarasi fizyopatolojisini kavrar.

39 YB2005| 9 | O | 39.6.YB 2005.9.0 |Yasllarda Arteriyel ve Venoz Yaralar

39 YB2005| 9 | 25 | 39.6.YB 2005.9.25 |Damar hastaliklarinda risk faktorlerini bilir.

39 YB2005| 9 | 26 | 39.6.YB 2005.9.26 |Arteriyel {ilserler, venoz tilserler nedir bilir.

39 YB2005| 9 | 27 | 39.6.YB 2005.9.27 |Arteriyel hastaliklarda kanita dayali uygulamalar1 bilir.

39 YB2005| 9 | 28| 39.6.YB 2005.9.28 |Venoz hastaliklarda kanita dayali uygulamalari bilir.

39 YB2005| 10 | 0 | 39.6.YB 2005.10.0 |Yaslilik ve Cerrahi Yaralar

39 YB 2005 | 10 | 29 |39.6.YB 2005.10.29 |Cerrahi yara nedir bilir.

39 YB 2005 | 10 | 30 |39.6.YB 2005.10.30 |Cerrahi yara ¢esitlerini bilir.

39 YB 2005 | 10 | 31 |39.6.YB 2005.10.31 |Yasl bireylerde cerrahi yaralarin degerlendirilmesini bilir.

39 vB 2005 | 10 | 32 139.6.YB 2005.10.32 ;{liﬁh bireylerde cerrahi yaralarin iyilesme mekanizmalarini

39 vB 2005 | 10 | 33 139.6.YB 2005.10.33 Yash bire}/IerQe cerrahi yaranin iyilesmesini etkileyen genel ve
lokal faktorleri kavrar.

39| 6| YB 2005| 10 | 34 |39.6.YB 2005.10.34 Efii;Eif:syy'iﬁirﬁiffﬂ“meS‘ siirecine dair

39 YB 2005 | 10 | 35 |39.6.YB 2005.10.35|Yash bireylerde cerrahi yaralarin bakim ve tedavisini bilir.

39 YB2005| 11 | 0 | 39.6.YB 2005.11.0 |Yash Bireylerde Diyabetik Ayak Ulserleri

39 YB 2005 | 11 | 36 |39.6.YB 2005.11.36 |Diyabetik ayak iilserlerini kavrar.

39 YB 2005 | 11 | 37 |39.6.YB 2005.11.37 | Diyabetik ayak iilserlerinin sonuglarini bilir.

39 YB 2005 | 11 | 38 |39.6.YB 2005.11 38 lI(Dai\)//;iabrletik ayak sorunlarinin 6nlenmesi i¢in neler yapilacagini

39 YB2005| 12 | 0 | 39.6.YB 2005.12.0 |Stoma Bakimi

39 vB 2005 | 12 | 39 139 6.YB 2005.12.39 ?ton.qamn tzfmnjm.m yapabilir ve stomanin bireyin yagami
iizerine etkilerini kavrar.

39 vB2005| 13 | 0 |396YB 2005130 E;sgllllllzﬁ;;(jra Enfeksiyonu, Tani, Tedavi ve Bakim
Yagh bireylerde enfeksiyon riskini belirlemek i¢in

39 YB 2005 | 13 | 40 |39.6.YB 2005.13.40 |uygulanacak tarama testleri, 6ykii alma ve fizik muayeneleri
bilir.

39 YB 2005 | 13 | 41 |39.6.YB 2005.13.41|Yash bireylerde yara enfeksiyonunun bakim ve tedavisini bilir.
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Hafta-Tarih Ders Konular: Tlgili Pro?’,r,am
Yeterligi
1 2-6 Ekim 2023 Oryantasyon Haftasi
2 [9-13 Ekim 2023 Yara Bakimi Tarihge PY6-PY7
Yara Bakiminda Giincel Gelismeler
3 [16-20 Ekim 2023 Yara Gelisimi PY6-PY7
Yara Gelisiminin Onlenmesine Yonelik Uygulamalar
4 [23-27 Ekim 2023 Yara Nedir, Tipleri PY6-PY7
Yara Tanilama ve TIME yaklasimi
5 130 Ekim-3 Kasim 2023 Yara iyilesme siireci ve iyilesmeyi etkileyen faktorler PY6-PY7
Yara iyilesmesi fizyolojisi ve iyilesme fazlar
6 [6-10 Kasim 2023 Yaslanma ve fizyolojik degisiklikler,yara olusumuna etkileri PY6-PY7
7 [13-17 Kasim 2023 Kronik Yaralar PY6-PY7
8 [20-24 Kasim 2023 Yanik Yarast PY6-PY7
25 Kasim-3 Aralik 2023 |Ara Sinav
9 4-8 Aralik 2023 Basing Yaralari PY6-PY7
10 [11-15 Aralik 2023 Yaslhlarda Arteriyel ve Venoz Yaralar PY6-PY7
11 (18-22 Aralik 2023 Yaslhilik ve Cerrahi Yaralar PY6-PY7
12 25-29 Aralik 2023 Yash Bireylerde Diyabetik Ayak Ulserleri PY6-PY7
13 [1-5 Ocak 2024 Stoma Bakim PY6-PY7
14 8-12 Ocak 2024 Yaslhlarda Yara Enfeksiyonu, Tani, Tedavi ve Bakim PY6-PY7
Uygulamalari
15-26 Ocak 2024 Dénem Sonu Siavi
29 Ocak-4 Subat 2024 Biitiinleme Sinavi
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas
. . alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla
Degerlendirme

yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60°tir. Gegme notu
100 iizerinden 60°tir.

Ornek Sorular

1.Basi yarast olusumunda en 6nemli etken, asagidakilerden hangisidir?
A. Beslenme bozuklugu
B. Kisinin algisinin azalmasi
C. Tansiyonun diisiik olmasi
D. Yasn ileri olmasi
E. Basing
2. Viicut sicakligini en dogru veren ve kolay uygulanabilen 6l¢iim yolu hangisidir?

Koltuk alt1 (Aksiller) bolgesi
Makat (Rektal) bolgesi
Alin ve sakaklar (Temporal ve Frontal) bolgesi
Agiz (Oral) bolgesi
Kulak i¢i (Timpanik) bolge

Cevap Anahtari

| moowp

E2.D
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Kaynak Kitap

DAHILi VE CERRAHI
HASTALIKLARDA
BAKIM

Ay F.A. ve ark. (2014). Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler.
Nobel Tip Kitabevleri - Karadakovan A., Aslan F.E. (2013). Dahili ve Cerrahi
Hastaliklarda Bakim. Adana Nobel Kitabevi - Yara bakimu ile ilgili WEB sayfalar
ve kitaplar

Okuma Listesi

Yardimer Kaynaklar ve

Néroloji Hemsirligi; Prof.Dr. Nuran AKDEMIR.
I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi
Diyabet ve hemsirelik; Prof Dr. Siireyya KARAGOZ

YB2007 KRONIiK HASTALIKLAR

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Merve A. SAHIN
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Cuma 10:15-12:00

Derslik

205

Dersin Amaci

Ogrencilerin kronik hastaliklarin kapsami, 6nemi, toplumdaki durumu, kronik
hastaliklardan koruyucu hizmetlerin 6nemi ve kronik hastaliklara miidahale ile ilgili
temel bilgileri kazanmalarini saglamak

(S = >
8 _ |8 g .

512 @ z | § ¥ Konu ve ilgili kazanim

e 5} S <

O e Y M

39/ 6| YB2007| 1 | O | 39.6.YB2007.1.0 |Kronik hastaliklara giris

39| 6|YB2007 | 1 | 1 | 39.6.YB2007.1.1 |Kronik hastaligin ne anlama geldigini bilir.

39| 6|YB2007 | 1 | 2 | 39.6.YB2007.1.2 |Kronik hastaligin diinyada ve iilkemizdeki prevelansini bilir.
E !
% 39/ 6| YB2007 | 1 | 3 | 39.6.YB2007.1.3 |Kronik hastaligin etkiledigi yas grubunu bilir.
=
s : : o =
S (39061 vB2007| 2 | 0 | 396.YB20072.0 Sl\:l elektrolit dengesi ve dengesizliklerinde bakim, yataga
N bagimli hasta bakimi
c
g 39| 6| YB2007 | 2 | 4 | 39.6.YB2007.2.4 |Siv1elektrolit dengesinin ne anlama geldigini bilir.
(@]

39061 YyB2007 | 2 | 5 | 396YB200725 Sivi elekf[rc_)llt denges_lgll_kle_zr_m yol agt1g1 hastaliklari,

nedenlerini ve tedavisini bilir.

39| 6| YB2007 | 2 | 6 | 39.6.YB2007.2.6 |Bakima muhtag hastalarda nasil bakim yapacagini bilir.

39/ 6| YB2007 | 3 | 0 | 39.6.YB2007.3.0 |Solunum sistemi kronik hastaliklar: ve bakim

39061 vB2007| 3 | 7 | 39.6.YB20073.7 Sf)lunum.sllstemlnde ortaya ¢ikan kronik hastaliklari

soyleyebilir.
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39 YB2007 | 3 | 8 | 39.6.YB2007.3.8 |Bu hastaliklara neden olan etkenleri ve risk grubunu bilir.

39 YB2007 | 3 | 9 | 39.6.YB2007.3.9 |Bu hastaliklarda uygulanabilecek bakimlar bilir.

39| 6| YB2007 | 4 | 0 | 39.6.YB2007.4.0 faas'tzl‘l’lflgflr';iri('i‘ggziyﬁ‘;itsail‘kla“ e Ll DL GETED

39 vB2007 | 4 | 10| 39.6.YB2007.4.10 ;ilepn?earrlnglrl il;fistahklarlmn neler oldugunu ve neden olan

39| 6| YB2007 | 4 | 11 | 39.6.YB2007.4.11 Epﬁg:ﬁ:i%gﬁ; 'I"brmf”” risk grubu oldugunu ve

39 YB2007 | 4 | 12 | 39.6.YB2007.4.12 |Bu hastaliklarin tedavisini ve bakimini bilir.

39 YB2007| 5 | 0 | 39.6.YB2007.5.0 |Kan hastaliklar1 ve bakimi

39 YB2007 | 5 | 13 | 39.6.YB2007.5.13 |Kan hastaliklarinin neler oldugunu bilir.

39 YB2007 | 5 | 14 | 39.6.YB2007.5.14 |Kan hastaliklarda uygulanabilecek tedaviyi bilir.

39 YB2007 | 5 | 15| 39.6.YB2007.5.15 |Kan hastaligi olan bireylerin bakimmn bilir.

39 YB2007 | 6 | 0 | 39.6.YB2007.6.0 |Immiin sistem kronik hastaliklari ve bakimi

39 YB2007 | 6 | 16 | 39.6.YB2007.6.16 |Immiin kelimesinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2007 | 6 | 17 | 39.6.YB2007.6.17 |Immiin sistem hastaliklarinin neler oldugunu bilir.

39| 6| YB2007 | 6 | 18 | 39.6.YB2007.6.18 i‘;;l‘ll;yjszi‘c‘e}‘gﬁaﬁiﬁ“n‘ia bireye nasil bakim

39 YB2007 | 7 | 0 | 39.6.YB2007.7.0 |Sindirim sistemi kronik hastaliklar1 ve bakimi

39 YB2007 | 7 | 19 | 39.6.YB2007.7.19 |Sindirim sistemi hastaliklarinin neler oldugunu bilir.

39 YB2007 | 7 | 20 | 39.6.YB2007.7.20 |Bu hastaliklara neden olan etkenleri bilir.

39 YB2007 | 7 | 21| 39.6.YB2007.7.21 |Sindirim sistemi hastaliklarinda uygulanan bakimlari bilir.

39 YB2007 | 8 | 0 | 39.6.YB2007.8.0 |Endokrin sistem kronik hastaliklar1 ve bakimi

39 vB2007 | 8 | 22 | 39.6.YB2007.8.22 End({krin kf.el.imesinin ne oldugunu ve bu hastaliklarin neler
oldugunu bilir.

39 YB2007 | 8 | 23 | 39.6.YB2007.8.23 |Bu hastaliklara neden olan etkenlerin neler oldugunu bilir.

39 YB2007 | 8 | 24 | 39.6.YB2007.8.24 |Bu hastaliklarm bakimu bilir.

39 YB2007 | 9 | O | 39.6.YB2007.9.0 |Uriner sistem kronik hastaliklari ve bakimi

39 YB2007 | 9 | 25| 39.6.YB2007.9.25 |Uriner sistemin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2007 | 9 | 26 | 39.6.YB2007.9.26 |Uriner sistem hastaliklarinin neler oldugunu bilir.

39 YB2007 | 9 | 27 | 39.6.YB2007.9.27 |Bu hastaliklarda uygulanacak bakimlarin neler oldugunu bilir.

39 YB2007 | 10 | 0 | 39.6.YB2007.10.0 |Kas- iskelet sistemi kronik hastaliklar1 ve bakimi

39 YB2007 | 10 | 28 | 39.6.YB2007.10.28 |Kas-iskelet sistemi hastaliklarinin neler oldugunu bilir.

39 YB2007 | 10 | 29 | 39.6.YB2007.10.29 |Bu hastaliklara neden olan etkenleri bilir.

39 YB2007 | 10 | 30 | 39.6.YB2007.10.30 |Bu hastaliklara nasil bakimlar uygulanabilecegini bilir.
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39| 6| YB2007 | 11 | 0 | 39.6.YB2007.11.0 |Sinir sistemi kronik hastaliklari ve bakimi

39| 6 | YB2007 | 11 | 31 | 39.6.YB2007.11.31 |Sinir sistemi hastaliklarinin neler oldugunu bilir.

39| 6 | YB2007 | 11 | 32 | 39.6.YB2007.11.32 |Bu hastaliklara neden olan etkenleri bilir.

39| 6 | YB2007 | 11 | 33 | 39.6.YB2007.11.33 |Bu hastaliklarda uygulanabilecek bakimlari bilir.

39| 6 | YB2007 | 11 | 34 | 39.6.YB2007.11.34 |Kronik okiiler hastaliklar, kulak, burun, bogaz hastaliklari

39061 vB2007 | 12 | 0 | 39.6.YB2007.12.0 Kronik okiviler ha'st'ahklar, kulak, burun, bogaz hastaliklarinin

neler oldugunu bilir.

39| 6 | YB2007 | 12 | 35 | 39.6.YB2007.12.35 |Bu hastaliklara neden olan etkenleri bilir.

39| 6 | YB2007 | 12 | 36 | 39.6.YB2007.12.36 |Bu hastaliklardaki bakimlar1 bilir.

39/ 6| YB2007 | 13 | 0 | 39.6.YB2007.13.0 |Kanser ve kanserli hasta bakim, kanser epidemiyolojisi

39| 6 | YB2007 | 13 | 37 | 39.6.YB2007.13.37 |Kanserin kelime anlamini bilir.

39! 6| YB2007 | 13 | 38 | 39.6.YB2007 13.38 ;zlair;sere neden olan etkenleri ve kanserin epidemiyolojisini

39| 6 | YB2007 | 13 | 39 | 39.6.YB2007.13.39 |Kanserli hastaya nasil bakim uygulanacagim bilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari llgili Pm?f.am
Yeterligi

1 2-6 Ekim 2023 Oryantasyon Haftasi
2 9-13 Ekim 2023 Kronik hastaliklara girig PY2,PY6

16-20 Ekim 2023

Swvi elektrolit dengesi ve dengesizliklerinde bakim, yataga
bagimli hasta bakimi

PY2,PY6, PY10,
PY12

23-27 Ekim 2023

Solunum sistemi kronik hastaliklar1 ve bakim

PY®6, PY10, PY12

30 Ekim-3 Kasim 2023

Kalp ve damar kronik hastaliklar1 ve bakimi, kalp damar
hastaliklar1 epidemiyolojisi

PY6,PY7,PY10,
PY12

6-10 Kasim 2023

PY6,PY7,PY10,

Sinir sistemi kronik hastaliklar1 ve bakim

6 Kan hastaliklar1 ve bakimi PY12
7 [13-17 Kasim 2023 Immiin sistem kronik hastaliklari ve bakimi PY®6, PY10, PY12
8 [20-24 Kasim 2023 Sindirim sistemi kronik hastaliklar1 ve bakimi PY®6, PY10, PY12
25 Kasim-3 Aralik 2023 |Ara Sinav
9 4-8 Aralik 2023 PY®6,PY7,PY10,
Endokrin sistem kronik hastaliklar1 ve bakimi PY12
10 11-15 Aralik 2023 PY®6,PY7,PY10,
Uriner sistem kronik hastaliklari ve bakimi PY12
12 18-22 Aralik 2023 PY®6,PY7,PY10,
Kas- iskelet sistemi kronik hastaliklar1 ve bakimi PY12
12 25-29 Aralik 2023 PY®6,PY7,PY10,

PY12
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13|1-5 Ocak 2024

Kronik okiiler hastaliklar, kulak, burun, bogaz hastaliklar PY6

1418-12 Ocak 2024

Kanser ve kanserli hasta bakim, kanser epidemiyolojisi PY6

15-26 Ocak 2024

Doénem Sonu Simav -

29 Ocak-4 Subat 2024 Biitiinleme Siavi -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas
alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli bir vize ve bir final araciligiyla

Degerlendirme

yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60°tir. Gegme notu 100
iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Saglikli bireylerde hastalik ortaya ¢ikmadan kronik hastalik nedenleri veya
risk faktorleri kontroliine odaklanan bireysel diizeyde dnlemler hangi
korunma diizeyine girer?

a) sekonder korunma b) primer korunma
c) tersiyer korunma d) ti¢tinciil koruma

2. Hangisi Diyabetiis Melliitiisteki sekonder korunmaya girer?

a) fiziksel aktiviteyi artirmak b) hazir gidalardan uzak durmak

¢) danigmanlik hizmeti vermek d) glikoz taramasi yaptirmak

3. Astimla ilgili verilen bilgilerden hangisi yanligtir?
a) Alerji astim olusumunda en giiclii tetikleyici faktordiir.
b) Duygusal stres ve iiziintii astimi tetikleyebilir.

c) Obezite astim i¢in risk faktoriidiir.

d) Astimda okstirtk tipik belirtidir.

Cevap Anahtari

1-b,  2-d, 3-d

Kaynak Kitap

Nobel Tip Kronik Hastaliklar ve Bakim — Zehra Durna (Nobel T1ip Kitapevi)

Kronik
Hastaliklar
ve Bakim

Prof. Dr. Zehra DURNA

Qﬁ TP
WV Kitapcisi.Net

Yardime1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Akbayrak N., Akdemir N, Bediik T., Birol L., Durna Z., Ergin K., Esen A., Fadiloglu
C., Yiiregen B., (1998), i¢ hastaliklar1 el kitab1,Vehbi Kog Vakfi Yaymlar1:9, Istanbul
Birol L., Akdemir N.,(2023), i¢ hastaliklar1 hemsireligi, Kog Vakfi, SANERC yayin
no:2, 1. Baski, Istanbul Erdil F.,(1994), Sv1 elektrolit dengesi, dengesizlikleri ve
hemsirelik uygulamalari, T.C. Saglik Bakanligi Saglik Projesi Genel Koordinatorliigii
Hatipoglu S., (1994), Saglikli yaslanma, GATA, yayin no:7, Ankara inang N., (1995),
Kemoterapide semptom kontrolii ve hemsireligin rolii, 2. Baski, Ankara Kutluk T.,
Kars A. (1994), Kanser konusunda genel bilgiler, Tiirk Kanser Arastirma ve Savag
Kurumu yayinlari, 6. Baski, Ankara Platin N.(¢ev. Edi.) (1996), Hemsireler i¢in
kanser el kitab1, Aksam Sanat Okulu Matbaasi, Ankara

YB2009 MESLEKI UYGULAMA |

Ogretim Uyesi

Ogr. Gér. Dr. Suzan YILDIZ
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Oda Numarasi

E-posta

suzan.yildiz@gop.edu.tr

Ders Zamam

Pazartesi- Sal1 08:15-12:00

Derslik

Resadiye Devlet Hastanesi

Dersin Amaci

Ogrencilerin yasam donemlerine gore kadin ve erkek sagligi konusunda bilgi ve

geriatrik acillerde bakim becerisini kazanmasini saglamak.

S g S
o S| E 3 N
E1E g| § ¥ Konu ve ilgili kazamm
A [ o <
O|a a Y | M
Kadm Saghgimin Onemi Bakini, Kadin Ureme
Organlarindaki Benign Degisimler, Kadin Ureme
3916\ YB2009) 11 0O 39.6.YB 2009.1.0 Organlarindaki Malign Degisimler, Yasam Donemlerine
Gore Kadin Sagligi ve Ruhsal Islevler
39| 6 | YB 2009 39.6.YB 2009.1.1 |Kadm iireme organlarinin anatomisini tanir.
3906/ YB2009| 1 | 2 396.YB 2009.1.2 Ib(i'ili(:m tireme organlarindaki benign ve maling degisimleri
39! 6|vyB2009| 1 | 3 396.YB 2009.1.3 gﬁiﬁme donemlerine gore lireme organlarindaki degisimi
39/ 6|YB2009| 1 | 4 39.6.YB 2009.1.4 |Biiyiime dénemlerine gore ruhsal degisimi tanur.
39! 61yB2009| 2 | 0 39 6.YB 2009.2.0 Menopoz ve Bakimi, Pelvik Destek Yapilarinin
Bozulmasinda Bakim
39! 61yB2009| 2 | 5 39 6.YB 2009.2.5 Bireyin rpenopozla blrllkte ortaya cikabilecek degisikliklere
uyum saglamasini saglar.
39061 YB2009| 2 | 6 396.YB 2009.2.6 0Glfzjrreksmlmlerlnl yerine getiremeyen bireylere yardimei
g And.ropoz ve Sonras1 Dénemde Goriilen Sorunlar ve
E 39]6|YB2009) 3 | 0 | 39.6.YB2009.30 Cozumler: Yaslanan Erkek, Erkeklerde Osteoporoz
g(39/6|YB2009| 3 | 7 39.6.YB 2009.3.7 |Andropoz sonrast donemde goriilebilecek sorunlari tanir.
N —— — - ——
%39/ 61 YB2009| 3 | 8 39 6.YB 2009.3.8 Bireyin %ndropoza blf|lkte ortaya cikabilecek degisikliklere
k= uyum saglamasini saglar.
[%2] 0
3|30/ 6|YB2009| 4 | 0 | 306 YB2009.40 |YashiiktallagKullanim
39! 61yB2009| 4 | 9 39 6.YB 2009.4.9 iﬁlf'gisilil;)iilgeiy\ll(ea:frilaglarl zamaninda ve dogru kullanimlartyla
39/ 6|[YB2009| 4 | 10 | 39.6.YB 2009.4.10 |ilaglarmn yan etkileri yoniinden bireyleri izler.
39/ 6|YB2009| 4 | 11 | 39.6.YB 2009.4.11 |Kullanilacak ilaglart dogru yontemlerle hazirlar ve uygular.
39/ 6|YB2009| 5 | O 39.6.YB 2009.5.0 |Yaslilarda Diigme
39061 vB2009] 5 | 12 | 39.6.YB 2009512 Yaslinin evin_in diigmeleri onleyecek seklide diizenlenmesi
konusunda bireye ve ailesine bilgi verir.
39061 vB2009] 5 | 13 | 39.6.YB 2009513 kI;|iilisrtalne de diismeleri dnlemek amaciyla alinacak tedbirleri
3961 vB2009! 5 | 14 | 39.6.YB 2009.5.14 Yash b|re.y|n gijyenligin.i ;ehdlt edecek durumlar oldugunda
hastane yonetimiyle iletisime geger.
39061 vB2009! 5 | 15 | 39.6YB 20095.15 Hastanin duyusal fonksiyonlariyla ilgili aletlere ulagsmasini
kolaylastirir.
39/6|YB2009| 6 | O 39.6.YB 2009.6.0 |Geriatrik Aciller
39/ 6|YB2009| 6 | 16 | 39.6.YB 2009.6.16 |Geriatrik acil durumlar1 tanir.
39| 6|YB2009| 6 | 17 | 39.6.YB 2009.6.17 |Geriatrik acillerde yasli hastaya yaklagimi bilir.
39| 6|YB2009| 6 | 18 | 39.6.YB 2009.6.18 |Geriatrik acil durumlarda kullanilacak ilaglar1 bilir.
39061 vB2009] 6 | 19 | 39.6.YB 2009619 gee;r:trlk acil durumlarda yaslinin ailesiyle etkili iletisime
396|YB2009| 7 | O 39.6.YB 2009.7.0 |Acilde Yasli Hastaya Yaklasim
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39/ 6|YB2009| 7 | 20 | 39.6.YB 2009.7.20 |Acilde yasli hastaya yaklagimi bilir.
39/ 6|[YB2009| 7 | 21 | 39.6.YB 2009.7.21 |Acilde kullanilacak ilaglar1 bilir.
39/6|YB2009| 8 | O 39.6.YB 2009.8.0 |Yogun Bakimdaki Yasli Hastaya Yaklagim
39/6|YB2009| 8 | 22 | 39.6.YB 2009.8.22 |Yogun bakimdaki hastanin bakim gereksinimlerini saptar.
39| 6|YB2009| 8 | 23 | 39.6.YB 2009.8.23 |Yogun bakimdaki yasli hastaya bakimi 6grenir.
Y ogun bakimdaki hastanin gereksinimleri dogrultusunda
39/ 6(YB2009| 8 | 24 | 39.6.YB 2009.8.24 etkin bakimi uygular.
39/ 6|YB2009| 9 | O 39.6.YB 2009.9.0 |Yogun Bakimda Yasli Hasta Sorunlar
39/6|YB2009| 9 | 25| 39.6.YB 2009.9.25 |Yogun bakimda yasli hasta sorunlarini saptar.
39/ 6|YB2009| 9 | 26 | 39.6.YB 2009.9.26 |Sorunlara yonelik ekip ¢aligmasi iginde yer alir.
39/6|YB2009| 9 | 27 | 39.6.YB 2009.9.27 |Sorunlara yonelik uygun bakinmi saglar.
39/6|YB2009| 9 | 28 | 39.6.YB 2009.9.28 |Yogun bakimda kullanilan malzemeleri ve cihazlari tanir.
39061 vB2009] 10! 0 | 39.6.YB 2009100 Eg;hnnxznoz Trombozdan Dahili ve Cerrahi Hastalarda
39| 6|YB2009| 10 | 29 | 39.6.YB 2009.10.29 |Derin ven trombozunu tamimlar.
39| 6 | YB2009| 10 | 30 | 39.6.YB 2009.10.30 |Derin ven trombozununun risk faktorlerini tanimlar.
39! 61 yB2009| 10 | 31 | 39.6.YB 2009.10.31 aIﬁlerrln ven trombozunundan korunmak igin gerekli 6nlemleri
Derin ven trombozunundan korunmak igin hastaya uygun
39| 6|YB2009| 10 | 32 | 39.6.YB 2009.10.32 D0ZiSyoN Verir.
39/ 6|YB2009| 11| O | 39.6.YB 2009.11.0 |Yogun Bakimda Deliryum, Depresyon
39/ 6|YB2009| 11| 33 | 39.6.YB 2009.11.33 |Yogun bakimdaki yagh hastaya bakimi 6grenir.
390 61 vB2009| 11 | 34 | 39.6.YB 2009.11.34 ?;f;%un bakimda deliryum ve depresyon yoniinden hastay1
39! 61vB2009| 12| 0 | 396.YB2009.12.0 gﬁ?nillmer_ Demans — Deliryum da davranis bozukluklar1 ve
39| 6|YB2009| 12 | 35 | 39.6.YB 2009.12.35 |Alzheimer- Demans — Deliryumu tanimlar.
39! 61 yB2009| 12 | 36 | 39.6.YB 2009.12.36 {({;\grz?rilrmer— Demans ve Deliryum tanisi olan hastaya bakimi
39! 6| YB2009| 12 | 37 | 39.6.YB 2009.12.37 @J?;relmer— Demans — Deliryumu olan hastayla iletisim
Alzheimer- Demans — Deliryumu olan hastanin ilag
39/ 6| YB2009| 12| 38 | 39.6.YB 2009.12.38 kullaniminin 6nemi konusunda aileyi bilgilendirir.
Geriatrik Sendromlar, Geriatrik Bireyin Degerlendirilmesi
ve Bakiminda Ozellikler, Birinci Basamak ve Yasli Saghg,
3961 YB2009) 131 0 | 39.6.YB2009.13.0 1.Basamakta Geriatrik Hastada Tan1 Yontemleri ve tarama
testleri
39| 6|YB2009| 13| 39 | 39.6.YB 2009.13.39 |En sik rastlanan geriatrik sendromlari bilir.
39! 6 ' vB2009| 13 | 40 | 39 6.YB 2009 13.40 )C/;;g::”k bireyin fiziksel ve psikolojik degerlendirilmesini
39! 6 ' vB2009| 13 | 41 | 39.6.YB 2009 13.41 Geratrik se_ndromlarda bireye gereksinimlerine gore uygun
bakimi verir.
39| 6|YB2009| 13| 42 | 39.6.YB 2009.14.42 |Birinci basamak saglik hizmetlerinin ¢aligma alanlarim bilir.
39! 6| 'YB2009| 13 | 43 | 39.6.YB 2009 14.43 Birinci basamak saglik hizmetlerindeki yashilara yonelik tan:
testlerini bilir.
390 61 vB2009| 13 | 44 | 39.6.YB 2009.14.44 5;Fr)g1r0| basamak saglik hizmetlerinde yaslilarin izlemini
Hafta-Tarih Ders Konular1 lgili Progvr.am
Yeterligi
2-6 Ekim 2023 Oryantasyon Haftasi
9-13 Ekim 2023 Kadin Sagligimin Onemi Bakimi, Kadin Ureme Organlarindaki ~ [PY6-PY7-PY8-
Benign Degisimler, Kadin Ureme Organlarindaki Malign PY9-PY12
Degigimler, Yagam Donemlerine Gore Kadin Sagligi ve Ruhsal
Islevler
16-20 Ekim 2023 Menopoz ve Bakimi, Pelvik Destek Yapilarinin Bozulmasinda PY6-PY7-PY8-
Bakim, PY9-PY12
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4 23-27 Ekim 2023 Andropoz ve Sonrast Dénemde Goriilen Sorunlar ve Coziimler: | PY6-PY7-PY8-
Yaglanan Erkek, Erkeklerde Osteoporoz PY9-PY12
5 [30 Ekim-3 Kasim 2023 | Yaslilikta flag Kullanimi PY6-PY7-PY8-
PY9-PY12
6 [6-10 Kasim 2023 Yaslilarda Diisme PY6-PY7-PY8-
PY9-PY12
7 |13-17 Kasim 2023 Geriatrik Aciller PY6-PY7-PY8-
PY9-PY12
8  [20-24 Kasim 2023 Acilde Yagli Hastaya Yaklasim PY6-PY7-PY8-
PY9-PY12
25 Kasim-3 Arahik 2023 (Ara Sinav
9 (-8 Aralik 2023 Yogun Bakimdaki Yasl Hastaya Yaklagim PY6-PY7-PY8-
PY9-PY12
10 |11-15 Aralik 2023 Yogun Bakimda Yagli Hasta Sorunlar PY6-PY7-PY8-
PY9-PY12
11 |18-22 Aralik 2023 Derin Vendz Trombozdan Dahili ve Cerrahi Hastalarda Korunma | PY6-PY7-PY8-
PY9-PY12
12 25-29 Arahk 2023 Yogun Bakimda Deliryum, Depresyon PY6-PY7-PY8-
PY9-PY12
13 |1-5 Ocak 2024 Alzheimer- Demans — Deliryum da davranis bozukluklar ve PY6-PY7-PY8-
bakim PY9-PY12
14 8-12 Ocak 2024 Geriatrik Sendromlar, Geriatrik Bireyin Degerlendirilmesi ve PY6-PY7-PY8-
Bakiminda Ozellikler, Birinci Basamak ve Yasl Saghg, PY9-PY12
1.Basamakta Geriatrik Hastada Tan1 Yontemleri ve tarama
testleri
15-26 Ocak 2024 Doénem Sonu Siavi -
29 Ocak-4 Subat 2024 | Biitiinleme Sinawvi -
Bu dersin degerlendirmesi,staj esnasinda 6grencinin hastaneye uyumu, kilik
kiyafeti, hasta ile iletisimi, uygulamalar1 yapmadaki becerisi gibi durumlara
bakilarak yapilir. Bunlara ek olarak 6grencilerin hazirladiklari hasta dosyalari
Degerlendirme degerlendirilerek vize puani verilecektir. Ayrica kaynak kitaplar ve staj

esnasinda yapilan tartigmalar esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli ve
klasik bir final araciligiyla yapilacaktir. VVizenin ortalamaya katkisi % 40

finalinki ise % 60°tir. Gegme notu 100 {izerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Asagidakilerden hangisi fiziksel yasam alaninin dogru tanimidir?

A) Bizim disitmizdaki her sey

B) Insan dogal faaliyetleri

C) Bize direk veya dolayl olarak etki eden tabiat olaylari
D) Bize direk veya dolayli olarak etki eden tabiat olaylar

E) Ortam ya da bulunulan yerin ¢evresi ve bu ¢evreden etkilenen yasamini

kosullandiran dogal ve yapay 6gelerin timii

2. Asagidakilerden hangisi yasli/hastalarla ilgili konut diizenlemede kapr ile ilgili

dogru olgiilerdir?

A) Kapi genislikleri en fazla 100cm, en az 80 cm olmalidir
B) Kap1 genislikleri en fazla 90cm, en az 80 cm olmalidir
C) Kapu geniglikleri en fazla 110cm, en az 80 cm olmalidur.
D) Kap1 genislikleri en fazla 120cm, en az 80 cm olmalidur.
E) Kap1 genislikleri en fazla 115 cm, en az 80 cm olmalidur.

3. Asagidakilerden hangisi yagli/hastalarla ilgili konut diizenlemede merdivenlerle

ile ilgili dogru bilgidir?

A) Merdivenlerde desenli désemeler hali ve kilimler kullanilmalidir.

B) Basamaklar esit aralikta ve algak olmali
C) Tutamaklar ve uzun merdivenlerde sahanlik olmalidir
D) Hareketli cisme duyarli (sensorlii) lambalar kullanilmamalidir.

E) Merdivenlerin basamak yiiksekligi 14cm, basamak uzunlugu ise 28-30cm’yi
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gecmemelidir.

4. Asagidakilerden hangisi yasli/hastalarla ilgili konut diizenlemede tuvalet, dus,
banyo ile ilgili dogru bilgidir ?

A) Banyo kapist mekani daraltmamak igin igeriye agilmalidir

B) Zemin ile duvar rengi kontrast olusturacak sekilde ayni renklerden yapilmalidir
C) Giris ve ¢ikiglarda diismelere neden olabileceginden kiivetten kaginilmalidir.

D) Tutunma barlarinin ¢ap1 4- 5 cm olmali ve zeminden 100-150 cm yiikseklikte
yerlestirilmelidir.

E) Armatiirler iyi kapanir 6zellikte olmalidir

Cevap Anahtari

1E
2.A
3.E
4.C

Kaynak Kitap

Sabuncu, N., Ay, F.A. Klinik Beceriler Sagligin Degerlendirilmesi, Hasta Bakim
ve Takibi

Yardimer Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Kigiikardali, Y., Youn Bakimda Yagh Hasta Sorunlari, Nobel Tip Kitabevi, 2008
Taskin L, Dogum ve Kadin Sagligi Hemsireligi. Genigletilmis VII. Baski, Sistem
Ofset Matbaacilik, Ankara, 2005.

YB2017 MESLEKi YABANCI DIL |

Ogretim Gorevlisi

Ogr. Gor. Suzan Yildiz

Oda Numarasi

E-posta

suzan.yildiz@gop.edu.tr

Ders Zamanm

Carsamba 15.15 - 17.00

Derslik

Dersin Amaci

Ogrencilere temel gramer yapilariny, ilgili konu anlatimlar1 ve egzersizlerin yardim
ile 6gretmek ve belirli bir diizeyde Ingilizce okuma- anlama- yazma becerilerini
gelistirmek.

1S g >
& £ 3 —
-3 |2 o 2 | § 4 Konu ve ilgili kazanmim
[N AV et fen) o <
g O a X (M
5 39| 6| YB2017 | 1 | O |39.6.YB2017.1.0 Dersin ve yabanci dil olarak Ingilizcenin tanimi
N
* [39/ 6| YB2017 | 1 | 1 |39.6.YB2017.1.1 Ders igerigi hakkinda bilgi sahibi olur
c
§ 39| 6| YB2017 | 1 | 2 |39.6.YB2017.1.2 Ingilizce dilinin genel gramer yapisini tanur.
"Olmak” fiilinin tim 6znelere gore ¢ekimi, tekil ve ¢ogul
39/ 6| YB2017 | 2| 0 139.6.YB2017.20 kullanimlar1, Ciimlenin Ogeleri, Sézciik dizimi
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39 YB2017 3 [39.6.YB2017.2.3 “To be” yardime fiilinin kullanimini ve 6nemini 6grenir.

39 YB2017 4 1396.YB2017.2.4 Ozne zamirleri ve diger 6zneler ile “to be” fiilinin nasil
kullanildigini 6grenir.

39 YB2017 5 139.6.YB2017.25 Cl'irpe.m.n Ogelerini 6grenerek ciimle kurma yeteneklerini
pekistirir.

39 YB2017 0 |39.6.YB2017.3.0 Subject ve Object Pronouns (Ozne ve Nesne Zamirleri )

39 YB2017 6 139.6.YB2017.3.6 qzne .ZarT?IrlerInln cﬁmledekl anlamini ve kullanim yerlerini
ogrenir. (i,you,he,she,it,we,you,they)

39 YB2017 7 139.6.YB2017.3.7 Nfesng zamlrlerlnm_ Cﬁmle(-lekl anlamini ve kullanim yerlerini
6grenir. (me,you,him,her,it,us,you,them)

39 YB2017 8 139.6.YB2017.3.8 O"zne Ve nesne ZaI’T.1.I[|erI.I|e ilgili soru, olumlu ve olumsuz
climleler kurmay1 dgrenir.

39 YB2017 0 1396.YB2017.4.0 Poss_es!ve Adj_ectlyes (iyelik sifatlar1) ve Possesive Pronouns
(sahiplik zamirleri)

39 YB2017 9 [39.6.YB2017.4.9 {yuehk‘mfatlarlmn cii‘mlede‘kl anlamini ve l‘qullamm yerlerini
Ogrenir. (my,your,his,her,its,our,your,their)

39 YB2017 10 139.6.YB2017.4.10 Sahlpl_lk_ .z.zimlr}erlmr.l cﬁmledek} anlan-nnl ve kullanim .
yerlerini 6grenir. (mine,yours,his,hers,its,ours,yours,theirs)

39 YB2017 11 |39.6.YB2017.4.11 Iyelik s1fat}ar1 ve sahiplik za}'r?lrle'rl ile ilgili soru, olumlu ve
olumsuz ciimleler kurmay1 dgrenir.

39 YB2017 0 139.6.YB20175.0 ReflexswevPronouns (Donigsli Zamirler) ve Singular(Tekil)
Plural (Cogul)
Doniiglii zamirlerin ciimledeki anlamini ve kullanim yerlerini

39 YB2017 12 |139.6.YB2017.5.12 Ogrenir. (myself, yourself, himself, herself, itself, ourselves,
yourselves, theirselves)

39 YB2017 13 (39.6.YB2017.5.13 Tekil ve gogul kelimeler hakkinda bilgi sahibi olur.

39 YB2017 0 |39.6.YB2017.6.0 Isaret Zamirleri(demonstrative pronouns) ve “there is”,
“there are” kaliplari
Isaret zamirlerinin ciimledeki anlamini ve kullanim yerlerini

39 YB2017 14 139.6.YB2017.6.14 Ogrenir. (this, that, those, these). Olumlu, olumsuz ve soru
climleleri kurmay1 dgrenir.
Varlik, yokuluk belirten “there is” ve “there are” kaliplari

39 YB2017 15 |39.6.YB2017.6.15 hakkinda bilgi sahibi olur ve konu ile ilgili olumlu, olumsuz
ve soru climleleri kurmay1 dgrenir.

39 YB2017 0 (39.6.YB2017.7.0 Articles (a,an,the) ve Adjectives (sifatlar)

39 YB2017 16 |39.6.YB2017.7.16 Atrticles olarak adlarilan “a, ant}je Ifellmelermm ctimledeki
anlamini ve kullanim yerlerini 6grenir.
Sifatlarimin cimledeki anlamini ve kullanim yerlerini

39 YB2017 17 139.6.YB2017.7.17 6grenir. Sifatlar ile ilgili olumlu, olumsuz ve soru ciimleleri
kurmay1 6grenir.

39 YB2017 0 {39.6.YB2017.8.0 Present Continuous Tense (Simdiki Zaman)
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39| 6| YB2017 | 8 | 18 |39.6.YB2017.8.18 Simdiki zamanda ctimle kurmay1 6grenir.

39| 6| YB2017 | 8 | 19 (39.6.YB2017.8.19 Simdiki zamanda kullandigimiz zaman zarflarini 6grenir.

39| 6| YB2017 | 9 | 0 |39.6.YB2017.9.0 Simple Present Tense (Genis Zaman)

391 6| YB2017 | 9 | 20 (39.6.YB2017.9.20 Genis zamanda ciimle kurmay1 6grenir.

39| 6| YB2017 | 9 | 21 |39.6.YB2017.9.21 Genis zamanda kullandigimiz zaman zarflarini 6grenir.

39| 6| YB2017 | 10| 0 |39.6.YB2017.10.0 Comperatives ve Superlatives

29061 YB2017 | 10| 22 139 6.YB2017.10.22 Karsl.lastlrmgda ku.H?ledlggan daha ..” anlamina gelen
ekleri ve kelimeleri 6grenir.

39| 6| YB2017 | 10| 23 |39.6.YB2017.10.23 |“en ...(sifat)” anlamina gelen ekleri ve kelimeleri 6grenir.

39/ 6| YB2017 |11| 0 |39.6.YB2017.11.0 “So” ve “Such” kullanimi

391 6| YB2017 |11 | 24 [39.6.YB2017.11.24 sifatlgrla beraber kullandigimiz “so ve “such” kelimelerini
ogrenir.

39/ 6| YB2017 |12| O (39.6.YB2017.12.0 “Too” ve “Enough” kullanimi1

390 6| YB2017 |12 | 25 [39.6.YB2017.12.25 Asirilik anla.r.rilna gelen “too” kelimesinin zarf ve sifatlarla
kullanimin1 6grenir.

39 6| YB2017 |12 | 26 |39.6.YB2017.12.26 Yeterince anlamina gg'l?n “énough” kelimesinin zarf ve
stfatlarla kullanimini 6grenir.

39/ 6| YB2017 |13 | 0 (39.6.YB2017.13.0 “Quite” ve “Rather” , Soru Kelimeleri (Question Words)
Bayagi, epey anlamina gelen “quite” ve “rather”

39| 6| YB2017 | 13| 27 |39.6.YB2017.13.27 |kelimelerinin olumlu ve olumsuz anlamlarda nasil
kullanildig1 hakkinda bilgi sahibi olur.
Sorularda kullandigimiz kelimeleri 6grenir

39| 6| YB2017 |13 | 28 |39.6.YB2017.13.28

(when,whar,which, where,why, who, whose, how,..)

Hafta-Tarih Ders Konular: Tlgili Pro?f,am
Yeterligi

2-6 Ekim 2023 Oryantasyon Haftasi

9-13 Ekim 2023 Dersin ve yabanci dil olarak Ingilizcenin tanimi PY1-PY16

16-20 Ekim 2023 "Olmak” fiilinin tiim 6znelere gore ¢cekimi, tekil ve ¢cogul PY1-PY16
kullanimlar1, Ciimlenin Ogeleri, Sézciik dizimi

23-27 Ekim 2023 Subject ve Object Pronouns (Ozne ve Nesne Zamirleri ) PY1-PY16

30 Ekim-3 Kasim 2023 Possesive Adjectives (iyelik sifatlari) ve Possesive Pronouns PY1-PY16
(sahiplik zamirleri)

6-10 Kasim 2023 Reflexsive Pronouns (Doniiglit Zamirler) ve Singular(Tekil) Plural PY1-PY16
(Cogul)

13-17 Kasim 2023 Isaret Zamirleri(demonstrative pronouns) ve “there is”, “there are” PY1-PY16
kaliplar1

20-24 Kasim 2023 Articles (a,an,the) ve Adjectives (sifatlar) PY1-PY16

25 Kasim-3 Arahk 2023

Ara Siav
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9 |4-8 Aralik 2023 Present Continuous Tense (Simdiki Zaman) PY1-PY16
10 [11-15 Aralik 2023 Simple Present Tense (Genis Zaman) PY1-PY16
11 (18-22 Aralik 2023 Comperatives ve Superlatives PY1-PY16
12 [25-29 Aralik 2023 “So” ve “Such” kullanimi PY1-PY16
13 ]1-5 Ocak 2024 “Too” ve “Enough” kullanimi PY1-PY16
14 8-12 Ocak 2024 “Quite” ve “Rather” ,Soru Kelimeleri (Question Words) PY1-PY16

15-26 Ocak 2024 Yariyil Sonu Sinavi -

29 Ocak-4 Subat 2024 Biitiinleme Sinavi -

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas
aliarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla
yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu
100 tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. He...... short and fat.

A)am  B)isn’t C) are D) has

2.My friend and I.....students at the same class.

A)is B)am C)are D) have

3. Isheatwork? No,he.............

A)is B)are C)isn’t D)aren’t

S I from Turkey.
A)is B)am C)are D) have
5. Howold................. you?
A)is B) am C) are D) isn’t

6. ___isavery good book.(kitap)
A)He B) They C) It D) I
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10. __like __

7. ___goto the Mosque (Ali and Cevdet)

A)She B) He C) They D) We

8. ___are coming to the class (I and Cevdet)

A)We B) They C) He D) It

9. 1 gave a gift _ (I gave a gift Cevdet>Cevdet’ehediyealdim)

A)He B) They C) Him D) His

(I and Cevdet like our father) >(Ben ve Cevdet babamiz1 seviyoruz)

A)We/His B) They/His C) We/Him D) He/His

Cevap Anahtari

1-b 2-¢ 3-¢ 4-b 5-¢ 6-¢c 7-c 8-a 9-c 10-c

Kaynak Kitap

Step by Step English

Active English Grammer

Yardime1 Kaynaklar ve

Okuma Listesi

Step by Step English

Active English Grammer

YB2019 BULASICI HASTALIKLAR

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Merve A. SAHIN
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zaman

Cuma 08:15-10:00

Derslik

205

Dersin Amaci

Ogrencilerin bulasici hastaliklar, bulasic1 hastaliklarda bakim ve korunma yollar
hakkinda bilgi ve beceri sahibi olmalarini saglamak

S = >
S _ | E 3 .
EREs e g |8 2 Konu ve ilgili kazanim
X (= ) o <
-~ o o} X |4
S
g 396 |YB2019| 1 | O 39.6.YB2019.1.0 |Bulasic1 hastaliklara giris
E 396 |YB2019| 1 | 1 | 39.6.YB2019.1.1 |Saglik ve hastalik kavramlarmin ne oldugunu bilir.
G
E 39| 6|YB2019| 1 | 2 | 39.6.YB2019.1.2 |Enfeksiyonun tanimini bilir.
)
g 39|16|YB2019| 1 | 3 | 39.6.YB2019.1.3 |Bulasici hastalik tanimini bilir.
39| 6|YB2019| 2 | O | 39.6.YB2019.2.0 |Bulasici hastaliklari yapan etkenlerin 6zellikleri
39| 6|YB2019| 2 | 4 | 39.6.YB2019.2.4 |Viriis kelimesinin ne anlama geldigini bilir.
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39 YB2019 5 | 39.6.YB2019.2.,5 [Mikroorganizma kelimesinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2019 6 | 396.YB2019.2.6 ]silllilrasm hastaliklara neden olan etkenlerin neler oldugunu

39 YB2019 0 | 39.6.YB2019.3.0 |Enfeksiyon zinciri

39 YB2019 7 | 396.YB2019.3.7 Enfeksiyon 1.lfl.st2.1111.(1.arlna neden olan enfeksiyon zincirinin ne
anlama geldigini bilir.

39 YB2019 8 | 39.6.YB2019.3.8 |Enfeksiyon zincirini olusturan grubu bilir.

39 YB2019 9 | 396YB2019.3.9 ﬂ.ast.al}klarln ?b}llasmas1yla ortaya ¢ikma siireci arasindaki
iligkiyi kurabilir.

39 YB2019 0 | 39.6.YB2019.4.0 |Sindirim yoluyla bulasan enfeksiyon hastaliklar1 ve bakimi

39 YB2019 10 | 39.6.YB2019.4.10 Slnd[rlm yqlgyla bulasan enfeksiyon hastaliklarinin ne
oldugunu bilir.

39 YB2019 11 | 39.6.YB2019.4.11 |Bu hastaliklara neden olan etkenleri bilir.

39 YB2019 12 | 396.YB2019.4.12 Bu hastahlflarlr} .teFja\.ll.Sl ve bu hastaliklardan nasil
korunulabilecegini bilir.

39 YB2019 0 | 396.YB2019.5.0 Deri ve mukoza yoluyla bulasan enfeksiyon hastaliklari ve
bakimi

39 YB2019 13 | 39.6.YB2019 5 13 Eifit: yoluyla bulasan enfeksiyon hastaliklarinin neler oldugunu

39 YB2019 14 | 39.6.YB2019.5.14 |Bu hastaliklara neden olan etkenleri bilir.

39 YB2019 15 | 396 YB2019.5.15 Bu hastalllflarlri 'tefjaYI’Sl, bakimi ve bu hastaliklardan nasil
korunulabilecegini bilir.

39 YB2019 0 | 39.6.YB2019.6.0 |Solunum yoluyla bulasan enfeksiyon hastaliklari ve bakimi

39 YB2019 16 | 39.6.YB2019.6.16 SOIut]um yqlgyla bulasan enfeksiyon hastaliklarinin neler
oldugunu bilir.

39 YB2019 17 | 39.6.YB2019.6.17 |Bu hastaliklara neden olan etkenleri bilir.

39 YB2019 18 | 39.6.YB2019.6.18 Bu hastaliklarin ted§Y|Sln|, bakimini ve bu hastaliklardan
korunma yollarm bilir.

39 YB2019 0 | 39.6.YB2019.7.0 |Kan ve kan iiriinleri ile bulagan hastaliklar ve bakim

39 YB2019 19 | 39.6.YB2019.7.19 ETI? ve kan diriinleri ile bulagan hastaliklarin neler oldugunu

39 YB2019 20 | 39.6.YB2019.7.20 |Bu hastaliklara neden olan etkenleri bilir.

39 YB2019 21 | 39.6.YB2019.7.21 |Bu hastaliklarin tedavi ve bakiminimn neler oldugunu bilir.

39 YB2019 0 | 39.6.YB2019.8.0 |Vektorlerle bulasan enfeksiyon hastaliklari ve bakimi

39 YB2019 22 | 39.6.YB2019.8.22 |Vektor kelimesinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2019 23 | 39.6.YB2019.8.23 |Vektorlerle bulagan hastaliklarinin neler oldugunu bilir.

39 YB2019 24 | 396.YB2019.8.24 Bu hastaliklarin tedavisi, bakimi ve korunma yollar1 hakkinda

bilgi sahibi olur.
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39/6|YB2019| 9 | O | 39.6.YB2019.9.0 |Zoonozlarla bulasan enfeksiyon hastaliklari ve bakimi
39| 6| YB2019 | 9 | 25| 39.6.YB2019.9.25 |Zoonoz kelimesinin ne anlama geldigini bilir.
29061 vB2019 | 9 | 26 | 39.6.YB2019.9 26 Eicl)ic;ﬁozla bulagan enfeksiyon hastaliklarinin neler oldugunu
39| 6 | YB2019 | 9 | 27 | 39.6.YB2019.9.27 fiﬂﬁfﬁféﬁfi@fﬁ?iﬁ'”' bakimunt ve nasil
3961 vB2019 | 10 | 0 | 39.6.YB2019 10.0 ir;lgml;jlt(llzir;taem hastaliklari, hastane enfeksiyonlari, yaslilarda
39| 6 | YB2019 | 10 | 28 | 39.6.YB2019.10.28 |immiin sistemin ne anlama geldigini bilir.
39| 6| YB2019 | 10 | 29 | 39.6.YB2019.10.29 |Hastane enfeksiyonlarinin ne anlama geldigini bilir.
39| 6 | YB2019 | 10 | 30 | 39.6.YB2019.10.30 fjfgﬁf;i@gﬁi‘”' bilir ve yashlarda bagigiklamanin
391 6|YB2019 | 11 | O | 39.6.YB2019.11.0 |Diinyada giindemde yer alan bazi bulasici hastaliklar
39| 6| YB2019 | 11 | 31 | 39.6.YB2019.11.31 |Bu bulasici hastaliklarin neler oldugunu bilir.
39| 6| YB2019 | 11 | 32 | 39.6.YB2019.11.32 | Bu hastaliklara neden olan etkenleri bilir.
39| 6| YB2019 | 11 | 33 | 39.6.YB2019.11.33 |Bu hastaliklardan nasil korunulabilecegini bilir.
39|16 |YB2019 | 12 | 0 | 39.6.YB2019.12.0 |Diinyada giindemde yer alan bazi bulasici hastaliklar
39| 6| YB2019 | 12 | 34 | 39.6.YB2019.12.34 |Bu bulasici hastaliklarin neler oldugunu bilir.
39| 6 | YB2019 | 12 | 35 | 39.6.YB2019.12.35 | Bu hastaliklara neden olan etkenleri bilir.
39| 6 | YB2019 | 12 | 36 | 39.6.YB2019.12.36 |Bu hastaliklardan nasil korunulabilecegini bilir.
39| 6|YB2019 | 13 | 0 | 39.6.YB2019.13.0 |Diinyada giindemde yer alan bazi bulasici hastaliklar
39| 6 | YB2019 | 13 | 37 | 39.6.YB2019.13.37 |Bu bulasici hastaliklarin neler oldugunu bilir.
39| 6 | YB2019 | 13 | 38 | 39.6.YB2019.13.38 | Bu hastaliklara neden olan etkenleri bilir.
39| 6 | YB2019 | 13 | 39 | 39.6.YB2019.13.39 |Bu hastaliklardan nasil korunulabilecegini bilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari 2%:2:;;9 ram

1 [2-6 Ekim 2023 Oryantasyon Haftasi

2 9-13 Ekim 2023 Bulasict hastaliklara giris PY2

3 [16-20 Ekim 2023 Bulasici hastaliklar1 yapan etkenlerin 6zellikleri PY2,PY6

4 [23-27 Ekim 2023 Enfeksiyon zinciri PY2,PY6

5 |30 Ekim-3 Kasim 2023 Sindirim yoluyla bulasan enfeksiyon hastaliklar1 ve bakimi PY2,PY5, PY6

6 [6-10 Kasim 2023 tI)Daekrli H\f mukoza yoluyla bulagan enfeksiyon hastaliklar1 ve PY2. PY5, PY6

7 [13-17 Kasim 2023 Solunum yoluyla bulagan enfeksiyon hastaliklari ve bakimi PY2,PY5, PY6

8 [20-24 Kasim 2023 Kan ve kan iiriinleri ile bulasan hastaliklar ve bakimi PY2,PY5, PY6
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25 Kasim-3 Aralik 2023 |Ara Smnav
9 |4-8 Aralik 2023 Vektorlerle bulasan enfeksiyon hastaliklari ve bakimi PY8, PY12
10 [11-15 Aralik 2023 Zoonozlarla bulagan enfeksiyon hastaliklar1 ve bakimi PY8, PY12

11 (18-22 Aralik 2023

Immiin sistem hastaliklar1, hastane enfeksiyonlari, yashlarda

bagigiklama PY8,PY12
12 25-29 Aralik 2023 Diinyada giindemde yer alan bazi bulasici hastaliklar PY6,PY12
13 [1-5 Ocak 2024 Diinyada giindemde Yyer alan bazi bulasici hastaliklar PY6,PY12
14 8-12 Ocak 2024 Diinyada giindemde Yyer alan bazi bulasici hastaliklar PY6,PY12

15-26 Ocak 2024

Doénem Sonu Simav -

29 Ocak-4 Subat 2024

Biitiinleme Smavi -

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas
aliarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢gmeli bir vize ve bir final araciligiyla

yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu
100 iizerinden 60°tir.

Ornek Sorular

1. Asagidakilerden hangisi bir hastaligin bir toplumda belirli ya da alisilmig
siklikta goriilmesine verilen addir?

A) Epidemi B) Endemi C) Pandemi D) Sporadi
2. Asagidakilerden hangisi enfeksiyon zincirinde yer almaz?
A) Enfeksiyon etkeni B) Enfeksiyon kaynagi
C) Yeni konakeiya giris kapisi ve bulagsma yolu
D) Enfeksiyona duyarl organizma

3. Asagidakilerden hangisi hastalik etkenini viicudunda tagidig1 halde
kendisinde hastalik belirtisi gostermeyen fakat baskalarina bulastiran
kisilere verilen addir?

A) Vektor B) Zoonoz C) Portér D) Enfeksiyon ajam

Cevap Anahtari

1-C, 2-B, 3-D

Kaynak Kitap

Bulagict Hastaliklar Hemsireligi (Nobel Tip Kitapevi)

BULASICI HASTALIKLAR
HEMSIRELIGI

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

T.C. Saglik Bakanlig1, Egitimciler I¢in Egitim Rehberi Bulagic1 Hastaliklar ve
Korunma Modiilleri No:722, 2008 Tiinger O, Tiinger A. Enfeksiyon hastaliklari el
kitabi. HYB Basim Yayin, Ankara 2007. R Bonita, R Beaglehole, T Kjellstrom

(2006). Basic epidemiology, (Cev. Editorleri: MOLLAHALILOGLU S ve ark.)
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Temel epidemiyoloji, T.C. Saglik Bakanlig1 Yayinlari, Bagsak Matbaacilik Ankara
2009

YB2015 PALYATIF BAKIM VE YASAM SONU BAKIM

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Merve A. SAHIN
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Persembe 13:15-15:00

Derslik

205

Dersin Amaci

Ogrencilerin palyatif bakim ve semptom ydnetimine iliskin bakim uygulamalari ve
yasam kadar 6liim hakkinda da bilgi ve beceri sahibi olmalar1 saglamak

S g S
o 5 | E 3 N
EREs 4 g | S ¥ Konu ve ilgili kazanim
X |o fen) o <
O n e Y | M
39/6|YB2015| 1 | O 39.6.YB2015.1.0 |Dersin tanitimi, palyatif bakim kavrami ve yeni bakis agisi
39/6|YB2015| 1 | 1 39.6.YB2015.1.1 |Bakim kavraminin ne anlama geldigini bilir.
39/6|YB2015| 1 | 2 39.6.YB2015.1.2 |Palyatif bakimin ne anlama geldigini bilir.
39/6|YB2015| 1 | 3 39.6.YB2015.1.3 |Bu bakim tiiriine neden ihtiya¢ duyuldugunu kavrayabilir.
39/6|YB2015| 2 | O 39.6.YB2015.2.0 |Kaliteli palyatif bakimin boyutlar: olarak kiiltiir ve spiritiialite
39| 6| YB2015| 2 | 4 | 39.6.YB2015.2.4 |Palyatifalacak hasta gruplarinin kimler oldugunu bilir.
= |39]/6|YB2015| 2 | 5 39.6.YB2015.2.5 |Palyatif bakimi olusturan ekibin kimlerden olusacagini bilir.
s
E Kaliteli palyatif bakimin ne anlama geldigini
= geldiginin ve bakima neden
E 396\ YB201S| 2| 6 ) 396.YB2015.26 olabilecek kiiltiirel ve dinsel faktorlerle iligki kurabilir.
G
~ . — . .
S |s0]6|vB2015| 3 | 0 39.6.YB2015.3.0 Sagljk bakim politikas1 yaklaslmlail.n: pa'!yatlf bakimu etkileyen
= faktorler, engeller ve sorunlarin ¢oziimii
(@]
39| 6| YB2015| 3 | 7 39.6.YB2015.3.7 |Saglik bakim politikasinin ne anlama geldigini bilir.
39| 6| YB2015| 3 | 8 39.6.YB2015.3.8 |Palyatif bakimi etkileyen faktorleri bilir.
296! vyB2015| 3 | 9 39.6.YB2015.3.9 Palyatif ba%?(l.r-mr.l- SL.J-numunda OrFaya (i‘l.ke.1b1.le.cek sorunlar1 ve
bunlarin ¢6ziimiiniin neler olabilecegini bilir.
Palyatif bakim agisindan saglik sistemi ve finansal yonii, yash
39| 6| YB2015 0 39.6.YB2015.4.0 |bireyin palyatif bakiminda ve yasam sonu bakimda
4 gereksinimleri
39061 vB2015 | 4 | 10| 39.6.YB2015.4.10 Palyatif ba'kllm ile hastane bakimini finansal agidan
kiyaslayabilir.
396! vyB2015 | 4 | 11| 396.YB2015.4.11 ;::?ylerm palyatif bakimdaki gereksinimlerinin neler oldugunu
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Yasli bireyin palyatif bakimindaki gereksinimlerinin neler

39 YB2015 | 4 | 12 | 39.6.YB2015.4.12 - -
oldugunu bilir.
Yasam sonu bakim, hospisler, yasam sonu bakimin

39| 6| YB2015 | 5 | 0 | 39.6.YB201550 |gelistirilmesi,
multidisipliner yaklasim ve eKip tiyelerinin rolleri

39 YB2015 | 5 | 13 | 39.6.YB2015.5.13 |Yasam sonu bakim ve hospis bakimin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2015 | 5 | 14 | 39.6.YB2015.5.14 |Palyatif bakimin gelistirilmesi igin neler yapilabilecegini bilir.

39 YB2015 | 5 | 15| 39.6.YB2015.5.15 |Palyatif bakimdaki ekip tiyelerinin rollerini bilir.

39 vB2015| 6 | 0 | 39.6.YB2015.6.0 Paly"atlf bak}mda semptom kontrolii ve bunlar1 etkileyen
faktorler: agri

39 vB2015 | 6 | 16 | 39.6.YB2015.6.16 E;:?’/atlf bakimda semptom kontroliiniin ne anlama geldigini

39 vB2015 | 6 | 17 | 39.6.YB2015.6.17 Baklmda‘ semptomlilrm 1.135.11. kontrol altina alinabilecegini ve
bunu etkileyen faktorleri bilir.

39 YB2015 | 6 | 18 | 39.6.YB2015.6.18 |Agri semptomunun nasil kontrol altina alinacagini bilir.

39 vB2015 | 7 | 0 | 39.6.YB2015.7.0 Paly:a\tlf ba}klmdg semptom‘lfontrolii ve bux}larl..etkl'leyen
faktorler: inkontinans ve diger problemlerin yonetimi

39 YB2015| 7 | 19| 39.6.YB2015.7.19 |inkontinans kelimesinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2015 | 7 | 20 | 39.6.YB2015.7.20 |inkontinansa neden olan etkenleri bilir.

39 YB2015| 7 | 21| 39.6.YB2015.7.21 |inkontinansin nasil kontrol altina alinabilecegini bilir.

39 YB2015| 8 | 0 | 39.6.YB2015.8.0 |Yaslnn giinlik yasam aktivitelerinde semptomlarin etkisi

39 YB2015 | 8 | 22 | 39.6.YB2015.8.22 |Giinliik yasam aktivitesi kelimesinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2015 | 8 | 23 | 39.6.YB2015.8.23 |Giinliik yasam aktivitelerinin neler oldugunu bilir.

39 vB2015 | 8 | 24 | 39.6.YB2015.8.24 Semptom'la?rm giinliik yasam aktivitelerine etkisini
aciklayabilir.

39 YB2015| 9 | 0 | 39.6.YB2015.9.0 |Palyatif bakimla ilgili etkin ve kanita dayali ¢6ztimler

39 YB2015 | 9 | 25 | 39.6.YB2015.9.25 |Palyatif bakimla ilgili kanitlarin var oldugunu bilir.

39 YB2015 | 9 | 26 | 39.6.YB2015.9.26 |Palyatif bakimin etkin bir bakim hizmeti oldugunu bilir.

39 vB2015 | 9 | 27 | 39.6.YB2015.9.27 Palyatif b_a_k1m1n gerekli ve uygun bir bakim hizmeti oldugunu
kavrayabilir.

39 YB2015| 10 | 0 | 39.6.YB2015.10.0 |Yas, kayip ve yoksunluk kavramlari

39 vB2015 | 10 | 28 | 39.6.YB2015.10.28 ;zliisr, kay1ip ve yoksunluk kavramlarinin ne anlama geldigini

39 YB2015 | 10 | 29 | 39.6.YB2015.10.29 | Bu kavramlarin bireyler i¢in 6nemini kavrayabilir.

39 vB2015 | 10 | 30 | 39.6.YB2015.10.30 Bu kavramlardan n?slll kurtulabilecegini \{e b.u l?a%vramlarl
ortadan kaldirmak igin neler yapilabilecegini bilir.

39 YB2015| 11 | 0 | 39.6.YB2015.11.0

Yasin degerlendirilmesi, yasamin sonunda hasta ve aile ile
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iletisim Ve kiiltiirel yonler
39| 6 | YB2015 | 11 | 31 |39.6.YB2015.11.31 |Yasin tiirlerini bilir ve degerlendirir.
39| 6 | YB2015 | 11 | 32 |39.6.YB2015.11.32 |Yas donemindeki bireye nasil yaklasabilecegini bilir.
39| 6| YB2015 | 11 | 33 |39.6.YB2015.11,33 | B} donemdeki bireylerle nasil iletisime gegilecegini bu
bireylerin kiiltiirlerinin yas donemine etkilerini kavrayabilir.
29061 vB2015 | 12 | 0 | 396 YB2015.12.0 Yasamin sonundaki bakimda karsilagilan etik sorunlar ve etik
kararlar
39| 6| YB2015 | 12 | 34 |39.6.YB2015.12.34 |Etik kelimesinin ne anlama geldigini bilir.
39| 6 | YB2015 | 12 | 35 | 39.6.YB2015.12.35 |Bakimda karsilagilan etik sorunlarin neler oldugunu bilir.
39| 6 | YB2015 | 12 | 36 |39.6.YB2015.12.36 |Bu sorunlara nasil etik yaklasilabilecegini karar verebilir.
29061 vB2015 | 13 | 0 | 396 YB2015.13.0 Ytasumn tinsel yoniine yaklaslm, yasam Sonu bakimda yaslinin
ailesinin desteklenmesi (kay1p, yas)
39! 6 | YB2015 | 13 | 37 |39.6.YB2015.13.37 tIE)SiLIJirdonemdekl bireylerin ruhsal durumlarinin nasil oldugunu
39| 6 | YB2015 | 13 | 38 |39.6.YB2015.13.38 |Bu bireylerde manevi yonden nasil yaklasacagin bilir.
39| 6 | YB2015 | 13 | 39 |39.6.YB2015.13.39 |Yaslinin aile desteginin onun i¢in énemli oldugunu bilir.
Hafta-Tarih Ders Konular1 Tlgii Pm?f,am
Yeterligi
1 [2-6 Ekim 2023 Oryantasyon Haftas1
2 9-13 Ekim 2023 Dersin tamitimz, palyatif bakim kavrami ve yeni bakis agist PY2
3  [16-20 Ekim 2023 Kaliteli palyatif bakimin boyutlar1 olarak kiiltiir ve spiritiialite PY1PY2
4 [23-27 Ekim 2023 Saglik bakim politikasi yaklagimlari, palyatif bakimi etkileyen PY4, PY5, PY6
faktorler, engeller ve sorunlarin ¢oziimii
5 |30 Ekim-3 Kasim 2023 Palyatif bakim agisindan saglik sistemi ve finansal yonii, yash PY5, PY6
bireyin palyatif bakiminda ve yasam sonu bakimda
gereksinimleri
6 |6-10 Kasim 2023 Yasam sonu bakim, hospisler, yasam sonu bakimin gelistirilmesi, | PY5, PY6, PY7
multidisipliner yaklasim ve ekip tiyelerinin rolleri
7 |13-17 Kasim 2023 Palyatif bakimda semptom kontrolii ve bunlar1 etkileyen PY5,PY6, PY7,
faktorler: agr1 PY8
20-24 Kasim 2023 Palyatif bakimda semptom kontrolii ve bunlar1 etkileyen PY5,PY6, PY7,
faktorler: inkontinans ve diger problemlerin yonetimi PY8, PY10
8 [25 Kasim-3 Aralik 2023 |Ara Smav
9  4-8 Aralik 2023 Yaglinin giinlilk yagam aktivitelerinde semptomlarin etkisi PY8, PY10
10 [11-15 Aralik 2023 Palyatif bakimla ilgili etkin ve kanita dayali ¢oziimler PY8, PY12
11 [18-22 Aralik 2023 Yas, kayip ve yoksunluk kavramlari PY2, PY6
12 [25-29 Aralik 2023 PY3

Yasin degerlendirilmesi, yagamin sonunda hasta ve aile ile
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iletisim ve kiiltiirel yonler

13 [1-5 Ocak 2024

Yasamin sonundaki bakimda karsilagilan etik sorunlar ve etik PY5
kararlar

14 B8-12 Ocak 2024

Yaglinin tinsel yoniine yaklagim, yasam sonu bakimda yaslinin PY5,PY8§, PY9,
ailesinin desteklenmesi (kay1p, yas) PY12

15-26 Ocak 2024

Doénem Sonu Sinav -

29 Ocak-4 Subat 2024 Biitiinleme Sinavi -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas
. . almarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla
Degerlendirme

yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100
iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Palyatif bakimdaki semptom yoénetimi ile ilgili verilenlerden hangisi
yanligtir?
a) Semptomlar fiziksel ve psikolojik yonleriyle bir biitiin olarak ele
alinmalidir.

b) Palyaif bakimda non-farmakolojik tedavi stratejileri hastalarda yararl
olmayan tedavi yontemidir.

¢) Tedavi plani diizenli olarak gozden gegirilip, gerekirse tekrar ayarlanmalidir.

d) Semptom yonetiminde hasta ve yakinlariyla etkili iletisim 6nemlidir.

2. Hangisi palyatif hastalarinda goriilen halsizlik nedenlerinden degildir?

a) Enfeksiyonlar b)Konstipasyon
¢) Psikiyatrik problemler d) Protein enerji malniitrisyonu
Cevap Anahtart 1-B, 2-B
Palyatif Bakim (Nobel Tip Kitapevi)
PALYATIF BAKIM
Kaynak Kitap EL KR!

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Kog, Z., Saglam, Z., (2008) “HEMSIRELIK OGRENCILERININ YASAM SONU
BAKIM VE OLUM DURUMUNA ILISKIN DUYGU VE GORUSLERININ
BELIRLENMESI”, C. U Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi, 12(1),
http://eskidergi.cumhuriyet.edu.tr/makale/1725.pdf Cimete G., Yagam Sonu Bakim,
Nobel T1p Kitabevleri, Ankara 2002 Ozkan, S., (2011), “Kronik Obstriiktif Akciger
Hastaligi’inda (KOAH) Palyatif ve Yasam Sonu Bakimi”, Selguk T1p Derg;28(1):
69-74, http://www.selcuktipdergisi.org/files/SUTD-124.pdf, Cavdar, 1., (2011 ),
“Kanserli hastanin terminal dénemdeki bakim1”, , Cilt 26, Say1 3, Sayfa(lar) 142-
147, Tirk Onkoloji Dergisi, http://onkder.org/text.php3?id=790, Bag, B., (2012 ),
“Almanya 6rneginde saglik sisteminde palyatif bakim uygulamalar1”, Tiirk Onkoloji
Dergisi;27(3):142-149, http://www.onkder.org/pdf/pdf_TOD_841.pdf, , Terminal
donemdeki gocugun palyatif bakimi, Melahat AKGUN KOSTAK,1 Medine AKAN2
, 2011, Cilt 26, Say1 4, Sayfa(lar) 182-192, Tiirk Onkoloji Dergisi
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http://www.onkohem.org.tr/dosyalar/1290949093.pdf, Ozcelik, H., Fadiloglu, C.,
Uyar, M., Karabulut, B., KANSER HASTALARI VE AILELERI ICIN PALYATIF
BAKIM ,izmir, 2010 “http://onkder.org/text.php3?id=797

YB1014 ILETIiSIM

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Merve A. SAHIN
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Cargamba 13:15-15:00

Derslik

204

Dersin Amaci

Bu derste kisilerle etkili iletisim kmpa ve bu iletisimi devam ettirebilme ile ilgili
kavram, ilke ve teknikler incelenir. Ogrencilerin kendi davranislarin1 anlamalarini
saglamak ve kisilerarasi iligkilerde iletisim becerilerini kullanmay1 gelistirmek

amaglanmaktadir.
_|E B3 .
2 2 & S| § > Konu ve ilgili kazanim
S D
O|a a Y [ M
39/6|YB1014| 1 | 0 | 39.6.YB1014.1.0 |lletisimin tanimi ve dzellikleri
39/6|YB1014| 1 | 1 | 39.6.YB1014.1.1 |iletisimin tanimi bilir.
396 |YB1014| 1 | 2 39.6.YB1014.1.2 |Iletisimin 6zelliklerini agiklayabilir.
39/6|YB1014| 2 | 0 | 39.6.YB1014.2.0 |iletisim siirecinin dzellikleri
39/ 6| YB1014 | 2 | 3 | 39.6.YB1014.2.3 |iletisim siirecinin ne anlama geldigini bilir.
39/ 6| YB1014| 2 | 4 | 39.6.YB1014.2.4 |Siireci olusturan ogeleri siralayabilir.
39/6|YB1014| 2 | 5 | 39.6.YB1014.2.5 |iletisim siirecinin dzelliklerini bilir.
39/6|YB1014| 3 | 0 | 39.6.YB1014.3.0 |lletisim tiirleri
39/ 6| YB1014| 3 | 6 | 39.6.YB1014.3.6 |iletisim tiirlerinin ne anlama geldiginin bilir.
39/ 6| YB1014 | 3 | 7 | 39.6.YB1014.3.7 |lletisim tiirlerini gruplandirabilir, siralayabilir.
39/6|YB1014| 3 | 8 | 39.6.YB1014.3.8 |Iletisim tiirlerinin 6zelliklerini bilir.
39/6|YB1014| 4 | 0 | 39.6.YB1014.4.0 |iletisimde engeller
»39]6|YB1014)| 4 | 9 39.6.YB1014.9 |iletisim engellerinin ne anlama geldigini bilir.
$|39| 6| YB1014 | 4 | 10 | 39.6.YB1014.4.10 |lletisimdeki fizyolojik engelleri agiklayabilir.
O39(6 | YB1014 | 4 | 11 | 39.6.YB1014.4.11 Tletisimdeki psikolojik-sosyal engelleri bilir.
39/16|YB1014| 5 | O 39.6.YB1014.5.0 |Algilama, kendini tanima, farkina varma
39|/6|YB1014 | 5 | 12 | 39.6.YB1014.5.12 |Algilamanin ne anlama geldigini bilir.
396 | YB1014 | 5 | 13 | 39.6.YB1014.5.13 |Kendimi tamimanin Ve farkina varmanin ne anlama geldigini bilir.
2906 | vB1014| 5 | 14 | 39.6.YB1014.5.14 Alg,llama, kendini_ tanima, farkina varma ile iletisim arasindaki
baglantiy1 kurabilir.
Iletisim kuramlari, psikolojik savunma mekanizmalar1 ve
30| 6| YBI0L4| 6 | 0 | 396YBI01460 | mi AEET PSIoTo]
39| 6| YB1014 | 6 | 15 | 39.6.YB1014.6.15 |iletisim kuramlarinin ne oldugunu bilir.
396 | YB1014| 6 | 16 | 39.6.YB1014.6.16 |Psikolojik savunma mekanizmasinin ne anlama geldigini bilir.
396 | YB1014 | 6 | 17 | 39.6.YB1014.6.17 |Savunucu iletisimi agiklayabilir.
39/6|YB1014| 7 | 0 | 39.6.YB1014.7.0 |Empati, empatik iletisim
39| 6| YB1014 | 7 | 18 | 39.6.YB1014.7.18 |Empatinin kelime anlamini bilir.
39|/6|YB1014 | 7 | 19 | 39.6.YB1014.7.19 |Empati ile iletisim arasindaki baglantiy1 kurabilir.
3906 | vB1o14| 7 | 20 | 39.6.YB1014.7.20 Empatik i.lc?tisimi ve iletisime olan olumlu ve olumsuz etkilerini
aciklayabilir.
39/6|YB1014| 8 | 0 | 39.6.YB1014.8.0 |Sempati, sempatik iletisim
39|/6|YB1014 | 8 | 21 | 39.6.YB1014.8.21 |Sempatinin kelime anlamini bilir.
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396 |YB1014 | 8 | 22 | 39.6.YB1014.8.22 |Sempati ile iletisim arasindaki baglantiy1 kurabilir.
39!6 | vyB1014 | 8 | 23 | 39.6.YB1014.8.23 Sempatlk.lletmlml ve iletisime olan katkisini ve kaybim
aciklayabilir.
296! vB1014| 9 | 0 | 39.6YB1014.9.0 ﬁst(ijseir:ndlllnln iletisimdeki rolii, degisen Tiirk toplumu iginde
2906 vB1014 | 9 | 24 | 39.6.YB1014.9 24 Beden dilinin ne anlama geldigini bilir, jest ve mimik kelimelerini
tanimlayabilir.
39| 6| YB1014 | 9 | 25 | 39.6.YB1014.9.25 |Beden dilinin iletisimdeki 6nemini agiklayabilir.
396 | YB1014 | 9 | 26 | 39.6.YB1014.9.26 |Gelisen ve degisen diinyanin iletisim tizerindeki etkisini bilir.
396 |YB1014 | 10 | O | 39.6.YB1014.10.0 |Stres, stresle basa ¢ikmanin yollart
39| 6 | YB1014 | 10 | 27 |39.6.YB1014.10.27 |Stresi tamimlayabilir.
39| 6 | YB1014 | 10 | 28 |39.6.YB1014.10.28 |Stresle basa ¢ikma yollarini bilir.
39| 6 | YB1014 | 10 | 29 |39.6.YB1014.10.29 |Stres ile iletisim arasindaki iliskiyi kavrayabilir.
39/6|YB1014 | 11 | 0 | 39.6.YB1014.11.0 |Hasta ve yash birey yararina iletisimi kolaylastiran yaklagimlar
39| 6| YB1014 | 11 | 30 [39.6.YB1014.11.30 |lletisimi kolaylastiran yaklasimlarin ne anlama geldigini bilir.
39| 6 | YB1014 | 11 | 31 |39.6.YB1014.11.31 |Ozellikli bireylerin kimler oldugunu bilir.
2906 | vB1014 | 11 | 32 |39.6.YB1014.11.32 Hastfl Ve yasli bireylerde iletisimi kolaylastiran yontemlerin neler
oldugunu bilir.
39| 6|YB1014 | 12 | 0 | 39.6.YB1014.12.0 |Yaslilikta meydana gelen degisikliklerin iletisime etkisi
3906 | YB1014 | 12 | 33 |396.YB1014.12.33 Yaslhilikta mgydana gelen degisikliklerin ne oldugunu
tanimlayabilir.
Bu degisikliklerin bireylerin sosyal hayatina ve iletigim tizerine
39| 6 | YB1014 | 12 | 34 |39.6.YB1014.12.34 olan etkilerini bilir.
Bu etkilerin olumsuz olanlarinin diizeltilmesi i¢in yapilmasi
39| 6 | YB1014 | 12 | 35 |39.6.YB1014.12.35 gerekenlerin neler oldugunu bilir.
39| 6| YB1014 | 13 | 0 | 39.6.YB1014.13.0 |Ozel durumlarda iletisim
39| 6 | YB1014 | 13 | 36 |39.6.YB1014.13.36 |Ozel durumlarda iletisimin ne anlama geldigini bilir.
Bireylerdeki 6zel durumlarin neler oldugunu, 6zel durumu ve
39/ 6| YB1014 | 13 | 37 139.6.YB1014.13.37 gereksinimi olan bireylerinin kimler oldugunu bilir.
3906 | YB1014 | 13 | 38 |396.YB1014.13.38 tI;%iLIJi:JIreylerle nasil bir iletigim kurma yonteminin tercih edilecegini
Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgili Pro?’f,am
Yeterligi
12-17 Subat 2024 Oryantasyon Haftasi
19-24 Subat 2024 [letisimin tanimi ve dzellikleri PY1, PY6
26 Subat-2 Mart 2024 [letisim siirecinin 6zellikleri PY1
4-9 Mart 2024 [letisim tiirleri PY
11-16 Mart 2024 Iletisimde engeller PY7
18-23 Mart 2024 Algilama, kendini tanima, farkina varma PY1,PY6
25-30 Mart 2024 Iletisim kuramlari, psikolojik savunma mekanizmalar1 ve PY1, PY6
savunucu iletigim
01-06 Nisan 2024 Empati, empatik iletisim PY7
13-21 Nisan 2024 Ara Smav
22-27 Nisan 2024 Sempati, sempatik iletigim PY7
29 Nisan-4 Mayis 2024 Beden dilinin iletisimdeki rolii, degisen Tiirk toplumu iginde PY7
iletisim
6-11 Mayis 2024 Stres, stresle baga ¢gitkmanin yollari PY12
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13-18 Mayis 2024

PY7
Hasta ve yagli birey yararina iletigimi kolaylastiran yaklagimlar

20-25 May1s 2024

PY11,PY12
Yaslilikta meydana gelen degisikliklerin iletisime etkisi

27-31 Mayis 2024

PY12
Ozel durumlarda iletisim

03-14 Haziran 2024

Doénem Sonu Sinav -

24-30 Haziran 2024

Biitiinleme Sinawvi -

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiillen tartismalar esas
alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla
yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100
tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

4. Asagidakilerden hangisi iletisimin stireg 0lma 6zelligine isaret eder?
B) Mesaj gonderimi B) Kodlama C) Kod agma
D) Etkilesim E) Girtlti

5. Asagidakilerden hangisi tek yonli iletisim siirecini hakli gdsteren
nedenlerdendir?
A) Tek yonlii iletisim, iki yonlii iletisimden daha ¢abuk isler.
B) Iletisimin tek yonlii olusu uygulamaya hiz kazandirir, zamandan tasarruf
saglar.
C) Demokratik bir iletisim bigimidir.
D) Giiriiltii ve diger baska dis faktorlerin etkisi altindadir.
E) Mesaj1 daha dogru yargilama imkanina sahiptir.

6. Bilginin, diisiincenin, duygunun iletime uygun hazir bir mesaj bigimine
doniistiiriilmesine iletigim siirecinde ne ad verilir?
A) Kanal B) Alic1 C) Kodlama D) Kod agma E) Geri besleme

Cevap Anahtari

1-D, 2-B, 3-D

Kaynak Kitap

1.Dékmen U. Iletisim Catismalar1 ve Empati. Sistem Yaymcilik 2.Ciiceloglu D.
Yeniden Insan insana Remzi Kitabevi 3.Ciiceloglu D. Keskesiz Bir Yasam i¢in
Iletisim Donanimlar1. Remzi Kitabevi 4.Giiriiz D.; Temel Eginli A. Iletisim Beerileri
Anlamak-Anlatmak-Anlagsmak. Nobel Yaymn Dagitim Ankara 2008 5.Dogan O.
Saglik Hizmetlerinde iletisim. Songiir Yayimcilik Ankara,2008 6.Ustiin B., Akgiin E.,
Partlak N. Hemsirelikte Iletisim Becerileri Ogretimi.Okullar Yayinevi Izmir 2005 7.
Meslek Yiiksekokullari i¢in Genel Iletisim, Editor: Ugur DEMIRAY ,Pegem A
Yayinlar

~ SABLIK
HiZMETLERINDE

SAGLIKLI iLETiSiM

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Saglik hizmetlerinde saglikl iletisim
Uriin kodu: 9786059942751
Yayinevi: Akademisyen Kitabevi
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YB2002 SAGLIK SOSYOLOJiSi

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Suzan Yildiz
Oda Numarasi
E-posta Suzan.yildiz@gop.edu.tr

Ders Zamam

Carsamba 13:15-15:00

Derslik

205

Dersin Amaci

Ogrencilere temel bazi sosyolojik bilgileri ve goriisleri kazandirarak, saglik ve
hastalik olgularina sadece bedensel acidan degil, sosyal acidan da bakabilme
becerisi kazandirmak

IS g S
g _ | 2 3 o
EREx %) g | 8 v Konu ve ilgili kazamm
X o o) S <
O o a Y | M
Saglik sosyolojisine giris, temel kavramlar, bilimsel bilgi,
396 |YB2002| 1 0 39.6.YB 2002.1.0 |verinin toplanma siireci, bilim, sosyal bilim ve sosyoloji
kavramlarinin tanitilmasi.
396 |YB2002| 1 1 39.6.YB 2002.1.1 |Saglik sosyolojisinin konusunu, amacini bilir.
396 |YB2002| 1 2 39.6.YB 2002.1.2 |Saglik sosyolojisinin temel kavramlarin bilir.
39/ 6 |YB2002| 1 3 39.6.YB 2002.1.3 |Toplumu ve toplumsal yapiy1 tanr.
Saglik sosyolojisinin, tarihsel gelisimini, esitsizlikleri,
396 |YB2002| 1 4 39.6.YB 2002.1.4 |farkli saglik sorunlarini, hastalik teshisinin psisik ve sosyal
boyutlarini bilir.
E Kiiltiir, birey, sosyal etkilesim, grup ve organizasyon,
E 39/ 6 |YB2002| 2 0 39.6.YB 2002.2.0 |[sosyal kontrol bigimleri, sosyal tabakalagsma, ekonomi, is
g hayat, aile ve evlilik
<
é 39| 6 |YB2002| 2 5 39.6.YB 2002.2.5 |Birey, aile ve toplumu tanir.
w
< [39]6|YB2002| 2 | 6 | 39.6.YB200226 |Kltirl tanimlar.
30! 6 | YB 2002 | 2 7 39.6.YB 2002.2.7 Toplumdaki spsyal gruplari ve sosyal etkilesimleri
tanimlar.
39 6 | YB 2002 | 3 0 396.YB 2002.3.0 Tiivrklye.n.ln toplumsal yapisi1 ve Tiirkiye’de saglik, egitim
saglik gibi temel sosyal kurumlar
39| 6 |YB2002| 3 8 39.6.YB 2002.3.8 |Tiirkiye'nin toplumsal yapisini tanimlar.
39 6 | YB 2002 | 3 9 39 6.YB 2002.3.9 Tii.rklye. d.e baslica saglik kurumlarini ve bu kurumlarin
tarihgesini tanimlar.
290 61vB2002! 3 | 10 | 396YB 2002310 Turklye. deki eg.lt.lm saglik gibi temel sosyal kurumlarin
yap1 ve islevlerini tanimlar.
39(6|YB2002| 3 | 11 | 39.6.YB2002.3.11 |Tirkiye'deki saglik uygulamalarini bilir.
39/ 6| YB2002| 4 0 39.6.YB 2002.4.0 |Saglik ve hastalik kavramlari, saglik ve hastaligin
toplumsal kurulusu, medikal ve sosyal model, toplumsal
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Tliskiler

39 YB2002| 4 | 12 | 39.6.YB2002.4.12 |[Saglik, hastalik kavramlarini sosyolojik olarak tanimlar.

39 YB2002| 4 | 13 | 39.6.YB2002.4.13 |Tirkiye'de saglik ve hastaligin toplumsal kurulusunu bilir.

39 vB2002| 4 | 14 | 39.6YB 2002414 Zelllgll;l;al.;ygulamalarmdaki medikal ve sosyal modeli

30| 6 |YB2002| 4 | 15 | 39.6.YB2002.4.15 ng;;ﬁ;f‘;ﬁ‘;fﬁﬁ‘gtﬁd'ka' ve sosyal models

39 YB 2002 | 5 0 39.6.YB 2002.5.0 |Sagliga ulagsmada esitsizlikler

39 YB2002| 5 | 16 | 39.6.YB 2002.5.16 |[Sagliga ulasmadaki esitsizligin fakindadur.

39 vB2002| 5 17 39.6.YB 2002.5.17 Saghga_ ulagmada esitsizligi kaldirmak i¢in bireylere
rehberlik eder.

39 vB2002| 5 | 18 | 396.YB 20025.18 Eﬁiﬁlﬂaﬁgﬁiﬁfﬁuhgi kaldirmak i¢in bireyleri uygun

39 vB2002| 6 0 39.6.YB 2002.6.0 Hasta rolii, §agllk calisani- hasta etkilesimi, saglk ¢aligani
olarak kendini tanima

39 YB2002| 6 | 19 | 39.6.YB 2002.6.19 |Hasta roliinii tanmimlar.

39 YB2002| 6 | 20 39.6.YB 2002.6.20 |[Saglik ¢alisani- hasta etkilesiminin 6neminin farkindadir.

39 YB2002| 6 | 21 39.6.YB 2002.6.21 |[Hasta ile iletisimde kendini tanimanin 6nemini bilir.

39| 6 |YB2002| 7 0 39.6.YB 2002.7.0 |[Hasta iliski ag1 ve hasta- hastane iliskisi

39 YB 2002 | 7 22 39.6.YB 2002.7.22 |Hastanede hasta ve ¢alisanlarin iliskisini inceler.

39 YB 2002 | 7 23 39.6.YB 2002.7.23 |[Hastalarla etkin iletisim kurar.

39 YB 2002 | 8 0 39.6.YB 2002.8.0 |Teshisin anlam1 ve 6zellikleri, alternatif tibbi yonelimler

39 YB2002| 8 | 24 39.6.YB 2002.8.24 |Teshisi tanimlar.

39 YB2002| 8 | 25 39.6.YB 2002.8.25 |Dogru teshisin dnemini tanimlar.

39 YB2002| 8 | 26 | 39.6.YB 2002.8.26 |Tedavide kullanilan alternatif tibbi yonelimleri tanir.

39 YB2002| 8 | 27 | 39.6.YB2002.8.27 |Tedavide kullanilan alternatif tibbi yontemleri bilir.

39 YB2002| 9 0 39.6.YB 2002.9.0 |Biyopsikososyal tip modeli, plasebo ve nocebo etkisi

39 YB2002| 9 | 28 | 39.6.YB 2002.9.28 |(Biyopsikososyal tip modelini tanir.

39/6(YB2002| 9 | 29 | 39.6.YB2002.9.29 |Plesebo terimini tanir.

39 YB2002| 9 | 30 | 39.6.YB2002.9.30 [Plesebonun kullanildigi durumlari bilir.

39/6|YB2002| 9 | 31 | 39.6.YB2002.9.31 [Nocebo terimini bilir.

39 YB2002| 9 | 32 | 39.6.YB2002.9.32 [Nocebonun kullanildigi durumlari bilir.

39| 6 |YB2002| 10| 0 | 39.6.YB 2002.10.0 f;;‘iiﬁ::lel:xegﬁ elEE, et o gl v

39/ 6 |YB2002| 10 | 33 | 39.6.YB 2002.10.33 |Stresi tammlar.
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39 YB2002| 10 | 34 | 39.6.YB 2002.10.34 |Stresle bas etme yontemlerini bilir.

39 YB 2002 | 10 | 35 | 39.6.YB 2002.10.35 |Tiirkiye'de madde bagimliligi oranini bilir.

39 vB2002| 10| 36 | 39.6.YB 2002.10 36 %i?g;d?ﬁ%lmhm olan bireyleri uygun kurumlara

3916|YB2002| 11| O 39.6.YB 2002.11.0 |intiharlar, intihar tiirleri ve Tiirkiye’de intiharlar

39/ 6 [YB2002| 11 | 37 | 39.6.YB2002.11.37 |intihari tanimlar.

39 YB2002| 11 | 38 | 39.6.YB2002.11.38 |intihar yontemlerini bilir.

39| 6|YB2002| 11| 39 | 39.6.YB 2002.11.39 gﬁgﬁf;ﬁ?;‘iﬁ?@‘ ;Z‘Elre‘r’jhs;fhk calisan olarak

39 YB2002| 11 | 40 | 39.6.YB 2002.11.40 |Yasllarda intihar oranini bilir.

39 YB 2002 | 11 | 41 | 39.6.YB 2002.11.41 |Yaglilarda intihara yonlendiren durumlar1 bilir.

39 YB2002| 11 | 42 | 39.6.YB 2002.11.42 |Tirkiye'deki intihar oranini tanimlar.

39/6|YB2002| 12| O 39.6.YB 2002.12.0 |Dogal afetler ve sagliga etkisi

3916 |YB2002| 12 | 43 | 39.6.YB 2002.12.43 |Dogal afetleri tamumlar.

39 YB2002| 12 | 44 | 39.6.YB 2002.12.44 |Dogal afet ¢esitlerini bilir.

39 YB2002| 12 | 45 | 39.6.YB 2002.12.45 |Dogal afetlerden korunma yollarini bilir.

39 YB2002| 12 | 46 | 39.6.YB 2002.12.46 |Dogal afetlerin toplumsal etkilerini bilir.

39 YB 2002 | 12 | 47 | 39.6.YB 2002.12.47 |Dogal afet esnasinda yapilmasi gerekenleri bilir.
Cinsel tutumlar, toplumsal dislanma, ¢ocuklar, engelliler

sl |veame 13| o | sasvBz0zs0 sl rnk i opumal i
politikalart

39 YB 2002 | 13 | 48 | 39.6.YB 2002.13.48 |Toplumlara gore cinsel tutumlar bilir.

39 vB2002| 13 | 49 | 39.6.YB 2002.13.49 Eicl)iczlklar, engelliler ve yasglilara toplumun bakis agisim

39 YB2002| 13| 50 | 39.6.YB 2002.13.50 (En sik goriilen kronik hastaliklari tanimlar.

39 YB 2002 | 13 | 51 | 39.6.YB 2002.13.51 |Kronik hastaliklarda toplumsal tutumlar1 bilir.

39| 6| YB2002| 13| 52 | 39.6.YB 2002.13.52 ;‘:lrl]t‘l‘z;:fll:l %Zi“;‘itfi‘; f;;“lﬁ‘ffe uygulanan saglik

39 YB2002| 13 | 53 | 39.6.YB 2002.13.53 |Saglikta doniisiim programini tanir.

39 vB2002| 13 | 54 | 39.6.YB 2002.13.54 Tngilte.re.:, Kiiba gibi tilkelerde uygulanan saglik sistemleri
ve politikalarini tanir.

39 vB2002| 13| 55 | 396.YB 2002.13.55 E;;l:;z;ii 've diinyada uygulanan saglik politikalarini

39/ 6 |YB2002| 13 | 56 | 39.6.YB 2002.13.56 (S)f‘ag;;;’]‘l’:t;;‘ifg;l‘;g:st““‘lmas‘“da s6z sahibi

Hafta-Tarih Ders Konular

Tigili Program
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Yeterligi

1 [12-17 Subat 2024 Oryantasyon Haftasi
2 [19-24 Subat 2024 Saglik sosyolojisine giris, temel kavramlar, bilimsel bilgi, PY1-PY2-PY10
verinin toplanma siireci, bilim, sosyal bilim ve sosyoloji
kavramlarinin tanitilmast.
3 26 Subat-2 Mart 2024 Kiiltiir, birey, sosyal etkilesim, grup ve organizasyon, sosyal PY1-PY2-PY10
kontrol bigimleri, sosyal tabakalagsma, ekonomi, is hayati, aile ve
evlilik
4 4-9 Mart 2024 Tiirkiye’nin toplumsal yapisi ve Tiirkiye’de saglik, egitim saghk | PY1-PY2-PY10
gibi temel sosyal kurumlar
5 [11-16 Mart 2024 Saglik ve hastalik kavramlari, saglik ve hastaligin toplumsal PY1-PY2-PY10
kurulusu, medikal ve sosyal model, toplumsal iligkiler
6 |18-23 Mart 2024 Sagliga ulagmada esitsizlikler PY1-PY2-PY10
7 [25-30 Mart 2024 Hasta rolii, saglik caligani- hasta etkilesimi, saglik ¢alisani PY1-PY2-PY10
olarak kendini tanima
8 |01-06 Nisan 2024 Hasta iliski ag1 ve hasta- hastane iligkisi PY1-PY2-PY10
13-21 Nisan 2024 Ara siav
9 [22-27 Nisan 2024 Teshisin anlam ve 6zellikleri, alternatif tibbi yonelimler PY1-PY2-PY10
10 29 Nisan-4 Mayis 2024 Biyopsikososyal tip modeli, plasebo ve nocebo etkisi PY1-PY2-PY10
11 6-11 May1s 2024 Stres, bas etme, akil sagligi, madde bagimliliginin toplumsal PY1-PY2-PY10
kokenleri
12 [13-18 Mayis 2024 Intiharlar, intihar tiirleri ve Tiirkiye’de intiharlar PY1-PY2-PY10
13 20-25 Mayis 2024 Dogal afetler ve sagliga etkisi PY1-PY2-PY10
14 27-31 Mayis 2024 Cinsel tutumlar, toplumsal dislanma, ¢ocuklar, engelliler PY1-PY2-PY10
yaglilar, kronik hastaliklar ve toplumsal tutumlar, Tiirkiye’de ve
diinyada saglik sistemleri ve saglik politikalar1
03-14 Haziran 2024 Dénem Sonu Sinavi -
24-30 Haziran 2024 Biitiinleme Sinawvi -
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas
Degerlendirme alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli ve klasik sorulari oldugu bir vize ve bir

final araciligryla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise %

60’t1ir. Gegme notu 100 tizerinden 60°tir.

1. Saglik ve hastaliga iligskin asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?
a) Saglik ve hastalik kavramlar1 her toplumun sosyal ve kiiltiirel 6zelliklerine gore

tanimlanmaktadir.

b) Durkheim medikal agidan hastalik durumuyla, hastanin bakis agisindan

rahatsizlik durumunun farkliligina isaret eder.

Ornek Sorular

c) Parsons'a gore sosyal sistemin dengesi bireylerin toplumda kendine diisen rolii
oynamasina baglidir.

d) Toplumsal yasam i¢inde her birey belirli rol ve sorumluluklara sahiptir. Bireyin
bu rol ve sorumluluklarini tam olarak yerine getirmesi saglikli oldugunu
gostermektedir.

e) Saglik ve hastaliga iliskin ¢aligmalar 6nceleri saglik bilimciler tarafindan
biyomedikal model ¢ergevesinde gerceklestirilmistir.

2. Asagidakilerden hangisi hastalik (disease) durumunu anlatmaktadir?
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a) Sagliksizhigin veya patolojik siirecin sonuglarinin 6znel deneyim iginde bireyce
algilanmasi

b) Bireyin sahip oldugu rahatsizlik durumunu, bu duruma kendisinin ve
cevresindekilerin tepkisinin yansimasi

c) Siibjektif anlamdaki, bireyin sahip oldugu rahatsizlik durumu

d) Insan organizmasinin nasil ¢alistigina dair anatomi bilgisiyle alakali, sadece
gozlenebilir isaretlerle anlasilabilen gizli bir siire¢

e) Bireyin 6znel deneyim i¢inde kendini rahatsiz hissetmesi, agri

ve ac1 duymasi

3. Sosyolojik agidan sapma ya da sapkin davrams kavramiyla ilgili olarak
asagidaki ifadelerden hangisi yanligtir?

a) Sosyal normlara uymayan davranig sapma olarak diisiiniilmektedir.

b) Sapma higbir yargi belirtmemesi ve ima etmemesiyle nétr bir terimdir.

c) Sosyolojik perspektiften sapkin terimi hem deger yargisi tasir hem de ahlaki bir
anlama sahiptir.

d) Hastalik sapan bir statii olarak algilanir ve birey 6zel problemlerini halletmek
icin sapan bir rol oynar.

e) Grup ve toplumun normatif beklentilerine uymayan genel bir davranis sapkin
olarak diistintilmektedir.

4. Hasta roliiyle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

a) Kasitli olmayan bir sapma olarak hastalik durumunda birey hasta rolii ve
statiisline geger.

b) Hasta roliinii kabullenerek doktora giden birey, sosyal taninma saglar.

c) Parsons 6ncelikle birbirine bagli sosyal roller sistemiyle ve toplumdaki
dinamizmi ve degismeyi agiklamakla ilgilenmistir.

d) Hasta rolii vasitasiyla sorumluluklardan kagma toplumda diger bireylere de
bulagabilir.

e) Parsons, genel olarak, toplumun, hem hekimlere hem de hastalara belirli bir
rolii 6nsel olarak bictigini ve bireylerin hastanelerde sadece bu tiir rolleri
oynadiklarini belirtmistir.

1B
Cevap Anahtart 2D

3.C

4.C

Bozkurt, Veysel. (2010) Degisen diinyada sosyoloji
Kaynak Kitap

" kitapsec

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

YB2004 ARASTIRMA YONTEM VE TEKNIKLERI

Ogretim Elemam Ogr. Gor. Aydin INAK
Oda Numarasi -

E-posta aydin.inak@gop.edu.tr_
Ders Zamam Cuma 13:15-15:00
Derslik 205

Dersin Amaci

Bilimsel aragtirmanin tanimi, 6nemi ve kapsami ile bilimsel arastirma yontemleri
ve tekniklerini teorik ve pratik olarak 6gretmektir.
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Dersin Kazanimlari

IS g 5
28 5 S| § ¥ Konu ve ilgili kazamm
O|la a X |
396 |YB2004| 1| O 39.6.YB2004.1.0 |Arastirma yontemlerine giris
6
39 YB2004 | 1 | 1 39.6.YB2004.1.1 Arastirma ve bilim kavramlarini bilir.
6
39 YB2004 | 1 | 2 | 396:YB2004.12 |gjjimgel aragtirma kavramini ve kapsamini bilir.
6
39 YB2004 | 1 | 3 | 396:YB2004.13 |gjjimgel aragtirmaya olan ihtiyacin mantigini kavrar.
6
39 YB2004| 2 | O 39.6.YB2004.2.0 Aragtirma yontemlerinde temel kavramlar
6
39| |YB2004 | 2 | 4 | 396.YB2004.24 |p.sicken kavramin ve tirlerini bilir.
6 |YB2004
39 2 5 39.6.YB2004.2.5 Hipotez, sayilt, sinirlilik kavramlarini bilir.
6 |YB2004
39 2 | 6 | 396.YB2004.26 |Eyren ve srncklemi bilir.
6 |YB2004
39 310 39.6.YB2004.3.0 Arastirma yontemlerinde temel kavramlar
6 |YB2004
39 3| 7 39.6.YB2004.3.7 Veri, desen, deney grubu ve kontrol grubunu bilir.
6 |YB2004
39 3 | g | 396.YB200438 |Givenilirlik ve gegerliligi bilir.
6 |YB2004
39 319 39.6.YB2004.3.9 | yyram ve tez kavramlarin bilir.
6 |YB2004
39 410 39.6.YB2004.4.0 |gjlimsel arastirma stireci
6 |YB2004
39 4 | 10| 39-6.YB2004.4.10 |gjjimgel arastirmanin agamalarini bilir,
6 |YB2004
39 4 | 11| 396.YB2004.4.11 Igorynsal belirleme ve kavramsallagtirmayi anlar.
6 |YB2004 30.6.YB2004.4.12 |\/ri -
39 4 | 12 e o Veri toplama, analiz ve raporlama siirecini anlar.
6 |YB2004
39 510 39.6.YB2004.5.0 Aragtirma konusunun se¢ilmesi
6 |YB2004
39 5 | 13 | 39.6.YB2004.5.13 |gjjimse| arastirmada konu se¢imini ve 6nemini bilir.
6 YB2004 39.6.YB2004.5.14 S ek -
39 51|14 o e Arastirma probleminin belirlenmesindeki etkenleri bilir.
6 |YB2004
39 5 | 15 | 39.6.YB2004.5.15 Arastirma probleminin segilmesi i¢in gerekli kriterleri bilir.
6 |YB2004 39.6.YB2004.6.0 —_
39 6 [0 o ¥ | Aragtirma konusunun segilmesi
6 |YB2004
39 6 | 16 | 39:6.YB2004.6.16 |proplem ciimlesinin olusturulmasin bilir.
6 |YB2004
39 6 | 17 | 39-6.YB20046.17 |gory ciimlesi olugturma ve hipotez kurmayi anlar.
6 |YB2004
39 6 | 18 | 39-6.YB2004.6.18 | iinotes tiirlerini bilir.
6 |YB2004
39 710 39.6.YB2004.7.0 Aragtirmanin amaci Ve 6neminin belirtilmesi
6 |YB2004
39 7 | 19 | 396.YB2004.7.19 |gijjimge| aragtirma amag Ve 6nem ifadesinin yerini anlar.
6 |YB2004 39.6.YB2004.7.20 |pir: o
39 7120 e e Bilimsel arastirma baglaminda amacin 6zelliklerini bilir.
6 |YB2004 39.6.YB2004.7.21 |pir: o
39 7121 e e Bilimsel arastirma baglaminda énemlilik olgusunu anlar.
6 |YB2004 39.6.YB2004.80 |giri
39 810 > O Bilimsel arastirmada evren ve 6rneklem
6 |YB2004 .
39 g | 22| 396.YB20048.22 |5 pejeme yoluyla veri toplamanin avantajlarm bilir.
6 |YB2004 30.6.YB2004.8.23 | il
39 8 | 23 e e Ornekleme yoluyla aragtirma yapmanin sakincalarini bilir.
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YB2004 .
39 8 | 24 | 39:6.-YB2004.8.24 |¢yrnekieme siirecini ve yontemlerini anlar.
YB2004
39 9|0 39.6.YB2004.9.0 Kaynak arastirmasi yapma
YB2004 39.6.YB2004.9.25
39 91|25 e " Kaynak aragtirmasi baglaminda yontem kavramini anlar.
YB2004
39 9 | 26 | 396.YB2004.9.26 |gijjimgel arastirmanin amaglarin anlar.
YB2004 39.6.YB2004.9.27 "
39 9 | 27 e " Kaynak aragtirmasi baglaminda yontem tiirlerini bilir.
YB2004
39 10 | o | 396.YB2004.10.0 Kaynak arastirmasi yapma
YB2004 39.6.YB2004.10.28
39 10 | 28 e 240 |Kaynak aragtirmasi baglaminda yontem kavramini anlar.
3916 |YB2004 39.6.YB2004.10.29 : "
10 | 29 e 24 |Kaynak aragtirmasi baglaminda teknik tiirlerini bilir.
39 YB2004
10 | 30 | 39:6.YB2004.10.30 Deneysel aragtirmalarda kullanilan teknikleri anlar.
39 YB2004
11| o | 396.YB2004.11.0 |gjjimgel arastirmada veri ve raporlama
39 YB2004 Veri tiirlerini ve veri kaynaklarini anlar.
11 | 31| 39.6.YB2004.11.31
39 YB2004 Veri toplamada kullanilan teknikleri anlar.
11 | 32 | 39.6.YB2004.11.32
39 YB2004 Yazin taramasinin nasil yapildigim ve raporlandigini bilir.
11 | 33 | 39.6.YB2004.11.33
39 YB2004
12 | 0 | 39.6.YB2004.12.0 |SPSS paket programi tanitimi
39 YB2004 [statistik paket programlarinin ne amagla kullamldigint bilir.
12 | 34 | 39.6.YB2004.12.34
39 YB2004 SPSS paket programinin veri ara yiiziini tanr.
12 | 35| 39.6.YB2004.12.35
39 YB2004 SPSS paket programinin degisken ara yliziini tanur.
12 | 36 | 39.6.YB2004.12.36
39 YB2004
13| 0 | 39.6.YB2004.13.0 |SPSS paket programi tanitimi
39 YB2004 SPSS paket programinin temel butonlarini tanir.
13 | 37 | 39.6.YB2004.13.37
39 YB2004 SPSS paket programina Veri giriginin nasil yapildigini anlar.
13 | 38 | 30.6.YB2004.13.38 paketprog s yapraie
396 |YB2004 SPSS paket programinda hangi tiir analizler yapildigini bilir.
13 | 39 | 39.6.YB2004.13.39
Hafta-Tarih Ders Konular1 Tlgili Progvr.am
Yeterligi
1 [12-17 Subat 2024 Uyum Haftasi -
2 [19-24 Subat 2024 Aragtirma yontemlerine giris PY7
3 26 Subat-2 Mart 2024 Aragtirma yontemlerinde temel kavramlar PY7
4 14-9 Mart 2024 Aragtirma yontemlerinde temel kavramlar PY7
5 [11-16 Mart 2024 Bilimsel aragtirma siireci PY7
6 [18-23 Mart 2024 Aragtirma konusunun segilmesi PY7
7 [25-30 Mart 2024 Aragtirma konusunun segilmesi PY7
8 |01-06 Nisan 2024 Aragtirmanin amaglar1 ve 6neminin belirtilmesi PY5-PY7
13-21 Nisan 2024 Ara Sinav
9 [22-27 Nisan 2024 Bilimsel arastirmada evren ve 6rneklem PY7
10 [29 Nisan-4 Mayis 2024 Kaynak aragtirmasi yapma PY3
1116-11 May1s 2024 Kaynak aragtirmasi yapma PY3
12 13-18 May1s 2024 Bilimsel arastirmada veri ve raporlama PY6
13 [20-25 Mayis 2024 SPSS paket programi tanitimi PY8-PY12
14 27-31 Mayis 2024 SPSS paket programi tanitimi PY8-PY12
03-14 Haziran 2024 Dénem Sonu Sinavlari -
24-30 Haziran 2024 Biitiinleme Sinavlari -
Degerlendirme Bu dersin degerlendirmesi, kaynak Kkitaplar ve derste yiiriitilen tartismalar

cercevesinde, karma yontemle hazirlanmig (¢oktan segmeli, dogru-yanlis, Klasik)
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bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkisi %40
finalinki ise %60’tir. Gegme notu 100 izerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. “Arastirma sorularini cevaplamak amaciyla bagimli ve bagimsiz degiskenlerin
secilmesi ve 6l¢iimii igin plan gelistirilmesidir.”

Yukaridaki tanim ciimlesi asagidaki terimlerden hangisini agiklamak iizere
yapilmus olabilir?

A-) Kuram B-) Evren C-) Degisken ~ D-) Sinirlhilik E-) Desen

2. “Olgusal veriler, subjektif (6znel) olan ve hakkinda yorum yapmayi
gerektiren verilerdir. insanlarin goriis ve diisiincelerine, tutum ve
davramsslarina dayah olarak olusur.”

A-) Dogru B-) Yanlis

3. Birincil veriler nedir? Aciklaymmz. Birincil verilerin elde edilmesinde
kullanilan tekniklerin isimlerini yaziniz.

1) E
2-)B
3-) Birincil veriler orijinaldir. Yani arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Bilimsel

Cevap Anahtar1 bilgiye ulagsmada daha ¢ok birincil verilerden faydalanilir. Esasinda bilimsel
bilginin degeri birincil veri kaynaklari ile elde edilmesinde baglidur.
Birincil verilerin elde edilmesinde kullanilan teknikler: Anket, gdzlem, deney,
goriisme (miilakat) tir.
w & Editor: Zeki KAYA & Mehmet Sahin
) &2?3:::‘# Arastirma Yontemleri ve Teknikleri, 2.
Kaynak Kitap TEKNIKLERi Baski, Egitim Yaymevi
YB2006 SOSYAL VE FiZIKSEL REHABILITASYON
Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Merve A. Sahin
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Persembe 09:15-12:00

Derslik

205

Dersin Amaci

Ogrencilerin, ziirliilerdeki sosyal ve fiziksel durumu gz 6niine alarak, sosyal ve
fiziksel rehabilitasyon programlari hakkinda temel bilgi ve becerileri kazanmalarini
saglamak

g 1S E >

= o = S,

ES D @ 2 | § v Konu ve ilgili kazanim

E X |= 1) o <

s 0 a X |

5 Sosyal refah k tarihgesi I hizmetlerin t
- 39! 6| YB2006 | 1 0 39.6.YB2006.1.0 0§ya rg an kavrami Ve tarihgesi, SOsyal nizmetierin tanimai
= tarihcesi ve kapsami,

—

5]

0 139/ 6| YB2006| 1 | 1 39.6.YB2006.1.1 |Sosyal refah kavraminin anlamin bilir.
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39 YB2006 2 39.6.YB2006.1.2 |Sosyal hizmetin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2006 3 39.6.YB2006.1.3 |Sosyal hizmetin kapsamint bilir.

39 YB2006 0 39.6.YB2006.2.0 Bilim ve qISIPHH glarak sosyal hlgmetler, sosyal hizmetin
mesleki nitelikleri, sosyal hizmetin amaglari

39 YB2006 4 39.6.YB2006.2.4 |Sosyal hizmetin ortaya ¢ikmasinin nedenlerini bilir.

39 YB2006 5 39.6.YB2006.2.5 |Sosyal hizmetin amaglarini bilir.

39 YB2006 6 39.6.YB2006.2.6

39 YB2006 0 39.6.YB2006.3.0 I-!'ast.glarda sc.).sye}'l rehgpllltasyon, hasta}arm sosyal yasamini
stirdiirmede 6zgiivenini korumasini saglama

39 YB2006 7 39.6.YB2006.3.7 tI;|i71is;talarda ve yaslilarda sosyal rehabilitasyonun 6nemini

39 YB2006 8 39.6.YB2006.3.8 ?osyaj r.ehabllltasy.o.nun bireylerin 6z glivenini artirmadaki
onemini agiklayabilir.
Hastalar, engelliler ve yaslilar, toplumsal dislanma, hasta iliski

39 YB2006 0 39.6.YB2006.4.0 |ag1 ve hasta-hastane iliskisi, sosyal hizmetin islevleri, sosyal
hizmetin ayirt edici 6zellikleri

39 YB2006 9 39.6.YB2006.4.9 :))“zie;I gereksinimli bireylerde sosyal rehabilitasyonun énemini

39 YB2006 10 | 39.6.YB2006.4.10 |Sosyal hizmetin gorevlerinin neler oldugunu bilir.
Hastaya giinlitk yasam becerileri kazandirma, ev idaresi, 6zel

39 YB2006 0 39.6.YB2006.5.0 |ev egzersiz programlari, hobi ve bos zamanlarimi
degerlendirme aktiviteleri

39 YB2006 11 | 39.6.YB2006.5.11 |Giinliikk yagam aktivitelerinin ne anlama geldigini bilir.
Bireylerin ve yaslilarin bos zamanlarinin nasil

39 YB2006 12 | 39.6.YB2006.5.12 - . . e o
degerlendirmeleri gerektigini bilir ve agiklayabilir.

39 YB2006 0 39.6.YB2006.6.0 |Rehabilitasyon tanimi, anlami ve kapsami

39 YB2006 13 | 39.6.YB2006.6.13 |Rehabilitasyon kelimesinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2006 14 | 39.6.YB2006.6.14 Rehab![ljca§y9r)un hangi hastaliklarda ve ne sekilde yapilmasi
gerektigini bilir.

39 YB2006 0 39.6.YB2006.7.0 Hastzjlhklara ve ya§1111ga bagli iskelet S|ste|jn|_ degisiklikleri,
kas- iskelet sisteminde anamnez ve genel fiziksel muayene,

39 YB2006 15 | 396 YB2006.7.15 Hastahkl.ar'a ve yaslvlh'ga lzggll I'skelet sistemi degisikliklerinin
nedenlerini ve ne gibi degisiklikler

39 YB2006 16 | 39.6.YB2006.7.16 |Anamnez kelimesinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2006 17 | 396.YB2006.7.17 Anampfe; ye 'g.enel fizik muayenesinin nasil yapilmasi
gerektigini bilir.

39 YB2006 0 39.6.YB2006.8.0 |Osteoporoz ve yaslilarda kiriklar

39 YB2006 18 | 39.6.YB2006.8.18 |Osteoporoz kelimesinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2006 19 | 39.6.YB2006.8.19 |Osteoporozun rehabilitasyonla iligkisini agiklayabilir.
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39/ 6| YB2006 | 8 | 20 | 39.6.YB2006.8.20 |OStcoporozu olan ve kingi olan yash bireylerde
rehanilitasyonunun nasil saglanmasi gerektigini bilir.

390 6| vB2006 | 9 | 0 39.6.YB2006.9.0 Kollaje_n dc_)_ku hastahk_larl,romatmd artrit, spondiloartropatiler,
fibromiyalji, osteoartrit,

39|16 |YB2006 | 9 | 21 | 39.6.YB2006.9.21 |Yashlik doneminde ortaya ¢ikabilecek hastaliklari bilir.

396 YB2006 | 9 | 22 | 39.6YB2006.9.22 Bu hastahk.lgrda rehabilitasyonun dnemini ve bu hastaliklarin
bakimini bilir.

29 6 | YB2006 | 10 | © 39.6.YB2006.10.0 Bel {\grlsl, ar_lkllozan spondilit, gut .hastallgl, osteoartoz,
tendinit, bursit, ayak sorunlari, kronik yorgunluk sendromu

39| 6 | YB2006 | 10 | 23 | 39.6.YB2006.10.23 |Yashlik doneminde ortaya ¢ikabilecek hastaliklari bilir.

29l 6 | YB2006 | 10 | 24 | 39.6.YB2006.10.24 Bu hastahl<.12.1rda rehabilitasyonun 6nemini ve bu hastaliklarin
bakimini bilir.
Masaj, egzersizin sistemler tizerine etkileri, hastalarda ve
yaslida diizenli fiziksel aktivitenin etkileri, hastalarda ve

390 6 | YB2006 | 11 | © 39.6.YB2006.11.0 yaslilarda fiziksel aktiviteye katilmanin getl_recegl riskler,
hastalarda ve yaslilarda uygulanacak egzersiz programlarini
diizenleme ilkeleri ve teknikleri, terapdtik egzersizler, su
terapisi ve havuz jimnastigi

39| 6 | YB2006 | 11 | 25 | 39.6.YB2006.11.25 |Masajin kelime anlamini bilir.

29l 6 | vB2006 | 11 | 26 | 39.6.YB2006.11 26 Egzersum .S|stemler ve hastaliklar tizerindeki etkilerini bilir ve
aciklayabilir.

39| 6 | YB2006 | 11 | 27 | 39.6.YB2006.11.27 |Hangi fiziksel aktivite tekniklerinin uygulanacagini bilir.

290 6 | YB2006 | 12 | © 39.6.YB2006.12.0 Omur_ll_lk yaralanmasmd_a bakl_m ve rehabilitasyon, _h_emlplejl
rehabilitasyonu, travmatik beyin yaralanmasi rehabilitasyonu,

390 6 | YB2006 | 12 | 28 | 39.6.YB2006.12.28 I[ji?irrOlojlk sistemle ilgili rehabilitasyon gerektiren hastaliklari

29l 6 | vB2006 | 12 | 29 | 39 6.YB2006.12.29 lI?illjiilastahklarda ne tiir ve nasil rehabilitasyon uygulayacagini

29 6 | YB2006 | 13 | © 39.6.YB2006.13.0 F|2|k_sel aktivite ve norot‘{lt_lskuler — iskelet SIStem_l hastaliklari,
multiple sklerozun rehabilitasyonu, serebral palsi

29 6 | YB2006 | 13 | 30 | 39.6.YB2006.13.30 Itji?irrolqlk sistemle ilgili rehabilitasyon gerektiren hastaliklari

29l 6 | vB2006 | 13 | 31 | 396.YB2006.13.31 tI?itlji:1as‘[a11k1ardal ne tiir ve nasil rehabilitasyon uygulayacagini

Hafta-Tarih Ders Konular: Tlgili Pro?f_am
Yeterligi
12-17 Subat 2024 Oryantasyon Haftasi
19-24 Subat 2024 Sosyal refah kavrami ve tarihgesi, sosyal hizmetlerin tanimi YP1
tarihgesi ve kapsami1
26 Subat-2 Mart 2024 Bilim ve disiplin olarak sosyal hizmetler, sosyal hizmetin mesleki
e . . YP1, YP2
nitelikleri, sosyal hizmetin amaglari
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4 4-9 Mart 2024 Hastalarda sosyal rehabilitasyon, hastalarin sosyal yasamini YP1,YP2, YP5,
stirdiirmede 6zgilivenini korumasini saglama YP6

5 [|11-16 Mart 2024 Hastalar, engelliler ve yaslhilar, toplumsal dislanma, hasta iliski
ag1 ve hasta-hastane iliskisi, sosyal hizmetin islevleri, sosyal YPS5, YP6

hizmetin ayirt edici 6zellikleri

6 [18-23 Mart 2024 Hastaya giinliik yasam becerileri kazandirma, ev idaresi, 6zel ev
. . - . YP5, YP6, YP10,
egzersiz programlari, hobi ve bos zamanlarint degerlendirme YP12
aktiviteleri
7 [25-30 Mart 2024 Rehabilitasyon tanimi, anlami ve kapsami YP5, YP6

01-06 Nisan 2024

Hastaliklara ve yashliga bagl iskelet sistemi degisiklikleri,
kas- iskelet sisteminde anamnez ve genel fiziksel muayene

YP5, YP6, YP10,
YP12

13-21 Nisan 2024

Ara Sinav

9 [22-27 Nisan 2024 YP5, YP6, YP10,
Osteoporoz ve yaslilarda kiriklar YP12

10 29 Nisan-4 Mayis 2024 Kollajfen dpku _ }}asta}_hklarl, _ romatoid artrit, YP5. YP6, YP8
spondiloartropatiler,fibromiyalji, osteoartrit,

11 6-11 May1s 2024 Bel agrisi, ankilozan spondilit, gut hastaligi, osteoartoz, tendinit, | YP5, YP6, YP8,
bursit, ayak sorunlari, kronik yorgunluk sendromu, YP10, YP12

12 [13-18 May1s 2024 Masaj, egzersizin sistemler lizerine etkileri, hastalarda ve yaslhida
du;enll ﬁ21}<s.el aktivitenin etkllep, haf‘Fal?rda ve yaglilarda YP5, YP6, YPS.
fiziksel aktiviteye katilmanin getirecegi riskler, hastalarda ve

- . . . YP10, YP12

yaslilarda uygulanacak egzersiz programlarini diizenleme ilkeleri
ve teknikleri, terapotik egzersizler, su terapisi ve havuz jimnastigi

13 [20-25 May1s 2024 Omurilik yaralanmasinda bakim ve rehabilitasyon, hemipleji YP5, YP6, YPS8,
rehabilitasyonu, travmatik beyin yaralanmasi rehabilitasyonu YP10, YP12

14 27-31 Mayis 2024 Fiziksel aktivite ve noromuskiiler — iskelet sistemi hastaliklari, | YP5, YP6, YP8,
multiple sklerozun rehabilitasyonu, serebral palsi YP10, YP12

03-14 Haziran 2024

Donem Sonu Simavi

24-30 Haziran 2024

Biitiinleme Siavi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas
almarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla

yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100

uzerinden 60’t1r.

Ornek Sorular

1. Hangisi sosyal rehabilitasyonun sundugu hizmetlerden degildir?
A) Bireylere ve sorunlarina karst duyarliligin gelistirilmesini engellemeye

yonelik hizmetler
B) Bireyi aile yasamina hazirlamaya yonelik hizmetler

C) Bireyin ruhsal sorunlarini ¢6zmeye yonelik hizmetler

D) Sosyal uyum igin bireye ozel teknik diizenlemelerin saglanmasina

yonelik hizmetler

2. Hangisi sosyal rehabilitasyon hizmeti alacak guruplardan degildir?

A) Askerler  B) Uyumlu bireyler  C) Suglular

D) AIDS

Cevap Anahtari

1-A, 2-B
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Kaynak Kitap

Yaslilarda Psikolojik ve Sosyal Rehabilitasyon (Hedef CS Basin Yayin)
Yaslilar igin Fiziksel Rehabilitasyon (Hedef CS Basin Yayin)

YASLILIGA COK YONLO BAKIS

YASLILIGA COK YONLU BAKIS

YASLILARDA PSIKOLOJIK YASLILAR ICIN FIZIKSE1L
VE SOSYAL REHABILITASYON REHABILITASYON

Yardimc1 Kaynaklar ve

Okuma Listesi

Danis, M. Zafer. Yaslilarin Evde Bakim Gereksinimleri ve Evde Bakima iliskin
Diigiinceleri: Basarili Yaslanma ve Yagli Bakim Modelleri. Ankara: Tiirkiye
Gigsiizler ve Kimsesizlere Yardim Vakfi, 2004. Kosar, Nesrin G. Sosyal
Hizmetlerde Yash Refah1 Alani. Ankara: 1996. Karatag, Kasim (Ed.). Sosyal Hizmet
Sempozyumu’96: Toplumsal Gelisme ve Degisme Siirecinde Sosyal Hizmet.
Ankara, 16-18 Ekim 1996. Ankara: Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
ve H.U. Sosyal Hizmetler Yiiksekokulu, 2001. Tomanbay, ilhan (Yay.Haz.) Sosyal
Hizmet Sempozyumu 2000: Avrupa Birligi Stirecinde Tiirkiye’de Sosyal Hizmet
Politikalar1 (Uluslararas1 Katilimli). Ankara, 25-26 Ocak 2001. Ankara: H.U. Sosyal
Hizmetler Yiiksekokulu, 2002. Ozcan, O. (2002). Fiziksel T1p ve Rehabilitasyon, 1.
Basim, Nobel & Giines T1p Kitabevi Arasil, T. Ve Kutsal Y. G. (2010) Fiziksel T1ip

ve Rehabilitasyonda Yeni Ufuklar, Yash Sagligi, Giines Tip Kitabevleri

YB2008 PSIKIiYATRIK HASTALIKLAR

Ogretim Uyesi Ogr. Gér. Merve A. Sahin
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Cuma 08:15-10:00

Derslik

205

Dersin Amaci

Normal ve normal dig1 ruhsal durumun ne anlama geldigini, normal dist ruhsal
durumlarin ne tip belirtiler ile ortaya ¢iktigimni ve bu belirtilerin hangi biyolojik
mekanizmalarla olustugunu &6gretme ve bakima ihtiyaci olan bireylere bakim
verebilme becerisi kazandirmak

S g S

- [ 5 | B 3 _—
CRERE) ) c |8 v Konu ve ilgili kazanim
e 4 ju [5) o <
EQ0 o} Y |
E 39/6(YB2008| 1 | O | 39.6.YB2008.1.0 |Psikiyatri Tarihgesi
G
E 39/6|YB2008| 1 | 1 39.6.YB 2008.1.1 |Psikiyatriyi ve ¢aligma alanlarini tanimlar.
)
g 39/6|[YB2008| 1 | 2 39.6.YB 2008.1.2 |Ruh sagligim etkileyen faktorleri tanimlar.

39/6|YB2008| 1 | 3 39.6.YB 2008.1.3 o . .

Psikiyatrik bozukluklarda tan1 ve siniflandirma yontemlerini
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bilir.

39 YB 2008 4 | 39.6.YB2008.1.4 |Psikiyatrinin diinyada ve tilkemizdeki temellerini bilir.

39 YB 2008 0 39.6.YB 2008.2.0 Ruhsal ve F!?lksel Ge.l1s1m, Psikodinamik Psikiyatri ve
Savunma Diizenekleri

39 YB 2008 5 | 39.6.YB 2008.2.5 |Ruhsal ve fiziksel gelisim evrelerini bilir.

39 YB 2008 6 39.6.YB 2008.2.6 |Savunma mekanizmalarini bilir.

39 YB 2008 7 39.6.YB 2008.2.7 |Psikodinamik psiyatriyi tanimlar.
Hasta Goriisme Ilkeleri, Ruhsal Muayene ve Oykii Alma,

39 YB 2008 0| 39.6YB200830 Ruhsal Bozukluklarda Belirti ve Bulgular

39 YB 2008 8 39.6.YB 2008.3.8 |Psikiyatride hasta degerlendirme ilkelerini bilir.

39 YB 2008 9 39.6.YB 2008.3.9 Hastaile g§@sme esnasinda dikkat edilmesi gereken
noktalari bilir.

39 YB 2008 10 | 39.6.YB 2008.3.10 |Gozlem ve 6ykii alma yontemlerini bilir.

39 YB 2008 11 | 39.6.YB 2008.3.11 |Mental durum degerlendirmesi yapar.

39 YB 2008 12 | 39.6.YB 2008.3.12 |Fiziksel ve norolojik degerlendirme yapar.

39 YB 2008 13| 39.6.YB 2008.3.13 |Genel goriiniim ve disa vuran davranistaki bozukluklari bilir.

39 YB 2008 14 | 39.6.YB 2008.3.14 Bll%ng_ttek_l,_yé_n_ehmdekl, dikkatteki, bellekteki bozukluklarin
belirtilerini bilir.

39 YB 2008 15| 39.6.YB 2008.3.15 |Diisiince bozukluklarinin belirtilerini bilir.

39 YB 2008 0 39.6.YB 2008.4.0 |Anksiyete Bozukluklari, Duygu durum Bozukluklar

39 YB 2008 16 | 39.6.YB 2008.4.16 |Anksiyete ¢esitlerini tanimlar.

39 YB 2008 17 | 39.6.YB 2008.4.17 ﬁ;rilr(swete bozukluklarinda psikiyatrik yaklasim ve tedavileri

39 YB 2008 18 | 39.6.YB 2008.4.18 |Depresif Bozukluklari tanimlar.

39 YB 2008 19 | 39.6.YB 2008.4.19 |Bipolar (iki uglu) bozukluklar: tanimlar.

39 VB 2008 20 | 39.6.YB 2008.4.20 Duygu—c{urum bo'zqkl}llflarmda psikiyatrik yaklagim ve
tedavi yontemlerini bilir.

39 YB 2008 0 396.YB 2008.5.0 Sizofrenik Bozukluklar, Sanrili Bozukluklar, Diger Psikotik
Bozukluklar

39 YB 2008 21| 396.YB 2008521 Sizoﬁenlk.b'ozglfluklarda psikiyatrik yaklasim ve tedavi
yontemlerini bilir.

39 YB 2008 29 | 396.YB 2008522 S?nr1l1 bo;uquklarda psikiyatrik yaklagim ve tedavi
yontemlerini bilir.

39 YB 2008 23 | 396.YB 2008523 kIZ))iiziIrlryum da psikiyatrik yaklasim ve tedavi yontemlerini

39 YB 2008 o4 | 396.YB 2008524 Demans (Bunama)da psikiyatrik yaklagim ve tedavi

yontemlerini bilir.
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Somatoform Bozukluklar, Disosiyatif Bozukluklar, Yapay

39 YB2008| 6 | O 39.6.YB 2008.6.0 Bozukluklar

39 vB2008| 6 | 25| 39.6.YB 2008.6.25 S'c')matofor.m. bq;ukluklarda psikiyatrik yaklagim ve tedavi
yontemlerini bilir.

39 vB2008| 6 | 26 | 39.6.YB 2008.6.26 D"|505|yat|f k?oz.u.kluklar da psikiyatrik yaklasim ve tedavi
yontemlerini bilir.

39 vB2008| 6 | 27 | 39.6.YB 2008.6.27 Y:';lpay boz.ul.du.k.lar da psikiyatrik yaklagim ve tedavi
yontemlerini bilir.

39 YB2008| 7 | O 39.6.YB 2008.7.0 |Uyku ve Uyku Bozukluklari, Diirtii Kontrol Bozukluklari

39 YB2008| 7 | 28| 39.6.YB 2008.7.28 |Uyku ve uyku bozukluklarini tanimlar.

39 vB2008!| 7 | 29| 39.6.YB 2008.7.29 U"yku bOZl?.k.luk.lfirlnda psikiyatrik yaklagim ve tedavi
yontemlerini bilir.

39 YB2008| 7 | 30| 39.6.YB 2008.7.30 |Diirtii kontrol bozukluklarini tanimlar.

39 vB2008!| 7 | 31| 39.6.YB2008.7.31 Durtu konFrc.)I quukluklarlnda psikiyatrik yaklasim ve tedavi
yontemlerini bilir.

39 YB2008| 8 | O 39.6.YB 2008.8.0 |Uyum Bozukluklari, Yeme Bozukluklari

39 YB2008| 8 | 32| 39.6.YB 2008.8.32 |Uyum bozukluklarimi tanimlar.

39 vB2008!| 8 | 33| 39.6.YB 2008.8.33 U"yum boz'ulflu.k!arlnda psikiyatrik yaklagim ve tedavi
yontemlerini bilir.

39 YB2008| 8 | 34| 39.6.YB 2008.8.34 |Yeme bozukluklarini tanimlar.

39 vB2008!| 8 | 35| 39.6.YB2008.8.35 Y"eme bozyk'lulfl'armda psikiyatrik yaklagim ve tedavi
yontemlerini bilir.

39 YB2008| 9 | O 39.6.YB 2008.9.0 |[Kisilik Bozukluklart

39 YB2008| 9 | 36 | 39.6.YB 2008.9.36 |Kisilik bozukluklarini tanimlar.

39 vB2008!| 9 | 37| 396YB 2008937 I<"1$111k boz.u.kh%k.larlnda psikiyatrik yaklasim ve tedavi
yontemlerini bilir.

39 vB2008!| 10| 0 | 39.6.YB2008.10.0 Deliryum, Demans ve Biligsel Bozukluk Gosteren Diger
Hastaliklar

39 YB 2008 | 10 | 38 | 39.6.YB 2008.10.38 |Biling bozukluklarini tanimlar.

39 vB 2008 | 10 | 39 | 396 YB 2008.10.39 B}hn(; bozyk.lukl.armda psikiyatrik yaklagim ve tedavi
yontemlerini bilir.

39 YB 2008 | 10 | 40 | 39.6.YB 2008.10.40 |Bellek (Hafiza) bozukluklarini tanimlar.

39 vB 2008 | 10 | 41 | 396 YB 2008.10.41 Bfellek boz.ul'du'k'larmda psikiyatrik yaklagim ve tedavi
yontemlerini bilir.

39 YB 2008 | 10 | 42 | 39.6.YB 2008.10.42 |Algilama bozukluklarini tanimlar.

39 vB 2008 | 10 | 43 | 396 YB 2008.10.43 Aulgﬂama k.>0.zu¥<l.uklar1nda psikiyatrik yaklagim ve tedavi
yontemlerini bilir.

39 YB 2008 | 10 | 44 | 39.6.YB 2008.10.44 |Diisiince bozukluklarini tanimlar.
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39

6 | YB 2008

10

45

39.6.YB 2008.10.45

Diisiince bozukluklarinda psikiyatrik yaklagim ve tedavi
yontemlerini bilir.

39

6 | YB 2008

11

39.6.YB 2008.11.0

Madde Kullanim Bozukluklar1

39

6 | YB 2008

11

46

39.6.YB 2008.11.46

Psikoaktif madde kullanimina bagli bozukluklar tanimlar.

39

6 | YB 2008

11

47

39.6.YB 2008.11.47

Madde kullanim bozukluklarinda psikiyatrik yaklagim ve
tedavi yontemlerini bilir.

39

6 | YB 2008

12

39.6.YB 2008.12.0

Psikiyatride Ila¢ Tedavileri

39

6 | YB 2008

12

48

39.6.YB 2008.12.48

Psikiyatride sik kullanilan ilaglar1 bilir.

39

6 | YB 2008

12

49

39.6.YB 2008.12.49

Ilaglardan beklenen etkileri bilir.

39

6 | YB 2008

12

50

39.6.YB 2008.12.50

Anksiyete tedavisinde kullanilan ilaglarin etkilerini bilir.

39

6 | YB 2008

12

51

39.6.YB 2008.12.51

Tlaglarm yan etkilerini bilir.

39

6 | YB 2008

12

52

39.6.YB 2008.12.52

Psikofarmakolojik tedavide hasta ve yakinlarinin egitimini
yapar.

39

6 | YB 2008

12

53

39.6.YB 2008.12.53

Psikofarmakolojik tedavide sorumluluklarini bilir.

39

6 | YB 2008

13

39.6.YB 2008.13.0

Somatik Tedavi Yontemleri ve Psikoterapiler, Adli
Psikiyatri, Etik ve Psikiyatri

39

6 | YB 2008

13

54

39.6.YB 2008.13.54

Somatik tedavi yontemleri ve uygulama esnasinda
sorumluluklarini bilir.

39

6 | YB 2008

13

55

39.6.YB 2008.13.55

Elektrokonviilsif tedavi (EKT) uygulamasini bilir.

39

6 | YB 2008

13

56

39.6.YB 2008.13.56

Psikoterapi ve uygulama esnasindasorumluluklari bilir.

39

6 | YB 2008

13

57

39.6.YB 2008.13.57

Psikiyatride hasta haklarin bilir.

39

6 | YB 2008

13

58

39.6.YB 2008.13.58

Psikiyatride etik konulari bilir.

39

6 | YB 2008

13

59

39.6.YB 2008.13.59

Karsilasilabilecek etik sorunlari bilir.

39

6 | YB 2008

13

60

39.6.YB 2008.13.60

Psikiyatride yasal konulari bilir.

Hafta-Tarih

Tigili Program

Ders Konular Yeterligi

12-17 Subat 2024

Oryantasyon Haftas1

19-24 Subat 2024

Psikiyatri Tarihgesi

PY7-PY8-PY12

26 Subat-2 Mart 2024

Ruhsal ve Fiziksel Gelisim, Psikodinamik Psikiyatri ve Savunma
Diizenekleri

PY7-PY8-PY12

4-9 Mart 2024

Hasta Goriisme Ilkeleri, Ruhsal Muayene ve Oykii Alma, Ruhsal
Bozukluklarda Belirti ve Bulgular

PY7-PY8-PY12

11-16 Mart 2024

Anksiyete Bozukluklar1, Duygu durum Bozukluklar

PY7-PY8-PY12

18-23 Mart 2024

Sizofrenik Bozukluklar, Sanrili Bozukluklar, Diger Psikotik
Bozukluklar

PY7-PY8-PY12

25-30 Mart 2024

Somatoform Bozukluklar, Disosiyatif Bozukluklar, Yapay
Bozukluklar

PY7-PY8-PY12
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8 |01-06 Nisan 2024 Uyku ve Uyku Bozukluklari, Diirtii Kontrol Bozukluklari PY7-PY8-PY12
13-21 Nisan 2024 Ara Simav
9 [22-27 Nisan 2024 Uyum Bozukluklar1, Yeme Bozukluklar PY7-PY8-PY12
10 [29 Nisan-4 Mayis 2024 Kisilik Bozukluklart PY7-PY8-PY12
11 6-11 Mayis 2024 Deliryum, Demans ve Biligsel Bozukluk Gosteren Diger PY7-PY8-PY12
Hastaliklar
12 [13-18 May1s 2024 Madde Kullanim Bozukluklar1 PY7-PY8-PY12
13 [20-25 May1s 2024 Psikiyatride Ilag Tedavileri PY7-PY8-PY12
14 27-31 Mayis 2024 Somatik Tedavi Yontemleri ve Psikoterapiler, Adli Psikiyatri, PY7-PY8-PY12
Etik ve Psikiyatri
03-14 Haziran 2024 Dénem Sonu Sinavi -
24-30 Haziran 2024 Biitiinleme Sinavi -

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas
alinarak hazirlanacak olan goktan segmeli ve klasik sorularin oldugu bir vize ve bir
final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkist % 40 finalinki ise %
60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60 tir.

Ornek Sorular

1. Asagidakilerden hangi yaklasim insanda saglikl ve giiclii bir ego yapisi olmasi
gerektigini savunur?

A) Istatistiksel yaklagim

B) Psikodinamik yaklagim

C) Klinik yaklagim

D) Psikoanaliz yaklagim

E) Psikofizyolojik yaklagim

2. Asagidakilerden hangisi, ruh sagligi yerinde olan normal insanda bulunan 6zellik
degildir?

A) Bagka insanlarla yakinlagir ve yakin iligki kurar.

B) Ozerlik duygusuyla se¢im yapabilir.

C) Girigim duygusu gelismistir.

D) Benlik biitiinltigiine sahiptir.

E) Siiperegosu her zaman baskindir.

3. Asagidakilerden hangisi, duygu-durumda goriilen belirtidir?
A) Apati

B) Amnezi

C) Neolizm

D) Ekolali

E) Mutizm

4. Asagidakilerden hangisi, hipokondriyazisi tanimlar?

A) Dis gergekliklere, hastanin kiiltiirel gegmisine aykiri olan ve aksine ikna
edilemeyen yanlis diigiince

B) Bazi duygulardan ve uyaranlardan patolojik olarak korku duyulmasi

C) Kisinin birtakim hareketleri yapmak igin kendisini zorlayan diisiince

D) Kisinin gergek bir hastaligi olmadigi halde hasta olduguna inanmasi

E) Hastanin bir diisiinceden digerine ¢ok hizli gegmesi

1.B
Cevap Anahtari 2.E
3A
4D
Kaynak Kitap Nermin Giirhan, Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemsireligi
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Ruh Saghi ve
Psikiyvatri Hemsireligi

Yardima Kaynaklar ve
Okuma L.istesi

YB2010 MESLEKI UYGULAMA II

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Suzan Yildiz
Oda Numarasi
E-posta suzan.yildiz@gop.edu.tr

Ders Zamani

Pazartesi 08:15:12:00, Sal1 08:15:12:00

Derslik

Resadiye Devlet Hastanesi

Dersin Amaci

Ogrencilerin cerrahi girisim sonrasi yash ve hastalarin ihtiya¢ duydugu bakim
islemleri konusunda bilgi ve beceri kazanmalarini saglama

g : 3

E S < g § v Konu ve ilgili kazamm
O o e N4 e
3|6/ vB2010| 1 | 0 | 396.¥B 20100 o Faktolers,astane Enfokyonu
3916 |YB2010| 1 1 39.6.YB 2010.1.1 |Cerrahinin hasta ve yasli iizerine etkilerini tanimlar.
3916 |YB2010| 1 2 39.6.YB 2010.1.2 |Cerrahinin yasli i¢in riskli oldugu durumlar1 tanimlar.
39/6|YB2010| 1 3 39.6.YB 2010.1.3 |Ameliyatin yasli i¢in komplikasyonlarini tanimlar.

‘_5 3916 |YB2010| 1 4 39.6.YB 2010.1.4 |Hastane enfeksiyonlarindan korunma yollarini tanimlar.

§ 39/ 6 |YB2010| 2 0 39.6.YB 2010.2.0 |Perioperatif Bakim ve Anestezi

% 39/ 6 |YB2010| 2 5 39.6.YB 2010.2.5 |Hastayi1 ameliyata hazirlar.

&E’ 39/ 6 |YB2010| 2 6 39.6.YB 2010.2.6 |Ameliyat dncesi gerekli bakimi yapar.
39/ 6 |YB2010| 2 7 39.6.YB 2010.2.7 |Anesteziyle ilgili hastay1 bilgilendirir.
39| 6 |YB2010| 3 0 39.6.YB 2010.3.0 |Postoperatif Agr1 ve Bakimi, Giiniibirlik Cerrahi ve Bakimi
39/ 6|YB2010| 3 8 39.6.YB 2010.3.8 |Ameliyattan sonra hastanin bakimini yapar.
39/6|YB2010| 3 9 39.6.YB 2010.3.9 |Ameliyattan sonra agr1 takibi yapar.
39/6|YB2010| 3 | 10 |39.6.YB 2010.3.10 |Ameliyattan sonra dikkat edilmesi gereken konular1 bilir.
39/6|YB2010| 4 0 39.6.YB 2010.4.0 |Sindirim Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakim
39/6|YB2010| 4 | 11 |39.6.YB 2010.4.11 |Sindirim sisteminin cerrahi hastaliklarini tanur.
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39 YB2010| 4 | 12 | 39.6.YB 2010.4.12 |Ameliyattan 6nce ve sonra hastanin bakimini yapar.

39 YB2010| 4 | 13 | 39.6.YB 2010.4.13 |Ameliyattan sonra agr1 takibi yapar.

39 YB2010| 4 | 14 | 39.6.YB 2010.4.14 |Ameliyattan sonra dikkat edilmesi gereken konulari bilir.

39/6|YB2010| 5 0 39.6.YB 2010.5.0 |Solunum Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakimi

3916 |YB2010| 5 | 15 | 39.6.YB 2010.5.15 |Solunum sisteminin cerrahi hastaliklarini tanir.

39 YB 2010 | 5 16 | 39.6.YB 2010.5.16 |Ameliyattan dnce ve sonra hastanin bakimini yapar.

39 YB2010| 5 | 17 | 39.6.YB 2010.5.17 |Ameliyattan sonra agr takibi yapar.

39 YB2010| 5 | 18 | 39.6.YB 2010.5.18 |Ameliyattan sonra dikkat edilmesi gereken konulari bilir.

39 vB2010!| 6 0 39.6.YB 2010.6.0 Bébrek, Idrar Yollar1 ve Erkek Ureme Organlarinin Cerrahi
Hastaliklar1 ve Bakimi

39 YB 2010 | 6 19 | 39.6.YB 2010.6.19 |Urogenital organlarin cerrahi hastaliklarim tanir.

39 YB2010| 6 20 | 39.6.YB 2010.6.20 |Ameliyattan dnce ve sonra hastanin bakimini yapar.

39 YB2010| 6 | 21 | 39.6.YB 2010.6.21 |Ameliyattan sonra agr1 takibi yapar.

39 YB2010| 6 | 22 | 39.6.YB 2010.6.22 |Ameliyattan sonra dikkat edilmesi gereken konular1 bilir.

39 YB 2010 | 7 0 39.6.YB 2010.7.0 |Sinir Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakimi

39 YB 2010 | 7 23 | 39.6.YB 2010.7.23 |Sinir sisteminin cerrahi hastaliklarini tanir.

39 YB2010| 7 | 24 | 39.6.YB 2010.7.24 |Ameliyattan dnce ve sonra hastanin bakimini yapar.

39 YB2010| 7 | 25 | 39.6.YB 2010.7.25 |Ameliyattan sonra agr1 takibi yapar.

39 YB2010| 7 26 | 39.6.YB 2010.7.26 |Ameliyattan sonra dikkat edilmesi gereken konular1 bilir.

39 YB2010| 8 0 39.6.YB 2010.8.0 |Transplantasyon ve Bakimi

39 YB2010| 8 | 27 | 39.6.YB 2010.8.27 |Tranplantansyonu tanimlar.

39 YB2010| 8 | 28 | 39.6.YB 2010.8.28 |Ameliyattan dnce ve sonra hastanin bakimini yapar.

39 YB2010| 8 | 29 | 39.6.YB 2010.8.29 |Ameliyattan sonra agr1 takibi yapar.

39 vB2010! 8 | 30 |39.6.YB2010.8.30 'tl)'irl?:splantasyondan sonra dikkat edilmesi gereken konulari

39 YB 2010 | 9 0 39.6.YB 2010.9.0 |Meme Hastaliklar1 ve Bakimi

39 YB 2010 | 9 31 | 39.6.YB 2010.9.31 |Meme hastaliklarini tanir.

39 YB2010| 9 | 32 | 39.6.YB 2010.9.32 |Meme ameliyatindan dnce ve sonra hastanin bakimini yapar.

39/ 6|YB2010| 9 | 33 | 39.6.YB 2010.9.33 [Meme ameliyatindan sonra agr1 takibi yapar.

39 vB2010| 9 | 34 |39.6.YB 2010.9.34 L\)/ilﬁre ameliyatindan sonra dikkat edilmesi gereken konular1

39 YB2010| 10 | 0O | 39.6.YB 2010.10.0 |Ortopedi Hastaliklar1 ve Bakimi

39 YB 2010| 10 | 35 [39.6.YB 2010.10.35|Ortopedik hastaliklarini ve cerrahi gerektiren durumlari tanur.

39 vB2010! 10| 36 396YBZMD1Q36OnwkaamMWMMnmmevewnmh%mmnmmmnm

yapar.
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39 YB2010| 10 | 37 |[39.6.YB 2010.10.37 |Ortopedik ameliyattan sonra agr1 takibi yapar.
39 vB2010! 10 | 38 139.6.YB 20101038 Ortopedlk.a.mellyattan sonra dikkat edilmesi gereken
konular1 bilir.
39 YB2010| 11| O |39.6.YB 2010.11.0 |Endokrin Sistemin Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakim1
39 YB 2010 | 11 | 39 |[39.6.YB 2010.11.39 |Endokrin sisteminin cerrahi hastaliklarini tanir.
39 YB 2010 | 11 | 40 |[39.6.YB 2010.11.40 |Ameliyattan 6nce ve sonra hastanin bakimin1 yapar.
39 YB 2010 | 11 | 41 |(39.6.YB 2010.11.41 |Ameliyattan sonra agr1 takibi yapar.
39 YB 2010 | 11 | 42 |[39.6.YB 2010.11.42 |Ameliyattan sonra dikkat edilmesi gereken konular1 bilir.
39 YB2010| 12| 0 |39.6.YB 2010.12.0 |Kalp Damar Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakimi
39 YB 2010 | 12 | 43 |[39.6.YB 2010.12.43 |Kalp damar sisteminin cerrahi hastaliklarini tanr.
39 YB 2010 | 12 | 44 |(39.6.YB 2010.12.44 |Ameliyattan 6nce ve sonra hastanin bakimini yapar.
39 YB 2010 | 12 | 45 |[39.6.YB 2010.12.45|Ameliyattan sonra agr1 takibi yapar.
39 YB 2010 | 12 | 46 (39.6.YB 2010.12.46 |Ameliyattan sonra dikkat edilmesi gereken konular1 bilir.
Kulak, Burun, Bogaz (KBB) Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakimi
39 YB2010| 13 0 |39.6.YB2010.13.0 Goz Hastaliklar1 Cerrahisi ve Bakimu,
39 YB 2010 | 13 | 47 [39.6.YB 2010.13.47 |KBB cerrahi hastaliklarini tanir.
39 YB 2010 | 13 | 48 [39.6.YB 2010.13.48 |Ameliyattan 6nce ve sonra hastanin bakimini yapar.
39 YB 2010 | 13 | 49 |[39.6.YB 2010.13.49 |Ameliyattan sonra agr1 takibi yapar.
39 YB 2010 | 13 | 50 [39.6.YB 2010.13.50 |Ameliyattan sonra dikkat edilmesi gereken konular1 bilir.
39 YB 2010 | 13 | 51 (39.6.YB 2010.13.51 |Goz cerrahi hastaliklarini tanir.
39 YB 2010 | 13 | 52 [39.6.YB 2010.13.52 |Ameliyattan 6nce ve sonra hastanin bakimini yapar.
39 YB 2010 | 13 | 53 |[39.6.YB 2010.13.53|Ameliyattan sonra agr takibi yapar.
39 YB 2010 | 13 | 54 |[39.6.YB 2010.13.54 |Ameliyattan sonra dikkat edilmesi gereken konular1 bilir.
Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgili Pm?f.am
Yeterligi
12-17 Subat 2024 Cerrahinin Tanimi, Coziim i¢in yoneldigi tipler, Hasta ve Yasli |PY6-PY7-PY8-
iizerine etkileri, Risk Faktorleri, Hastane Enfeksiyonu PY9-PY12
19-24 Subat 2024 . . . PY6-PY7-PY8-
Perioperatif Bakim ve Anestezi PYO-PY12
26 Subat-2 Mart 2024 Postoperatif Agri ve Bakimi, Giiniibirlik Cerrahi ve Bakimi PY6-PY7-PY8-
PY9-PY12
4-9 Mart 2024 S - . PY6-PY7-PY8-
Sindirim Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakimi PY9-PY12
11-16 Mart 2024 . - . PY6-PY7-PY8-
Solunum Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakimi PY9-PY12
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7 [25-30 Mart 2024 Bébrek, Idrar Yollar1 ve Erkek Ureme Organlarmin Cerrahi PY6-PY7-PY8-
Hastaliklar1 ve Bakim PY9-PY12
8 |01-06 Nisan 2024 . - . PY6-PY7-PY8-
Sinir Sisteminin Cerrahi Hastaliklari ve Bakimt PYO-PY12
13-21 Nisan 2024 Ara Smav
9 [22-27 Nisan 2024 Transplantasvon ve Bakimi PY6-PY7-PY8-
plantasy PY9-PY12
10 [29 Nisan-4 May1s 2024 PY6-PY7-PY8-
Meme Hastaliklar1 ve Bakimi PY9-PY12
11 16-11 May1s 2024 . PY6-PY7-PY8-
Ortopedi Hastaliklar1 ve Bakimi PY9-PY12
12 [13-18 Mayis 2024 . . . PY6-PY7-PY8-
Endokrin Sistemin Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakimi PY9-PY12
13 20-25 Mayis 2024 . - . PY6-PY7-PY8-
Kalp Damar Sisteminin Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakimi PY9-PY12
14 27-31 Mayis 2024 Kulak, Burun, Bogaz Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakimi, G6z PY6-PY7-PY8-
Hastaliklar1 Cerrahisi ve Bakimi PY9-PY12
03-14 Haziran 2024 Dénem Sonu Simawvi
24-30 Haziran 2024 Biitiinleme Sinavi
Bu dersin degerlendirmesi,staj esnasinda 6grencinin hastaneye uyumu, kilik
kiyafeti, hasta ile iletigimi, uygulamalar1 yapmadaki becerisi gibi durumlara
bakilarak yapilir. Bunlara ek olarak &grencilerin hazirladiklari hasta dosyalari
Degerlendirme degerlendirilerek vize puani verilecektir. Ayrica kaynak kitaplar ve staj esnasinda

yapilan tartigmalar esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢gmeli ve klasik bir
final araciligryla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise %

60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60°tir.

Ornek Sorular

Asagidakilerden hangisi genel anestezi yontemlerinden degildir?

A) Intravendz anestezi
B) Inhalasyon anestezisi
C) Elektro anestezisi

D) Rektal anestezi

E) Spinal anestezi

2. Asagidakilerden hangisi, viicut isistmin ani olarak ¢ok yiikselmesi ile

karakterize genel anestezi komplikasyonlarindandir?
A) Bulanti-kusma

B) Malign hipertermi

C) Kornea tahrisi

D) Tromboflebit

E) Higbiri
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3. Asagidakilerden hangisi solunum yoluyla yapilan anesteziye verilen addir?
A) Intravendz anestezi

B) Rektal aneste

C) Topikal anestezi

D) inhalasyon anestezisi

E) Lokal infiltrasyon

4. Asagidakilerden hangisi kelime anlamiyla hissizlik, duyu kaybi anlamina gelir?
A) Estezi

B) Anestetik

C) Arefleksi

D) Anestezi

E) idame

Cevap Anahtar1

1E
2B
3.D
4.D

Kaynak Kitap

Yardime1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Erdil F, Ozbas N. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi, 72 Tasarim Ofset Ltd.Sti., I1.
Baski, Ankara, 1997.

YB2012 MESLEKIi YABANCI DIiL Il

Ogretim Gorevlisi

Ogr. Gér. Suzan Yildiz

Oda Numarasi

E-posta

suzan.yildiz@gop.edu.tr

Ders Zamam

Carsamba 15.15 - 17.00

Derslik

205

Dersin Amaci

Ogrencilere temel gramer yapilarin, ilgili konu anlatimlari ve egzersizlerin yardin
ile gretmek ve belirli bir diizeyde ingilizce okuma- anlama- yazma becerilerini
gelistirmek.
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Dersin Kazanimlar

IS g >
o S | E = I

EREx o z |8 ¥ Konu ve ilgili kazamim

XX (o o S |

O o 0 |

39 6| YB2012 [ 1| 0 (39.6.YB2012.1.0 Sahiplik bildiren kelimeler (have got, has got)

3906 yB2012 | 1] 1 1396YB2012.11 have got” ve hgs.%ot Ifellmelerlnln climledeki anlamini ve
kullanim yerlerini 6grenir.

306! vB2012 | 1| 2 |39.6.YB2012.12 l}ave go.t ve “has got" Vkull.anarak olumlu, olumsuz ve soru
climleleri olugturnay1 6grenir.

39| 6| YB2012 [ 2| 0 (39.6.YB2012.2.0 Simple Past Tense (Gegmis Zaman)

206! vB2012 | 2| 3 |39.6.YB201223 E}uecm.ls zamanda olumlu,olumsuz,soru ctimleleri kurmay1
ogrenir.

39| 6| YB2012 | 2| 4 |39.6.YB2012.2.4 Gegmis zamanda kullandigimiz zaman zarflarim grenir.

39/ 6| YB2012 |2 | 5 |39.6.YB2012.2.5 Gegmis zamana ait ctimlelerin kullanim yerlerini 6grenir.

39| 6| YB2012 | 3| 0 (39.6.YB2012.3.0 Past Continuous Tense

296! vB2012 | 3| 6 |39.6.YB20123.6 Past Contnlrv]uou.s Tense’de olumlu,olumsuz,soru ciimleleri
kurmay1 6grenir.

296! yB2012 | 3] 7 1396YB20123.7 I'-'.’?St C;ontmuous Tense’de kullandigimiz zaman zarflarimi
Ogrenir.

296! YB2012 |31 8 |39.6.YB2012.38 I.-'.’?St C;ontmuous Tense’e ait ctimlelerin kullanim yerlerini
Ogrenir.

296! YB2012 | 4| 0 1396YB2012.4.0 Eﬁﬁs:;lr Verbs (Diizenli Fiiller) ve Irregular Verbs (Diizensiz

206! vB2012 | 4| 9 |39.6YB20124.9 G‘e(;m'1$“ gamgnda sonuna “-ed” eki alarak kullanilan diizenli
fiilleri 6grenir.

39061 YB2012 | 4| 10 1396 YB2012.4.10 Gec';mls‘zamand'a ‘-c'ed eknl almgyaq ve 'ta.l.r?am'en baska bir
kelime ile temsil edilen diizensiz fiilleri 6grenir.

39/ 6| YB2012 |4 | 11 |39.6.YB2012.4.11 Diizenli ve diizensiz fiillerin ciimlelerde kullanimini 6grenir.

39| 6| YB2012 | 5| 0 |39.6.YB2012.5.0 Present Tenses for he Future

39| 6| YB2012 |5 12 |39.6.YB20125.12 Gelecek zaman hakkinda bilgi sahibi olur

39061 YB2012 |51 13 1396 YB2012.5.13 Gelgcek zamanda olusacggwolaylar}gm s1rr.1d1k1. zaman ve
genis zaman kullanimini 6grenir. (i am doing, i do)

39 6| YB2012 [ 6| O (39.6.YB2012.6.0
Future Tense (Gelecek Zaman)

29061 YB2012 | 6| 14 1396 YB2012.6.14 will "yardlmfjl fiili ile qe]ecek zamanda olumlu, olumsuz ve
soru ciimleleri kurmay1 dgrenir.

390 6| YB2012 | 61 15 |39.6.YB2012.6.15 “be going to” yardimcl f||I.| ile gelecglf zamanda olumlu,
olumsuz ve soru ciimleleri kurmayi 6grenir.

296! yB2012 |71 0 1396YB2012.7.0 .Sallyllabllen (Countable) ve Sayilamayan (Uncountable)
Isimler

39/ 6| YB2012 | 7| 16 |39.6.YB2012.7.16

Sayilabilen isimleri liste halinde dgrenir. Tekil veya ¢cogul

132




olarak kullanilip kullanilmadiklar1 hakkinda bilgi sahibi olur.
Sayilamayan isimleri liste halinde 6grenir. Tekil veya ¢ogul
39 6| YB2012 | 7 17139.6.YB2012.7.17 olarak kullanilip kullanilmadiklari hakkinda bilgi sahibi olur.
39 6| YB2012 |8 | 0 (39.6.YB2012.8.0 “Some” ve “Any” kullanimi
39| 6| YB2012 | 8| 18 |39.6.YB2012.8.18 “Biraz” anladaki “some” kelimesinin kullanimini grenir.
39| 6| YB2012 |8 | 19 (39.6.YB2012.8.19 “Hi¢” anlamina gelen “any” kelimesinin kullanimini grenir.
39 6| YB2012 | 9| 0 (39.6.YB2012.9.0 Belirsiz Zamirler (Indefinite Pronouns)
30l 6| vB2012 | 9| 20 139.6.YB2012.9.20 ??lII‘S.IZ zamirlerin ciimledeki anlamini ve kullanim yerlerini
Ogrenir. (somebody, anybody, nobody)
206! YB2012 | 9| 21 139.6.YB2012.9.21 Belirsiz z'gfnlrlgr ile ilgili soru, olumlu ve olumsuz ciimleler
kurmay1 6grenir.
39/ 6| YB2012 |10| O |39.6.YB2012.10.0 Cokluk ve azlik belirten kelimeler
39| 6| YB2012 [10| 22 (39.6.YB2012.10.22 |Alot, much, many kelimelerinin kullanimini 6grenir.
39/ 6| YB2012 |10| 23 |39.6.YB2012.10.23 |A little, a few kelimelerinin kullanimin1 6grenir.
39/ 6| YB2012 |11| O [39.6.YB2012.11.0 “both”, “either”, “neither” kullanimi
“herikisi”,”ikisinden biri”, "hi¢ibiri” anlamlarina gelen
39| 6| YB2012 |11| 24 |39.6.YB2012.11.24 |“both”,”either”be “neither” kelimelerinin olumlu, olumsuz
ve soru ciimlelelerinde kullanimlarini 6grenir.
39| 6| YB2012 |12| 0 [39.6.YB2012.12.0 Present Perfect Tense
Present Perfect Tense’de olumlu,olumsuz,soru climleleri
39| 6| YB2012 |12| 25 |39.6.YB2012.12.25 |kurmayi 6grenir. Hangi zaman dilimindeki olaylar1 anlatmak
icin kullanildig1 hakkinda bilgi sahibi olur.
39061 YB2012 |12] 26 1396 YB2012.12.26 f’[esept Perfect Tens'e de kullandigimiz zaman ifadelerini
Ogrenir. (since, for, just, ..)
39061 YB2012 113| 0 |39.6.YB2012.13.0 Present Perfe_ct Continuous Tense, Past Perfect Tense ve Past
Perfect Continuous Tense
Present Perfect Continuous Tense’de olumlu,olumsuz,soru
39| 6| YB2012 |13| 27 (39.6.YB2012.13.27 |climleleri kurmay1 6grenir. Hangi zaman dilimindeki olaylar
anlatmak i¢in kullanildig1 hakkinda bilgi sahibi olur.
Past Perfect Tense ve Past Perfect Continuous Tense ile
olumlu,olumsuz,soru climleleri kurmay1 6grenir. Hangi
39/ 6| YB2012 |13) 28 |39.6.YB2012.13.28 zaman dilimindeki olaylar1 anlatmak i¢in kullanildiklar
hakkinda bilgi sahibi olur.
Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgili Pro‘?’f.am
Yeterligi
12-17 Subat 2024 Oryantasyon Haftas1
19-24 Subat 2024 Sahiplik bildiren kelimeler (have got, has got) PY1-PY16
26 Subat-2 Mart 2024 Simple Past Tense (Gegmis Zaman) PY1-PY16
4-9 Mart 2024 Past Continuous Tense PY1-PY16
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5 [11-16 Mart 2024 Regular Verbs (Diizenli Fiiller) ve Irregular Verbs (Diizensiz PY1-PY16
Fiiller)
6 [18-23 Mart 2024 Present Tenses for he Future PY1-PY16
7 530 Mart 2024 Future Tense (Gelecek Zaman) . PYLPYI®
8 |01-06 Nisan 2024 Sayilabilen (Countable) ve Sayilamayan (Uncountable) Isimler PY1-PY16
13-21 Nisan 2024 Ara Sinav
9 [22-27 Nisan 2024 “Some” ve “Any” kullanimi PY1-PY16
10 [29 Nisan-4 May1s 2024 Belirsiz Zamirler (Indefinite Pronouns) PY1-PY16
11 6-11 May1s 2024 Cokluk ve azlik belirten kelimeler PY1-PY16
12 [13-18 Mayis 2024 “both”, “either”, “neither” kullanimi PY1-PY16
13 20-25 Mayis 2024 Present Perfect Tense PY1-PY16
14 27-31 Mayis 2024 Present Perfect Continuous Tense, Past Perfect Tense ve Past PY1-PY16

Perfect Continuous Tense

03-14 Haziran 2024

Yariyil Sonu Sinavi

24-30 Haziran 2024

Biitiinleme Sinavi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas
alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla
yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir. Gegme notu

100 tizerinden 60’t1r.

Ornek Sorular

1. This is the book in the store.

a) worse b) most bad

¢) baddest d) worst
2. Amouse is than a lion.
a) weaker b) weakest

c) more weak  d) more weaker

3. Some governments are than others.

a) most bad b) more worse
c¢) more bad d) worse

4. Sugar is than salt.

a) more sweet b) sweeter

c) more sweeter d) sweetest
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5. That was the exam | had all semester.
a) more difficult

b) difficultest

¢) most difficult

d) most difficultest

6. My father ..o, (have) a lot of work to do every
weekend.

a)have b)had
c)has d)has had

7. The DOYS....cveieeceece e (not / talk) now. All of them

a)talks/watches
b)talked/are watching
c)is not talking/are watching

d) are not talking/are watching

8 101U PR (like) watching TV?
a)Does/like b)Dol/like
c)Did/likes d)Do/likes

Q. HE o (usually / go) at 8:00 o’clock, but this
MOINING NE...oovviviiiiie e (leave) home late.

a)usually goes/left
b) usually went/leave
c)usually go/left

d)usually gone/leave

10 L (visit) my grandparents every Saturday.
MY SISEET ..ttt (often / visit) them.

a) visit/often visit
b) visit/often visits

c)visits/often visit
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d)visit/visit

Cevap Anahtar1 1-d 2-a 3-d 4-b 5-c 6-c 7-d 8-b 9-a 10-b
Step by Step English
Active English Grammer
ENGLISH
Kaynak Kitap GRAMMAR

Yardime1 Kaynaklar ve

Okuma Listesi

Step by Step English

Active English Grammer

YB2018 EVDE BAKIM HiZMETLERI VE MESGULIYET TERAPISI

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Merve Ayse SAHIN
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamanm

Cuma 10:15-12:00

Derslik

205

Dersin Amaci

Ogrencilerin evde bakim hizmetleri ile ilgili kavramlari, gesitli iilkelerdeki evde
bakim hizmetlerinin organizasyonunu, evde bakimda mesguliyet terapileri ve 6nemi
hakkinda bilgi ve beceri 6grenmelerini saglamak

= g >
g _ | B 2 .
ERE %) g |8 v Konu ve ilgili kazanim
X o 5} S | =
O o e Y |
Bakim Hizmetleri ile flgili Temel Kavramlar (Bakima
c Muhtaglk; Bakima Muhtaglik Derecesi; Bakimim Siirekliligi;
% 39/6|YB2018| 1 | O | 39.6.YB2018.1.0 |Bakima Muhtaghik Riski), Evde Bakimin Tanmmm ve
= Hizmetlerin Kapsami ve Hedef Kitlesi (Kisa ve Uzun Siireli
s
S Evde Bakim)
e
% 39/6|YB2018| 1 | 1 | 39.6.YB2018.1.1 |Bakima muhtaglik kavramini tanimlar.
1o
A [39]6[YB2018| 1 | 2 | 39.6.YB 2018.1.2 Bireylerin bakima muhtaglik derecesini tanimlar.
39/6|YB2018| 1 | 3 | 39.6.YB 2018.1.3 |Bakimun siirekliligini tanimlar.
39/6|YB2018| 1 | 4 | 39.6.YB 2018.1.4 |Bakima muhtaglik riskini tanimlar.
39/6|YB2018| 1 | 5 | 39.6.YB 2018.1.5 |Evde bakimi tanimlar.
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39 YB 2018 6 | 39.6.YB 2018.1.6 |Evde bakim hizmetlerin kapsam ve hedef kitlesini tamimlar.

39 YB 2018 0 | 396.YB 201820 A!Ie Sagl1g1, Ev Zlyaretlerlll, Evde Bakim Hizmetlerinde Aile
Bireyi veya Bakicinin Rolii

39 YB 2018 7 | 39.6.YB 2018.2.7 |Aile Sagligimin 6nemini a.iklar.

39 YB 2018 8 | 39.6.YB 2018.2.8 |Ev ziyaretlerinin amaglarini ve sunulan hizmetleri agiklar.

39 YB 2018 9 | 39.6.YB2018.2.9 |Birey, aile ve bakicilara egitim Vverir.

39 YB 2018 10 | 39.6.YB 2018.2.10 |Ev ortamim gdzlemler.
Evde Bakim Hizmetleri Siireglerinde Sosyal Hizmet
Yaklagimlar1  (Multidisipliner ~Yaklasim), Evde Bakim
Hizmetlerinin Organizasyonu, Evde Bakim Hizmetleri
Ihtiyacinin Ortaya Cikaran Sebepler: a) Demografik Degisim ve

39| 6| YB 2018 0 | 39.6.YB 201830 Yashi Niifus; b) Aile Yapisinda Degisim, ¢) Tip
Teknolojisindeki Degisim; d) Kurumsal Bakim Hizmetlerindeki
Yetersizlikler; €) Saglik Hizmetlerinde Artan Maliyetler

39 YB 2018 11 | 39.6.YB 2018.3.11 |Evde saglik hizmetlerinde ekibin bir parcasi olur.

39 VB 2018 12 | 396 YB 2018.3.12 Evde bakim hizmetleri ihtiyacinin ortaya ¢ikaran sebepleri
tanimlar.

39 YB 2018 13 | 39.6.YB 2018.3.13 |Evde bakim hizmetlerinde gérev alan ¢alisanlari tanir.

39 YB 2018 0 | 396.YB 2018.4.0 SOS}/&I G.i.ivenhk $|stemler| Agisindan Evde Bakim Hizmetleri
ve Ulke Ornekleri

39 YB 2018 14 | 39.6.YB 2018.4.14 Evde bakim hizmetindeki sosyal giivenlik sistemlerini
tanimlar.

39 YB 2018 15 | 39.6.YB 2018.4.15 Ulkem1z§e'evde bakim hizmetlerindeki sosyal giivenlik
sistemlerini tanir.

39 YB 2018 16 | 39.6.YB 2018.4.16 Ulkemz@g evd’ev balflm hlz‘metlerlndekl sosyal giivenlik
sistemleri ile diger iilkeleri karsilagtirir.
Bakim Sigortasi, Sosyal Sigortaya Benimseyen Ulkelerde
Evde Bakim Hizmetleri (Almanya; Israil; Japonya; Hollanda),

YB 201 .6.YB 2018.5. L

39 018 0| 396 018.5.0 Vergiye Dayali Sistemi Benimseyen Ulkelerde Evde Bakim
Hizmetleri (Danimarka, Avusturya; Biiyiik Britanya)

39 YB 2018 17 | 39.6.YB 2018.5.17 |Evde bakim hizmetlerindeki bakim sigortasini tanimlar.

39 VB 2018 18 | 396 YB 20185.18 Spsyal S|gortaya benimseyen iilkelerde evde bakim
hizmetlerini tanimlar.

39 YB 2018 19 | 39.6.YB 2018.5.19 Verglye Qayall sistemi benimseyen iilkelerde evde bakim
hizmetlerini tanimlar.
Halk Saglig1 ve Halk Sagligi Tarihi, Saghik Kavrami, Saglik ve
Kiiltiir, Saglikta Esitsizlikler, Toplum Sagligi, Toplumu Tanima

39 YB 2018 0 | 396.YB2018.6.0 Siireci, Saghk Olgiitleri, Tiirkiye’de Genel Saglik Sorunlari

39 YB 2018 20 | 39.6.YB 2018.6.20 |Halk sagliginin ¢alisma alanlarini tanimlar.

39 YB 2018 21 | 39.6.YB 2018.6.21 |Halk sagliginin tarihgesini tanimlar.
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39 YB2018| 6 | 22| 39.6.YB 2018.6.22 |Saglik ve kiiltiir kavramlarini tamimlar.

39 YB 2018 | 6 | 23| 39.6.YB 2018.6.23 |Sagliga ulasmadaki esitsizliklerin farkinda olur.

39 YB 2018 | 6 | 24 | 39.6.YB 2018.6.24 |Toplum sagliginin ¢aligma alanlarini bilir.

39 YB 2018 | 6 | 25| 39.6.YB 2018.6.25 |Tiirkiye’de genel saglik sorunlariin farkinda olur.

39 YB 2018 | 6 | 26 | 39.6.YB 2018.6.26 |Tiirkiye’de genel saglik sorunlarinin ¢6ziimii i¢in fikir yiiriitiir.
Tiirkiye’de Evde Bakim Hizmetleri (Diinden Bugiine),

39 YB2018| 7 1 0 | 39.6.YB2018.7.0 Tiirkiye’de Evde Bakim Hizmetleri (Stratejik Gelismeler)

39 YB 2018 | 7 | 27 | 39.6.YB 2018.7.27 |Tiirkiye’de evde bakim hizmetlerinin tarihgesini bilir.

39 YB 2018 | 7 | 28| 39.6.YB 2018.7.28 |Tirkiye’de evde bakim hizmetlerindeki gelismelerei bilir.
Ev Ziyaretleri Siireci, Saglhigin Gelistirilmesi ve Saglik
Egitimi, Erken Tam Hizmetleri, Eriskin izlemi, Evde Bakimda

39 YB2018) 8 | 0 | 39.6.YB201880 Yaslilar Cocuklar ve Hastalar I¢in Pratik Bakim Uygulamalari,
Evde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Uygulamalari

39 vB2018| 8 | 29 | 396 YB 2018.8.29 !Ev ZIyar?tI?rl oncesinde, sirasinda ve sonrasinda yapilacak
islemleri bilir.

39 YB 2018 | 8 | 30| 39.6.YB 2018.8.30 [Sagligin gelistirilmesi i¢in bireye egitim verir.

39 vB2018!| 8 | 311 396YB 2018831 E‘rken tani hlzmetlerlnln.énennm bilir. Bireylerin bu
hizmetlere ulagimini takip eder.

39 vB2018| 8 | 32 | 39.6.YB 2018.8.32 Evde yapllabllece'k' fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalarini bilir.
Is Saghgi, Cevre Saghgi Hizmetleri, Toplumda Risk Gruplari,

39 YB2018| 9| 0| 396.YB201890 Alkol, Madde Ve Tiitiiniin Zararlarin1 Azaltmak

39 YB 2018 | 9 | 33 | 39.6.YB 2018.9.33 |5 saglig1 ve giivenligi uygulamalariin éneminin farkindadir.

39 YB 2018 | 9 | 34| 39.6.YB 2018.9.34 |Cevre saglig1 hizmetleri uygulamalarini bilir.

39 YB2018| 9 | 35| 39.6.YB 2018.9.35 |Toplumda risk gruplarini tanimlar.

39 vB2018| 9 | 36 | 39.6.YB 2018.9.36 AIkOI,.mfi(.ide ve tﬁ}ﬁnﬁn ;a.rarlarlm azaltmak igin bireyleri
gerekli birimlere yonlendirir.
Mesguliyet Terapisinde Temel Prensipler Ve Planlama, Evde
Bakimda Mesguliyet Terapilerinin Onemi, Zihinsel
Aktiviteler, Psikomotor Aktiviteler, Sanatsal Ugrasilar,

39 YB2018| 10| 0 | 39.6.YB 2018.10.0 Anlam, Onemi, Egzersiz ve Sportif Aktiviteler, Miizik
Aktiviteleri, Hobi Aktiviteleri, Oyun Aktiviteleri, Dis Mekan
Aktiviteleri

39 YB 2018 | 10 | 37 |39.6.YB 2018.10.37 |Mesguliyet terapisinde temel prensipleri bilir.

39 YB 2018 | 10 | 38 |39.6.YB 2018.10.38 |Evde bakimda mesguliyet terapilerinin 6neminin farkindadir.

39 YB 2018 | 10 | 39 |39.6.YB 2018.10.39 |Baslica ugras terapilerini bilir ve hastayla uygularlar.

39 vB2018! 11| 0 | 396YB 2018110 Sanatsal Ugragilarin Smlﬂandlrllmam,. Seramik, Orgii, Boncuk,
Cam ve Kumas Boyama, Malzemelerin Tanitimi

39 YB 2018 | 11 | 40 |39.6.YB 2018.11.40|Sanatsal ugraslar1 simflandirir.
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39/ 6|YB2018| 11 | 41 |39.6.YB 2018.11.41 |Sanatsal ugraslari tanir.
39/ 6|YB2018| 11 | 42 |39.6.YB 2018.11.42 |Sanatsal ugraslara katilmalar1 igin bireyleri tesvik eder.
Sili Karo ve Tabaklarin Uzerine Desen Calismalari,
Kompozisyon Hazirlanmasi, Kil ile Sekillendirme, Kil ile Fitil
3916 |YB2018| 12 | 0 |39.6.YB 2018.12.0 |Y6ntemi Canak Tabak Yapimi, Plaka Yontemi ile Cesitli
Objelerin Yapimi, Ahsap Boyama Teknikleri, Cesitli Ahsap
Obijeler, Plastik, Akrilik, Boyalar ile Uygulama
39|/ 6 | YB2018| 12 | 43 [39.6.YB 2018.12.43 |Sanatsal ugraslar1 tanr.
39/ 6|YB2018 | 12 | 44 |39.6.YB 2018.12.44 |Sanatsal ugraslara katilmalar1 i¢in bireyleri tesvik eder.
Bellek Iidmanlari, Ogrenme ve Hatirlama, Yaslilikta Ogrenme
ve Hatirlama, Kutlama, Anlami, Onemi, Milli Kutlamalar,
396 |YB2018| 13 | 0 |39.6.YB 2018.13.0 |Bayramlar, Dini Kutlamalar, Ozel Giinler, Manevi Bakim
Aktiviteleri, Paylasim Saati Aktiviteleri, Ekonomik Deger
Yaratabilecek Mesguliyet Terapileri, Geziler
39/ 6|YB 2018 | 13 | 45 |39.6.YB 2018.13.45 |Yaslilarla hafiza egzersizleri yapar.
39/ 6| YB 2018 | 13 | 46 {39.6.YB 2018.13.46 |Ozel giinlerin yaslilar i¢in dneminin farkindadur.
39| 6 | YB 2018 | 13 | 47 (39.6.YB 2018.13.47 | Yaslilarin manevi inanglarina saygi gosterir.
39| 6 | YB 2018 | 13 | 48 |39.6.YB 2018.13.48 |Grup paylasim saatlerinin faydalarinin farkinda olur.
30! 6 | YB 2018 | 13 | 49 |39 6.YB 2018.14.49 ;a;;:.w motive edecek geziler yapmak i¢in diizenlemeler
Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgili Pm?’f,am
Yeterligi
12-17 Subat 2024 Oryantasyon Haftasi
19-24 Subat 2024 Bakim Hizmetleri ile Ilgili Temel Kavramlar (Bakima Muhtaghik;| PY2-PY7
Bakima Muhtaglik Derecesi; Bakimin = Siirekliligi; Bakima
Muhtaglik Riski), Evde Bakimin Tanimi ve Hizmetlerin Kapsami
ve Hedef Kitlesi (Kisa ve Uzun Siireli Evde Bakim)
26 Subat-2 Mart 2024 Aile Sagligi, Ev Ziyaretleri, Evde Bakim Hizmetlerinde Aile PY10-PY12
Bireyi veya Bakicinin Rolii
4-9 Mart 2024 Evde Bakim Hizmetleri Siire¢lerinde Sosyal Hizmet Yaklasimlari PY2-PY7
(Multidisipliner ~ Yaklasim), Evde Bakim Hizmetlerinin
Organizasyonu, Evde Bakim Hizmetleri [htiyacinin Ortaya Cikaran
Sebepler: a) Demografik Degisim ve Yash Niifus; b) Aile
Yapisinda Degisim, ¢) Tip Teknolojisindeki Degisim; d) Kurumsal
Bakim Hizmetlerindeki Yetersizlikler; e) Saglik Hizmetlerinde
Artan Maliyetler
11-16 Mart 2024 Sosyal Giivenlik Sistemleri Agisindan Evde Bakim Hizmetleri ve PY1-PY2
Ulke Ornekleri
18-23 Mart 2024 Bakim Sigortasi, Sosyal Sigortaya Benimseyen Ulkelerde Evde PY1-PY2
Bakim Hizmetleri (Almanya; Israil; Japonya; Hollanda), Vergiye
Dayali Sistemi Benimseyen Ulkelerde Evde Bakim Hizmetleri
(Danimarka, Avusturya; Biiyiik Britanya)
25-30 Mart 2024 Halk Sagligi ve Halk Sagligi Tarihi, Saglik Kavrami, Saglik ve PY1-PY2
Kiiltiir, Saglikta Esitsizlikler, Toplum Sagligi, Toplumu Tamma
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Siireci, Saglik Olgiitleri, Tiirkiye’de Genel Saglik Sorunlari

8 |01-06 Nisan 2024 Tiirkiye’de Evde Bakim Hizmetleri (Diinden Bugiine), Tiirkiye’de PY6
Evde Bakim Hizmetleri (Stratejik Geligmeler)
13-21 Nisan 2024 Ara Smav

9 [22-27 Nisan 2024

Ev Ziyaretleri Siireci, Sagligin Gelistirilmesi ve Saglik Egitimi, PY1-PY2
Erken Tami Hizmetleri, Eriskin Izlemi, Evde Bakimda Yaslilar
Cocuklar ve Hastalar igin Pratik Bakim Uygulamalari, Evde
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Uygulamalari

10 [29 Nisan-4 May1s 2024

Is Saghgi, Cevre Saghgi Hizmetleri, Toplumda Risk Gruplari, | PY2-PY7-PY10
Alkol, Madde Ve Tiitlinlin Zararlarin1 Azaltmak

11 |6-11 Mayis 2024

Mesguliyet Terapisinde Temel Prensipler Ve Planlama, Evde| PY9-PY10-
Bakimda Mesguliyet Terapilerinin Onemi, Zihinsel Aktiviteler,] PY11-PY12
Psikomotor Aktiviteler, Sanatsal Ugrasilar, Anlami, Onemi,
Egzersiz ve Sportif Aktiviteler, Miizik Aktiviteleri, Hobi
Aktiviteleri, Oyun Aktiviteleri, Dig Mekan Aktiviteleri

12 [13-18 Mayis 2024

Sanatsal Ugrasilarin Simiflandirilmasi, Seramik, Orgii, Boncuk, PY9-PY10-
Cam ve Kumas Boyama, Malzemelerin Tanitimi PY11-PY12

13 20-25 Mayis 2024

Sirli Karo ve Tabaklarin Uzerine Desen Calismalar;, Kompozisyon| PY9-PY10-
Hazirlanmasi, Kil ile Sekillendirme, Kil ile Fitil Yontemi Canak| PY11-PY12
Tabak Yapimi, Plaka Yontemi ile Cesitli Objelerin Yapimi, Ahsap
Boyama Teknikleri, Cesitli Ahsap Objeler, Plastik, Akrilik,
Boyalar ile Uygulama

14 27-31 Mayis 2024

Bellek Idmanlari, Ogrenme ve Hatirlama, Yaslilikta Ogrenme ve| PY9-PY10-
Hatirlama, Kutlama, Anlami, Onemi, Milli Kutlamalar, Bayramlar,| PY11-PY12
Dini Kutlamalar, Ozel Giinler, Manevi Bakim Aktiviteleri,
Paylagim Saati Aktiviteleri, Ekonomik Deger Yaratabilecek
Mesguliyet Terapileri, Geziler

03-14 Haziran 2024

Doénem Sonu Sinavi -

24-30 Haziran 2024

Biitiinleme Simavi -

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas
alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli ve klasik sorularin oldugu bir vize ve bir
final aracilifiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkisi % 40 finalinki ise % 60’tir.
Gegme notu 100 tizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Asagidakilerden hangisi evde hasta bakiminin faydalarindan degildir?
A) Hastane enfeksiyonlari riskini azaltir.

B) Yiiksek hastane maliyetini azaltir.

C) Yasam kalitesini normale dondiiriir.

D) Bakim alan aileyi bir arada tutar.

E) Terminal donem hastalari i¢in tercih edilen bakimdir.

2. Asagidakilerden hangisi evde hasta bakim hizmetinin sonlandirilmasini
gerektirir?

A) Hastaneye yatirilma endikasyonunun ortaya ¢ikmamasi

B) Tedavi gerekliliginin ortadan kalkmasi

C) Tedavinin saglik personeli gerektirmeden uygulanabilmesi

D) Gerekli ekipman veya egitimli saglik personelinin tam olarak saglanamamasi
E) Hasta veya temsilcilerinin hizmeti sonlandirmak istemesi
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3. I- Rahatlatic1 bakim

I1- Ozellesmis destek hizmeti

I11- Palyatif bakim

IV- Kisisel bakim

V- Kendine yardim

Yukaridakilerden hangileri evde bakim hizmetlerinin kapsami arasindadir?
A) I- 111

B) I- lI- IV

C) I-1-111-V

D) I- II- I11- V- V
E) I-111-V

4. Evde bakim hizmetlerinden kimler yararlanamaz?

A) Yaslilar

B) Psikolojisi bozulanlar

C) Kronik hastalig: olanlar

D) lyilesme dénemindeki hastalar

E) Saglik personeline sug teskil edecek davranigta bulunanlar

Cevap Anahtari

Kaynak Kitap

Giiler C. ve Akin A. (Ed.) (2006). Halk Saghg Temel Bilgiler, Hacettepe
Universitesi Yayinlari, 2006.
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Okuma Listesi

Yardimc1 Kaynaklar ve

Seyyar Ali., Sosyal Hizmetlerde Manevi Bakim, Sefkatli Eller yayinlar1, Ankara,
2007

YB2020 UZUN DONEM BAKIM HiZMETLERI VE SAGLIK EKONOMISi

YONETIMI
Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Merve A. SAHIN
Oda Numarasi
E-posta merve.keskin@gop.edu.tr

Ders Zamam

Persembe 8:15-10:00

Derslik

205

Dersin Amaci

Saglik hizmetlerinin planlanmasinda, 6nceliklerin belirlenmesinde ve hizmetlerin
sunumlarinda ekonomik dlgiitlerin dneminin kavranmasini saglamak

S g >
~ L[S 5 | § 3 I
FRERE) e g |8 ¥ Konu ve ilgili kazanim
= XX [ ) =] <
EOC R a XY |
E 39/ 6| YB2020| 1 | 0 | 39.6.YB2020.1.0 |Uzun dénemli bakim hizmetlerinin tanimi, kapsami ve 6nemi
<
E 39| 6|YB2020| 1 | 1 | 39.6.YB2020.1.1 [Uzun doénem ne anlama gelir bilir.
@
g 39| 6|YB2020| 1 | 2 | 39.6.YB2020.1.2 [Uzun dénem bakim hizmetinin 6nemini ve gerekliligini bilir.
39|16|YB2020 | 2 | 0 | 39.6.YB2020.2.0 |Uzun dénemli bakimin 6nemini artiran gelismeler
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Uzun donem bakim hizmetinin ortaya ¢ikmasindaki nedenleri

39 YB2020 | 2 | 3 | 39.6.YB2020.2.3 bilir

39 vB2020 | 2 | 4 | 39.6.YB2020.2.4 Degisen ?ag ve .a'rtan gereksinimlerin neden bu ihtiyaci
dogurdugunu bilir.

39 YB2020 | 3 | 0 | 39.6.YB2020.3.0 |Ulkemizde ve diinyada uzun dénemli bakim hizmetleri

39 vB2020 | 3 | 5 | 39.6.YB2020.35 Ulkevrmzdelg.uzun dénem bakim hizmetlerinin ne durumda
oldugunu bilir.

39 vB2020 | 3 | 6 | 39.6.YB2020.3.6 Dﬁn}:adakl uzun dénem bakim hizmetlerinin ne durumda
oldugunu bilir.

39 YB2020 | 4 | 0 | 39.6.YB2020.4.0 |Uzun donemli bakim hizmetlerinde saglik personeli ekibi

39 vB2020| 4 | 7 | 39.6.YB2020.4.7 Ekibin n? anlama geldigipi ve ekibe neden gereksinim
duyuldugunu aciklayabilir.

39 YB2020 | 4 | 8 | 39.6.YB2020.4.8 |Bakim hizmetini olusturan ekip iiyelerini bilir.

39 YB2020 | 5 | 0 | 39.6.YB2020.5.0 |Uzun d6énemli bakim kurumlari

39 vB2020 | 5 | 9 | 396YB20205.9 Uzun df)nemll.l?{aklm ‘hlzmgtwl‘nl‘n ozel ve/vgya devlet kurumlar
tarafindan verilip verilmedigini agiklayabilir.

39 YB2020 | 5 | 10| 39.6.YB2020.5.10 |Uzun dénemli bakim hizmeti veren kurum ve kuruluslari bilir.

39 vB2020| 6 | 0 | 39.6.YB2020.6.0 Saglik ekono_misi-nin tanimi Ve gelisimi Ve saglik sektoriiniin
ekonomideki yeri

39 YB2020 | 6 | 11 | 39.6.YB2020.6.11 |Ekonomi kelimesinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2020 | 6 | 12 | 39.6.YB2020.6.12 [Saglik ekonomisinin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2020 | 6 | 13 | 39.6.YB2020.6.13 [Saglik ekonomisinin saglik sektoriindeki yerini agiklayabilir.

39 YB2020 | 7 | O | 39.6.YB2020.7.0 |Saglik ekonomi sistemi ve saglik arz ve talebinin analizi

39 YB2020 | 7 | 14 | 39.6.YB2020.7.14 [Saglik ekonomi sisteminin ne anlama geldigini bilir.

39 YB2020 | 7 | 15| 39.6.YB2020.7.15 |Arz ve talep saglik hizmetinde ne anlama gelir agiklayabilir.

39 YB2020 | 8 | 0 | 39.6.YB2020.8.0 |[Saglik sektoriiniin ekonomik biiytime ve kalkinma ile ilgisi

39 vB2020 | 8 | 16 | 39.6.YB2020.8.16 Saghl_c _sektérﬁndeki degisikliklerin ne oldugunun farkina
varabilir.

39 YB2020 | 8 | 17 | 39.6.YB2020.8.17 |Bu degisikliklerin kalkinma ile olan iliskisini agiklayabilir.

39 YB2020| 9 | 0 | 39.6.YB2020.9.0 |Ekonomik planlama ve saglik sektoriiniin planlanmasi

39 vB2020 | 9 | 18 | 39.6.YB2020.9.18 Saglik hlz.metlnde ekonomik planlama ne anlama gelmektedir
aciklayabilir.

39 vB2020 | 9 | 19 | 39.6.YB2020.9.19 Sagllk sektérﬁ.r_lﬁn pllar?lan.n.lasmda nelere dikkat edilmesi
gerekir, neler onemlidir bilir.

39 YB2020 | 10 | 0 | 39.6.YB2020.10.0 |Saglik sektoriinde proje degerlendirme

39 vB2020 | 10 | 20 | 39.6.YB2020.10.20 Proje ne anlama gelir, saglik hizmetinde projede neler yer

almalidir bilir.
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390 6 | YB2020 | 10 | 21 | 39.6.YB2020 1021 Saglik hizmetindeki proje Qegerlendlrﬂrr}esmdé géz oniinde
bulundurulmasi gerekenlerin neler oldugunu bilir.
39/ 6| YB2020 | 11 | O | 39.6.YB2020.11.0 |Saglik hizmetleri iiretimi ve finansmani
39| 6 | YB2020 | 11 | 22 |39.6.YB2020.11.22 |Uretim ve finans kelimelerinin ne anlama geldigini bilir.
39| 6 | YB2020 | 11 | 23 | 39.6.YB2020.11.23 |Saglik hizmetinde iiretimin ve finansin nasil saglandigini bilir.
39/ 6| YB2020 | 12 | 0 | 39.6.YB2020.12.0 |ilac endiistrisi ve ekonomisi
39| 6 | YB2020 | 12 | 24 |39.6.YB2020.12.24 |ilag kelimesinin ne anlama geldigini bilir.
390 6 | YB2020 | 12 | 25 | 39.6.YB2020 12,25 Eﬁigrendﬁsmm ve ekonomisinin saglik hizmetindeki yerini
39/ 6| YB2020 | 13 | O | 39.6.YB2020.13.0 |Uzun donem bakim hizmeti ve saglik ekonomisi
390 6 | vB2020 | 13 | 26 | 39.6.YB2020 13.26 Bakim hl%r‘.netl ve saglik ekonomisi arasindaki iliskiyi
aciklayabilir.
29 6 | YB2020 | 13 | 27 | 39 6.YB2020.13.27 Uzgn donem E)akm? hlzmetlnln tilke i¢in finansinin nasil ve ne
sekilde olacagini bilir.
Hafta-Tarih Ders Konular1 llgili Pro?f.am
Yeterligi
1 |12-17 Subat 2024 Oryantasyon Haftasi
2 [19-24 Subat 2024 Uzun dénemli bakim hizmetlerinin tanimi, kapsami ve énemi PY1,PY2
3 26 Subat-2 Mart 2024 Uzun dénemli bakimin 6nemini artiran gelismeler PY2
4 4-9 Mart 2024 Ulkemizde ve diinyada uzun dénemli bakim hizmetleri PY5
5 11-16 Mart 2024 Uzun donemli bakim hizmetlerinde saglik personeli ekibi PY5, PY6
6 [18-23 Mart 2024 Uzun donemli bakim kurumlari PY5, PY6
7 [25-30 Mart 2024 Saglik ekonomisinin tanimi ve gelisimi ve saglik sektdriiniin PYS5
ekonomideki yeri
8 101-06 Nisan 2024 Saglik ekonomi sistemi ve saglik arz ve talebinin analizi PY5, PY6
13-21 Nisan 2024 Ara Simav
9 [22-27 Nisan 2024 Saglik sektoriiniin ekonomik bilyiime ve kalkinma ile ilgisi PY5, PY6
10{29 Nisan-4 May1s 2024 PY2,PY6
Ekonomik planlama ve saglik sektoriiniin planlanmasi
11(6-11 Mayis 2024 Saglik sektoriinde proje degerlendirme PY2,PY6
12{13-18 Mayis 2024 Saglik hizmetleri {iretimi ve finansmani PY5, PY6
13[20-25 May1s 2024 : . . PY5,PY6,PY8
Ila¢ endiistrisi ve ekonomisi
PY9
14127-31 May1s 2024 PY5,PY6,PY8
Uzun dénem bakim hizmeti ve saglik ekonomisi PY9, PY10

03-14 Haziran 2024

Donem Sonu Sinavi

24-30 Haziran 2024

Biitiinleme Sinavi
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Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas
almarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla

yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalinki ise % 60°tir. Gegme notu
100 {izerinden 60°’t1r.6

Ornek Sorular

1. Evde uzun dénem bakim hizmetlerinden kimler yararlanamaz?
A) Yaslhlar B) Psikolojisi bozulanlar C) Kronik hastaligi olanlar
D) Saglik personeline sug teskil edecek davranigta bulunanlar

2. Asagidakilerden hangisi evde uzun donem hasta bakim hizmetinin
sonlandirilmasini gerektirir?

A) Hastaneye yatirilma endikasyonunun ortaya ¢gikmamasi
B) Tedavi gerekliliginin ortadan kalkmasi
C) Tedavinin saglik personeli gerektirmeden uygulanabilmesi

D) Gerekli ekipman veya egitimli saglik personelinin tam olarak saglanamamasi

Cevap Anahtari 1-D, 2-A
Uzun Dénem Hasta Bakim El Kitabi (Akademisyen kitapevi)
UZUN DONEM
HASTA BAKIM
EL KITABI
Kaynak Kitap

Yardime1 Kaynaklar ve
Okuma Listes;i

Saglik Bakanligi Saglik Projesi Genel Koordinatorliigii Hastane Yonetimi Egitimi
Referans Notlart.
http://ekutuphane.tusak.gov.tr/kitaplar/hastane_yonetimi_egitimi_referans_notlari.p
df Coskun Can Aktan, Ulvi Saran, Saglik Ekonomisi ve Saglik Yonetimi, AURA
KITAPLARI, 2007
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